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	Préface

	 

	 

	 

	Suite à la parution de mon autobiographie, nombreux dans mon entourage, essentiellement au sein de mon cercle professionnel, m’ont demandé si mon manuscrit traitait de la protection rapprochée. Dans un premier temps, j’ai été décontenancé par cette question, qui m’a laissé découvrir l’image que je pouvais renvoyer aux autres, à savoir un professionnel de la Sécurité. Le cheminement pour parvenir à ce statut n’intéressait que peu de personnes hormis les curieux désirant connaître la face cachée de ma personnalité, celle que je ne dévoile qu’à mon cercle d’amis intimes.

	L’écriture de mon autobiographie n’avait pourtant au départ qu’un seul objectif : révéler à ma fille l’homme que j’étais, en balayant à coup sûr l’idéalisme que se font les enfants envers leurs aînés. L’intérêt qu’a toutefois suscité mon ouvrage je vous ai bien eus aura dépassé mes espérances au vu des nombreux retours sympathiques et encourageants. La question concernant le sujet de ma première publication aura révélé une attente particulière, à savoir un mémento regroupant l’ensemble des savoir-faire nécessaires à l’apprentissage du métier d’Agent de Protection Rapprochée (APR).

	Pourtant, il y a quelques années, pour des raisons professionnelles, j’avais dû établir un référentiel répondant au cahier des charges du Conseil National des Activités Privées de Sécurité (CNAPS) dans le domaine de la sécurité/sûreté. Je m’étais inspiré à l’époque des cours que j’avais reçus lors de mon cursus au sein des forces spéciales ainsi que des diverses formations suivies par la suite. J’ai dû synthétiser l’ensemble et l’adapter aux nouvelles réglementations juridiques en vigueur et aux avancées technologiques. L’idée de répondre à cette demande bien spécifique a donc mûri à ce moment précis. Au travers de cet ouvrage, j’ai abordé par thème un éventail de connaissances indispensables à la maîtrise de ce noble métier. Je me suis attaché à fournir des clichés personnels qui éclaireront aisément certains chapitres. Le but de cet aide-mémoire est donc de vous guider avec bienveillance dans l’exercice de votre métier. Je vous souhaite une bonne lecture…

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	Chapitre 1

	Connaître les fondamentaux

	 

	 

	 

	Historique

	 

	Les premières références écrites de gardes du corps sont très anciennes et s’apparentent à l’époque du Roi David et celle du Roi Salomon. Pour ne mentionner que le Talnakh et l’Ancien Testament : les gardes du corps de David et de Salomon étaient des Kéréthim et des Péléthiens (Crétois, Pelages voire des Philistins sous le commandement de Benaiah). 2 Samuel chapitre 20 verset 23.

	 

	Dans la Rome et la Grèce antique 

	 

	La genèse connue des gardes du corps débute dans la Rome et la Grèce Antique, quand les magistrats s’entourent de Licteurs pour les Romains et de Somatophylaques pour les Grecs. Les licteurs étaient organisés en Corporation, au maximum de 30. Les Somatophylaques qui entouraient Alexandre le Grand étaient, eux, au nombre de 7. Les licteurs assuraient la protection du magistrat doté de l’imperium. Celui-ci pouvait leur demander d’exécuter les condamnés à mort. Ils marchaient en file devant l’homme de loi, pour lui ouvrir un passage dans la foule de la Cité tout en exécutant ses décisions. Ils étaient reconnaissables à la hache, au ruban et aux verges qu’ils transportaient. Les licteurs sont une préfiguration de la Garde Prétorienne, une unité mythique de l’histoire antique, qui tire son nom de la Prétoire, c’est-à-dire le commandement de la Légion romaine. Les Prétoriens constituent la garde rapprochée de l’empereur, et une partie de la garnison de Rome. Ils sont dirigés, suivant les époques, par un, deux, ou quatre préfets du prétoire. La solde d’un prétorien était trois fois et demie celle d’un légionnaire, augmentée des primes, prime équivalente à plusieurs années de solde : impossible en effet de conquérir le pouvoir sans payer son tribut aux gardes du corps les plus proches du trône… Elle a été dissoute en 312 par Constantin Ier.

	On trouve également des groupes similaires chez les Perses, les Mélophores, gardes du corps des grands Cyrus et Darius 1er.

	 

	En Égypte, cette tâche est attribuée aux « Shemsou Hor », les gardes Nubiens au service du pharaon.

	 

	En Russie, l’escorte royale était formée par les Rynda, des gardes du corps au service des grands princes et tsars russes du XVIe-XVIIe siècle. Ils étaient identifiables à leurs hauts de formes blancs et leurs tenues en fourrures de caftan ornées de deux chaînes en or massives. Quatre Rynda se tenaient en permanence autour du trône.

	 

	Au Japon, les fameux rônins, Samouraï sans maîtres, apparaissent dès le 12e siècle. Ils vendaient aux plus offrants leurs services de protection issus de leurs fabuleuses maîtrises du combat. À l’origine, les premiers Samouraï furent les guerriers qui servaient auprès de la cour impériale dans laquelle existaient six rangs de Samouraï.

	 

	France au Moyen-âge :

	 

	882 : un contingent de nobles écossais formait la garde personnelle de Charles III

	 

	1192, le roi Philippe II dit « Philippe Auguste » après son retour de Saint-Jean d’Acre (Croisade) s’offre le service de ses meilleurs chevaliers dédiés à sa protection personnelle, à l’image des anciennes Gardes Prétoriennes de la Rome Antique. Face à la menace de Richard Cœur de Lion, il recrute ses meilleurs éléments, dans ses Armées, issus de la noblesse, et donc naturellement mieux payés. 

	Au fil des siècles, le terme de « garde du corps » va évoluer. 

	 

	1423 : on trouve les « Sergents d’Armes ». La Garde du corps du roi, « les gentilshommes au bec de Corbin », « les quarante-cinq ».

	 

	1440 : sous Charles VII, on parlera formellement de la Garde Écossaise « les Gardes de la Manche ».

	 

	1471-1830 : Les Cent Suisses au service du roi de France.

	 

	1515 : François Ier ajoute une compagnie aux Cent Suisses qu’il nomme les « Gardes du Corps ».

	 

	11 août 1830 : suppression de la protection personnelle du souverain par Louis-Philippe.

	 

	1854-1870 : « l’Escadron des cent-gardes à cheval », garde personnelle de Napoléon III et de sa famille était composée de cavaliers expérimentés formant une unité d’apparat sur les lieux de villégiatures.

	 

	9 octobre 1934 : assassinat de Louis Barthou à Marseille. Création du bureau des Voyages Officiels.

	 

	Mars 1935 : création du Service des Voyages Officiels et Sécurité des Hautes Personnalités (SVOSHP).

	 

	1961 : Raymond Sasia assure la protection rapprochée du Général de Gaulle (les 4 gorilles) puis devient conseiller du roi Hassan II après la mort du Général.

	 

	1994 : création du service de protection des hautes personnalités (SPHP).

	 

	2013 : créations du service de la protection (SDLP).

	 

	But d’un dispositif de protection rapprochée

	 

	Le but principal de la mise en place d’un dispositif de protection rapprochée est d’éviter qu’aucun risque ou menace ne puisse atteindre le VIP, en formant une bulle transparente autour de lui afin qu’il puisse « vivre le plus naturellement possible ».

	 

	Un dispositif de protection peut être composé d’un à plusieurs agents de protection rapprochée suivant la nature de la mission. Il sera alors scindé en plusieurs équipes : les précurseurs, la sécurité résidentielle, l’équipe de protection, la contre filature, la logistique, le soutien…

	 

	En effet, un client privé peut être protégé par un seul garde du corps, tandis qu’une haute personnalité comme le Pape ou un chef d’État sera entouré d’un dispositif pouvant avoisiner une centaine d’hommes, pour une conférence ou un déplacement officiel. En proportion, un dispositif pourra être composé de plusieurs véhicules dans le convoi motorisé dans lesquels seront embarquées les différentes équipes.

	 

	Un dispositif de protection doit être efficace afin de protéger le client contre une éventuelle menace. Cela nécessite la vérification des différents endroits qui seront visités par le VIP avant son arrivée. 

	La mise en place et la maîtrise de certains matériels de surveillance et de protection ainsi que le maintien de cette surveillance du lieu à sécuriser seront demandés.

	L’accompagnement et l’escorte du VIP se feront durant ses déplacements professionnels en France et à l’étranger. Enfin, la sécurisation de tous les déplacements en véhicule et l’étude de tous les itinéraires seront obligatoires.

	 

	Les risques et menaces peuvent venir de différentes sources : 

	Ancienne relation professionnelle ou amoureuse, opposants politiques, grand banditisme, groupe terroriste, paparazzi, fanatiques… Le VIP peut aussi être exposé à des procédés tels que l’enlèvement, l’extorsion de fonds, l’espionnage informatique.

	 

	Les différents types de personnalités qu’un garde du corps peut être amené à protéger : 

	
		Familles Royales ;

		Dignitaires étrangers ;

		Diplomates et politiciens ;

		Hommes d’affaires opérant dans des zones hostiles ;

		Juges, avocats, médecins, journalistes, média ;

		Leaders et représentants religieux ;

		Sportifs de haut niveau ;

		Milieu du Show-business, acteurs, chanteurs.



	 

	[image: Screenshot_20191116-095819_Facebook.jpg]

	 

	[image: 20210228_105444.jpg]

	 

	Glossaire

	 

	APR : Agent de protection rapprochée

	Back : l’Élément en arrière du dispositif

	Briefing Ops : Réunion d’information et d’instruction avant la mission

	Box : littéralement « boite ». La box est la team déployée autour de l’autorité avec les 3 zones pour la protéger.

	Carré : Formation à pied en forme de carré 

	CAT : counter attack team

	Check : Contrôle d’un point, d’une zone

	Clean ou Clair : bâtiment, trajet, immeuble qui ont été contrôlés et que l’on peut considérer comme sûrs.

	Client : Celui qui finance le service de protection

	Contre filature : Équipe de recherche anti-filature

	CPO : close protection officer 

	CS : Chauffeur Sécurité

	Débriefing : Réunion au retour de mission pour étudier les cas non conformes rencontrés lors de la mission

	Dépoussiérage : Vérification et fouille poussée d’un véhicule ou d’une habitation afin de déceler un objet suspect

	Diamant : Formation à pied en forme de losange

	Drill : la répétition d’une action jusqu’à ce que celle-ci devienne un réflexe 

	DO : drop off

	Épaule : L’agent qui sera au plus près du VIP, chargé de son évacuation en cas de problème

	ERV : emergency rendez-vous point

	Front : L’élément de tête dans le dispositif

	High profile : Mission où l’équipe de protection est très voyante. Désigne l’importance de la mission et des moyens mis à disposition (plusieurs APR, plusieurs voitures).

	Hit team : équipe d’attaque

	Kill zone : zone fatale, zone d’attaque où le danger est mortel.

	Log book : journal de bord

	Low profile : Mission discrète

	Motorcarde : équivalent de la box en voiture. C’est l’escorte motorisée.

	Ouvreuse : Véhicule placé en tête du convoi

	Plan Ops : Planning Opérationnel

	PA : Personal Assistant 

	PES : personal escort security 

	PU : pick up

	Précurseurs : Équipe de reconnaissance opérant en amont du dispositif

	Reco : Reconnaissance d’un point

	RST/ESR : Équipe de sécurité résidentielle

	SAT security advanced team/SAP (party)

	SOP : Standing operating procédure 

	Suiveuse : Véhicule placé à l’arrière du convoi

	Triangle : Formation à pied en forme de triangle 

	T : target (Cible) personne que l’on protège qui est exposée à une menace.

	VIP : Very important person, identification de la personne à protéger, terme plutôt utilisé sur des schémas pour positionner le principal à protéger dans la box.

	 

	Les salaires

	 

	À partir de 200 € Net/Jour pour de l’accompagnement en France.

	Pouvant dépasser les 1000 €/jour pour certaines missions en zone hostile.

	 

	Les différentes missions

	 

	En effet, il existe différentes missions dans le métier d’agent de protection rapprochée, ces missions sont définies selon la demande du client ou du VIP lui-même et surtout selon le niveau de risque, la localisation, le contexte géopolitique, la législation…

	 

	Dans un premier temps, il est très important de dissocier le client du VIP, le client est généralement celui qui finance.

	Exemple :

	Un père qui veut faire protéger sa fille, une maison de disques qui veut faire protéger un artiste…

	 

	Le VIP est la personne à protéger, dans certains cas, le VIP et le client sont la même personne.

	 

	Dans certains cas, différents clients et plusieurs VIP pourront se retrouver dans le cadre d’une même mission. Dans d’autres cas de figure, vous pourrez aussi être mandaté par une société de protection rapprochée et ne pas avoir de contact avec le client, en revanche vous aurez un contact en direct avec le VIP. Pour autant, certains VIP très importants ne s’adresseront pas directement à vous, ils passeront par leur secrétaire particulier (PA) qui servira d’intermédiaire entre vous et eux.

	 

	Nous allons aborder dans un premier temps la composition des différentes équipes et de leurs missions principales.

	 

	L’équipe des précurseurs

	 

	Elle est chargée de reconnaître au préalable les lieux, sites et itinéraires qui seront empruntés et visités par le VIP lors de ses déplacements.

	Sa mission est de relever un maximum d’informations mais aussi de s’assurer que chaque point soit bien sécurisé avant l’arrivée du VIP en préparant au mieux l’arrivée et la mise en place des équipes de protection.

	Une fois le VIP en place, ils pourront sur ordre après avoir été relevés, quitter les lieux et se diriger sur le point suivant afin de continuer leur mission de reconnaissance. 

	 

	L’Équipe de Sécurité Résidentielle

	 

	Une sécurité résidentielle peut être mise en place sur les lieux de résidence du VIP : villa, chalet, yacht, suite d’hôtel, consulat, ambassade, Etc. Sa mission se rapproche beaucoup de celle d’un agent de sécurité, malgré cela il s’agit bien d’une mission qui requiert les compétences d’agents de protection rapprochée. En effet, l’équipe de sécurité résidentielle met en place des contrôles d’accès, des patrouilles de surveillance qui nécessitent des moyens humains ainsi que du matériel électronique lui permettant d’intervenir en cas de tentative d’intrusion ou d’invasion de domicile. 

	Chaque lieu de résidence du VIP peut être armé par une RST, dans ce cas un cahier des charges précis (SOP) concernant les tenues, les autorisations d’accès, les conduites à tenir, le matériel, l’armement, les véhicules viendra préciser les consignes. 

	Lorsque le lieu entier est sécurisé, le VIP n’aura plus besoin d’avoir son l’épaule au plus près s’il désire rester dans sa résidence.

	 

	Dispositif à mettre en place

	 

	Fouille du site au préalable afin de s’assurer qu’aucun danger ne soit présent (piégeage, écoute ou présence humaine malveillante). 

	Sécurisation du site suite à la fouille afin que la sécurité du site soit hermétique. 

	L’accueil du VIP et le maintien du niveau de sécurité.  

	 

	La fouille ou le dépoussiérage

	 

	Le principe consiste à repérer tout objet inconnu ou suspect pouvant avoir été mis en place par la menace (micro, puce, balise GPS, micro caméra, explosif…).

	Afin de rendre la fouille ou le dépoussiérage le plus efficace possible il faudra commencer les recherches du plus loin ou extérieur au plus près ou intérieur. Chaque pièce se fouille du haut vers le bas en vérifiant bien les ouvertures de portes, les fenêtres, les objets accrochés au mur, les dessous de meubles. Il faudra systématiquement vérifier tout type d’installation électrique qui pourrait être utilisé afin d’amorcer un système de déclenchement d’engin explosif dissimulé.

	 

	Sécurisation d’un lieu

	 

	Si le lieu ne dispose pas de « panic room » (pièce sécurisée dans laquelle le VIP peut se réfugier en cas d’urgence), déterminez-en une afin de pouvoir l’évacuer si besoin. En cas de menace imminente de la sécurité du VIP, ce dernier doit être immédiatement placé à l’intérieur et n’en sortir qu’une fois le danger écarté. L’épaule se trouvera avec lui tandis que les autres agents sécuriseront le périmètre. Si la Panic Room est menacée (incendie, inondation, explosion) vous devez évacuer et emprunter sans délai l’itinéraire de secours qui aura été déterminé durant la prépa mission. Une fois hors de tout danger, faites un point de situation afin de connaître les pertes éventuelles. 

	Il convient donc de mettre en place un ou plusieurs agents en surveillance sur des points stratégiques : entrée principale, accès, ouvertures, rondes, Etc.

	Afin de renforcer la surveillance humaine il est recommandé de mettre en place un système vidéo et/ou électronique permettant la permanence de l’observation et de système d’alarme (volumétrique, périphérique) pour se prémunir des intrusions.

	 

	Pour les véhicules, le chauffeur doit en permanence rester à proximité ou être remplacé par un agent au cas où il doit s’absenter pour une courte période.

	Une équipe d’agents est mise en place pour une durée déterminée : 2 h/4 h, 3 x 8 h…

	 

	Le PC sécurité gère : Les procédures (incendies, effraction, arrivée d’un invité…) Les codes et moyens de communication (radios, téléphone…) La surveillance des caméras Le SSI Le cahier d’évènements Les badges et contrôles d’accès Les rondes et relèves, la logistique à distance. Il est en mesure de faire renforcer l’équipe de protection.

	Le compte rendu en temps réel de l’état de la progression du VIP.

	 

	L’équipe de protection

	 

	Chargée d’assurer la protection rapprochée du VIP pendant toute la durée de la mission, elle sera au plus près afin de se poser comme le dernier rempart entre le VIP et le danger immédiat. Elle devra maintenir l’observation en tout temps, la protection durant les déplacements motorisés ou à pied.

	Elle s’attachera à mettre en place un dispositif très hermétique de protection autour du VIP tout en gardant la liaison au sein de l’équipe ainsi qu’une communication permanente, en mesure d’intervenir rapidement en cas de problème et de prendre des décisions afin d’assurer continuellement la protection du VIP.

	 

	L’équipe de contre filature : 

	 

	La contre-filature est une mission particulière qui demande des agents aguerris en matière de filature.

	Très discrète et dotée de matériels adaptés, l’équipe de contre filature sera en mesure de se positionner en place en retrait du convoi afin de déceler si celui-ci fait l’objet d’une filature effectué par une menace particulière (paparazzi, un détective privé ou un groupe opposant qui chercherait à nuire à l’intégrité physique ou morale du VIP).

	 

	L’équipe logistique

	 

	Elle est chargée de l’organisation et de la mise en place du matériel et du support logistique (informatique, transmissions, optiques, les moyens de contrôle et filtrages d’accès, alarmes, vidéo surveillance, véhicule). Elle assure le recomplètement et le remplacement du matériel en cours de mission.

	 

	L’équipe soutien

	 

	Pour une mission de grande envergure, le soutien est organisé au niveau du Poste de Commandement avec généralement une infirmerie ainsi que d’un soutien de l’homme (logement, nourriture) qui apporte une aide précieuse aux équipes durant les phases de repos et de reconditionnements divers. 

	 

	Les menaces

	 

	Définition :

	« Paroles, comportements par lesquels on indique à quelqu’un une intention de lui nuire, de lui faire du mal, de le contraindre à agir contre son gré :

	Signe ou indice qui laisse prévoir quelque chose de dangereux, de nuisible »

	 

	Typologie :

	Les menaces se présentent sous diverses formes identifiées (attaques à distance, maladresses, vulnérabilités, vols, cambriolages, les cyber-attaques, tentatives d’extorsions de fonds, etc.). Ces menaces sont nombreuses et doivent être répertoriées méticuleusement. 

	L’actualité a pu mettre en lumière ce type de menaces :

	Le terrorisme (Le Bataclan, le 14 juillet à Nice)

	L’assassinat (La milliardaire Hélène Pastor à Nice)

	L’enlèvement de Jacqueline Veyrac (Propriétaire du Grand Hôtel Cannes à Nice) octobre 2016 dont une tentative en 2013 

	La séquestration de Kim Kardashian à Paris.

	Le vol du diadème Chopard à Cannes en mai 2013 puis un collier à 2 millions d’euros à l’EDEN ROC. 

	Le braquage du convoi du prince Saoudien Abdel Aziz Ben Fadh à Paris en août 2014 pour un butin de 600 000 euros. 

	L’agression d’homme politique (gifle à Manuel Valls).

	L’humiliation (entartage de François Hollande).

	Le caillassage (déplacement de Lionel Jospin en Palestine).

	 

	Ces menaces sont en constante évolution, il est donc difficile aujourd’hui d’établir une classification précise, un index existe sachant que certains types sont plus fréquents que d’autres.

	 

	Les 3 règles d’or de la protection

	 

	La préparation :

	Quel que soit le temps dont vous disposerez, que ce soit plusieurs mois ou quelques dizaines de minutes, 90 % de la préparation de cette mission participera à en assurer la réussite. 

	Il est important de prendre conscience de ne jamais négliger cette partie essentielle au bon fonctionnement de la mission.

	L’adaptabilité :

	Chaque mission est différente, les enjeux et les moyens dicteront votre manière de procéder pour cela à l’image d’un caméléon vous devez être en mesure de vous adapter à toutes les situations durant la mission, en vous mettant à la place de l’ennemi pour mieux voir les failles dans votre dispositif vous pourrez vous adaptez et mieux contrôler votre environnement. Dans certaines situations, il arrive parfois que le VIP devienne une menace pour lui-même ou pour autrui. Vous devrez donc anticiper le danger dans le cadre de ses actions et déplacements afin d’éviter les risques et menaces qu’il pourrait encourir.

	 

	Le professionnalisme :
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