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	De la même auteure aux éditions Le Lys Bleu

	 

	 

	 

	La Salle Gosse, Florilège de pensées, de la gravité à la légèreté, 2023 ;

	 

	De la Sale Gosse à la Mère Veilleuse, 2023.



	



	 

	 

	 

	 

	 

	Remerciements

	 

	 

	 

	Je tiens ici à remercier toutes les personnes grâce auxquelles ce recueil de poésies a pu éclore…

	 

	Il y a des moments où un texte est superflu.

	Une émotion ça se vit, ça bouillonne, ça se hume et se cristallise dans la mémoire à tout jamais…

	 

	La Sale Gosse est sensible à vos témoignages.

	 

	Merci à vous, chers lecteurs…


 

	 

	 

	 

	 

	À propos de l’auteure

	 

	 

	 

	Depuis 2007, Patricia Robert est installée à Angoulême où elle exerce la profession de PsychoAnalyste et Sophrologue ; elle est également fondatrice de l’Association Gran'Dire'Ensemble 16, dont l’objectif consiste à permettre aux enfants qui en ont besoin, de bénéficier d’un soutien personnalisé à la scolarité. Elle a aussi créé l’association « Sale Gosse » en cours de réflexions pour les enfants en difficulté.

	 

	En février 2023, elle signe son premier livre :

	« La Sale Gosse », aux éditions Le Lys Bleu.

	 

	Elle a choisi d’y livrer ses pensées, ses émotions, ses souvenirs de souffrance et d’espoir sous forme d’un recueil de poésies, dans lequel le lecteur passe du rire aux larmes et de la peur à la colère. Avec légèreté ou gravité, Patricia Robert pose enfin ses mots sur les maux de notre société, mais également sur les siens.

	 

	Dans son deuxième ouvrage :

	« De la Sale Gosse à la Mère veilleuse », Le Lys Bleu Éditions.

	Patricia Robert nous parle de son histoire. Depuis son enfance chaotique à l’Assistance publique, elle porte sur ses épaules le surnom de sale gosse, surnom qui ne la quittera pas quand, jeune fille, elle réintégrera sa famille dont elle subira les déviances des années durant. Pour exister et tenter de fuir une violence quotidienne cruelle, Patricia se rebellera et fuguera à plusieurs reprises : autant d’appels à l’aide inutiles ! L’enfer se refermera chaque fois sur elle et l’emprisonnera plus étroitement.

	Quand il lui arrive d’évoquer cet aspect sinistre de son chemin de vie, Patricia parle « d’une enfant invisible, bousillée ». Enfin adulte, elle prend conscience du fait qu’on lui a volé son enfance. Elle décide alors qu’elle pourra révéler la vraie femme enfouie dans son cœur tourmenté, et que la vie avait muselée, seulement si elle a le courage d’affronter son terrible passé. Et du courage elle sait qu’elle en a !

	Un long, très long travail personnel, profond, sans concession, lui permettra enfin de se libérer de ce marasme psychique, d’accepter son histoire, mais également de se découvrir elle-même et de se révéler aux autres. Plus forte encore. Sa précoce et profonde expérience des réalités de la vie oriente tout naturellement Patricia vers un choix décisif : après quelques tâtonnements, elle décide de reprendre ses études pour devenir aidante.

	Aujourd’hui, en prenant la plume et en donnant la parole à la Sale Gosse enfouie en elle, elle finalise son cheminement intérieur pour l’offrir à qui en a besoin.

	 

	La Sale Gosse est une Poétesse

	 

	La Sale Gosse est une poétesse avec un esprit libre, toujours prête à suivre le vent, où qu’il la conduise. Créatrice dans l’âme, elle dépose ses rêves et espoirs sur une page blanche, créant dès lors un univers de possibles à travers la poésie.

	 

	Pour La Sale Gosse, la vie consiste à avancer un pas à la fois ! Ne pas prévoir, ne pas subir, ne pas perdre son intégrité intime, ne pas se trahir, ne jamais perdre espoir.

	Elle invite, encourage chacun à emprunter ce chemin pour soigner ses blessures, se libérer, se rencontrer enfin.

	 

	Son esprit positif est sa signature.

	Sa poésie est une lumière qui réchauffe la vie de chacun d’entre nous.

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	La poésie est désuète pour ceux qui en sont gavés, mais quand le réel est insupportable, elle prend la valeur d’une arme de survie.

	Boris Cyrulnik


 

	 

	 

	 

	 

	Alba

	 

	 

	 

	Aube est ta lumière

	L’espoir d’un jour nouveau

	L’arrivée d’une merveille

	Un soir de mai

	M’enchante au-delà des mots

	D’une promesse de lendemains

	De futurs horizons bleus

	Dans tes magnifiques yeux bleus

	 

	Ton prénom porte tous les possibles de la vie…

	A comme amour

	L comme liberté

	B comme bonheur

	A comme avenir

	 


 

	 

	 

	 

	 

	La Sale Gosse est une poétesse

	 

	 

	 

	La poésie, une belle thérapie

	La poésie, une arme de survie

	La poésie, une âme qui vit

	La poésie, un appel aux mots dits

	La poésie, une oreille aux maux dits

	La poésie, une émotion ressentie

	La poésie, un amour à l’infini

	La poésie sublime magie

	La poésie, rencontre avec les mots interdits de ma vie.


 

	 

	 

	 

	 

	Vague à l’âme…

	 

	 

	 

	Comment déposer mes fêlures

	Les glisser à travers un poème

	Te parler de mes blessures

	À travers ma plume

	Pour te dire que je manque d’oxygène

OEBPS/cover.jpeg
PATRICIA RO

La Sale G@sse

- -

A h

|





OEBPS/images/image.png
e

LE LYS BLEU

EDITIONS





