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SI ON RENCONTRAIT.

Nicolas Demorand,
journaliste diagnostiqus bipolaire

S1 ON ECOUTAIT.

de tout notre étre.
Par vibrations
Par amplification

EDITO

Avec des « Si » on pourrait refaire le monde...si simplement ? Pourquoi pas ?

Cette année marque un anniversaire majeur. Vingt ans déja que la loi pour Iégalité des
droits et des chances, a participation et Ia citoyenneté des personnes en situation de.
handicap a posé un cadre fondamental pour notre Société. Vingt ans de combats, de
progres, de réussites, mais aussi de défis toujours présents. Vingt ans d'une promesse,
celle d'une société réellement inclusive oil chacun trouve sa place, ou la différence

Par projection st plus un obstacie mais une richesse. Soln célébre cette étape importante non pour
Par empathie e reposer sur les acquis mais pour réaffimer lurgence d'accélérer la marche vers
Finclusion. Car i des avancées concrétes sont visibles dans laccessibilté des liews
publics, a reconnaissance du handicap invisible, 'adaptation des emplois ou encore la
médiation animale en milieu hospitalir, il reste encore tant  faire pour que cette oi soit
pleinement vécue au quotidien.

le billet d’humeur de.
Nathalie Bloch-Sitbon

SI ON PARTAGEAIT.

des initiatives solidaires

La Librairie Solidaire féte ses 10
MrBeast est généreux

Le Papotin désormais en kiosque.

Nous vivons une époque ol les questions d'égalité et de diversité prennent une nouvelle

ampleur. Linclusion ne peut plus se réduire & une obligation légale. Elle doit étre une

valeur partagée, une priorité collective. 1 S'agit d'un changement profond, culturel,

Boite de jour en Bretagne qui passe par I'nnovation, la formation, la sensibilisation et surtout par Iécoute des

Un salon de coiffure différent personnes concernées elles-mémes. Comme le montrent les initiatives de temain

L portées par des acteurs engagés, inclusion est un processus vivant, en mouvement,

ON REFLECHISSATT. qui demande créativité et engagement. Ce numéro de Soln invite & regarder au-delé des
chiffres et des textes. Il nous rappelle que deriére chaque mesure, chaque dispositt il ya

des vies, des parcours, des talents. Il souligne la nécessité d'un regard attentif sur toutes

les formes de handicap, visibles ou invisibles, et I'mportance d'un accés équitable 4 la

culture, au sport, & lemploi et la mobilis...

en prenant un peu de hauteur
La loi Handicap a 20 ar
1 ON ESSAYATT.

un monde pour tous et toutes
Une nouvelle ouverture pour Notre-Dame
Carrefour ouvre la voie.

A Faube de ce nouveau chapitre, nous langons un appel a tous. Ensemble, continuons
i faire de linclusion une réalité partagée, une source d'enrichissement pour chacun.
Célébrons ces vingt ans de lois et de luttes mais surtout engageons-nous a batr, demain,

Footbal incusif o # it
une société ou personne n'est laissé de coté.
Toby, un nouve aidant ! e

Les fauteus roulants pris en charge
Céline Colombier-Maffre  Ryadh Sallem
Responsable éciton  AUNRIe paraympiaue. Champion de France ot
Fondation psen, Paris _ EW0Pe en basket et rugby-fauteul
Association Capsaaa, Paris

SI ON DECOUVRAIT.
la dure histoire des enfants travailleurs

etnotre coup de ceeur
TR Dt g pticaton:CéneCoomberNatte
pour Charlotte de Vilmorin ool rmtiiqrideri
vt tia Sengh
Cons -V D t ych Sl
e 685

A propos du Fondation Ipsen BookLab

Au senvice de lintérét général, ceuvrant pour une
societé équitable, le Fondation lpsen BookLal
Ppublie et distibue des livres gratuitement,
notamment au écoes et associaions
Coliaborations entre expertes et experts, artistes,
auteures ou auteurs, et enfants, nos publications, wwfondation-ipsen.org.
pourtous e ages et en diférentes langues potent IS:078.2.30427-200-8 e i
surducation et sensioisaton aux questors de 9782360272815 )
‘santé, de handicap et de maladies rares. 978-2-38427-282-2 (ePub)
Rettowvez lntégraté e notre catalogue sous

v fondation-psen or/hooiclab

SI ON PRENAIT.

Ie temps de comprendre le TOAH
©Fondaton e, 2005

La ot e st pcke s e
e oo e Fce

SSN: 0397758

Dépdt el 2025
Achert Gimpriner, e Frarce,pr PPACC,

65 08 Vicoredea Mame - 52000 Chumon,

en un 2025

#114 GonsrsnePub: o feredocom

Votre avis nous intéresse ! Eronplaie gahit Nopoutérevendu





OEBPS/Images/Pg02.jpg
’équipe de rédaction

Vincent Vidal est journaliste indépendant depuis 40
ans. Il a notamment travaills pour a presse cinéma,
féminine ou celle pour enfants. Il ravaille désormais
essentiellement dans I'univers de la presse consacrée a
Ta brocante, les antquités et le design. l fut rédacteur
en chef de plusieurs publcations dont Le Jourmal

du Vilage Saint-Martn, une publication consacrée

au X* amondissement de Paris. Vincent Vidal est
également auteur d'une vingtaine de lvres, historiques ou pratiques, parmi
lesquels : La Petite Histoire du préservatif, Ginémania, Mode o'Emploi du
Nouveau Papaou Habiter un souplex.

Ryadh Sallem est membre du Conseil dAdministration
de « Paris 2024 », athléte de haut niveau aux 5
partiipations aux Jeux paralympiques (équipe de
France de natation, de basketfautevil puis de rugby-
fauteu) et dirigeant de ESS. Ce mult-champion

dans le sport et dans la vie s'illustre par les nombreux
combats et victoires qu'il remporte sur le terrain social
etsolidire, I niie des projets humanitires et associatfs visanta utter contre:
toutes formes de discrimination, dontle handioap est une forte composante, et
afondé CAPSAAA, club de sport parisien et association dédiée a la prévention
et sensibilsation au handicap. Organisateur du DEFISTIVAL, créateur des
«Défis de Civisations », orteur de collogues sociétau et culturels, i st
aussia Forigine GEDUCAPCITY, le rand rallye citoyen dédié aux 8-14 ans. Un
«serial entrepreneur » humanste qui invite & refuser toute forme de fatalisme
etn'a qune idée en tte - favoriserla fratemié et le vire-ensemble en paix.

Lartiste a 'honneur :
Nina Solenghi

Nina Solenghi est une illstratrice et graphiste vivant &
Nice. Elle termine ses études dillustration en septembre
2025 et, en attendant, elle est a graphiste et co-présidente
miltante du Groupe d'Entraide Mutuelle Autisme de

Nice. La couleur et e symbolisme ont une place cenrale
pour Nina, qui travaille avec des camaieux de couleurs
complémentaires, notamment e bleu et fe jaune. Une:

autre facette de son ravail est lengagement poliique et
historique, qu'ele explore notamment par lilustration de
La Supplication : Tohemoby, chroniques du monde aprés
I'apocalypse, de Svetiana Alexievitch. A travers des portraits
en noir et blan et a Fencre, Nina met en lumiére ette
catastrophe et ce qu'elle raconte de notre Société moderne.

Valéie Delattre est archéo-anthropologue a I'nrap
(Institut national de recherches archéologiques
préventives). Elle est spécialiste des pratiques
funéraires et culturelles de la Protohistoire au Moyen
Age; elle dirige un programme de recherches
scientifiques national dédié a larchéologie du
handicap, intervient dans un cadre associatif et

au sein du CNCPH (Conseil National Consultatf du
Handicap). Elle est notamment lauteure de / était une fois Ia différence. Les
archéologues racontent le handicap, publié aux éditions Actes Sud Jeunesse.

Géline Colombier-Maffre est responsable d'édition
au sein de I Fondation Ipsen, une fondation d'intérét
général, placée sous Iégide de la Fondation de
France. En 2018, ell crée le Fondation Ipsen BookLab
et publie les premiers ivres de méditation scientifique
dea fondation, avant de se concentrer sur Iéducation
etla sensiilisation aux problématiques de santé,

de handicap et de maladies rares. Convaincue que
Iémotion transmise par une euvre graphique est un vecteur incontournable
de sensiilsation, elle choisit de s'appuyer sur des supports originau tels
que le manga ou le ive illstré pour enfants.
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