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      À Alec, son frère Lévi,





      ses parents Kevin et Émilie.


    




    


  




  

    

       


    




    


  




  

    

       


    




    


  




  

    

      Prologue




       




       




      ￼Du haut de ses 9 ans, Alec Chartier est un 




      fervent partisan des Canadiens de Montréal, 




      son équipe préférée. 
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      Ses parents, François et Geneviève, ont tôt 




      fait de l’encourager dans sa passion. Dès l’âge 




      de 4 ans, ils lui apprennent à patiner, lui offrant 




      les meilleurs patins et, plus tard, les bâtons aux 




      marques les plus populaires. Est-ce que François 




      voyait en son fils unique un futur joueur




      professionnel ? 




      Cette possibilité tenait uniquement de ses 




      rêves les plus fous. Pour le moment, Alec se 




      satisfait d’étudier le jeu des vrais 




      professionnels à la télévision, pour ensuite 




      tenter de les imiter lorsqu’il pratique avec son 




      père. Pas surprenant que, chez les Chartier, le 




      hockey du samedi soir est devenu une sorte de




      religion.




      Ce samedi 6 janvier marque le jour du 




      déménagement de la famille Chartier dans leur 




      nouvelle maison. Cet environnement différent 




      viendra-t-il à bout de la peur du changement 




      d’Alec ? 
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      Chapitre 1




       




       




      ￼Étendu de tout mon long sur le sofa, les 




      yeux rivés sur le cellulaire de mon père, 




      j’achève d’écouter la partie. Je baye aux 




      corneilles en entendant l’animateur terminer 




      son long




      segment :




      « …




      Radio LNH




      vous donne




      rendez-




      vous à la 




      prochaine




      rencontre
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      retransmise à son antenne, lundi prochain. Pour 




      les auditeurs qui viennent de se joindre à nous, 




      sachez que, ce soir, les Canadiens de Montréal 




      ont vaincu les Maple Leafs de Toronto par la




      marque de 3 à 0. Restez à l’écoute, puisque la 




      programmation musicale régulière du samedi 




      reprend dans un instant… »




      — Alec, mon grand, il est temps de me 




      redonner mon téléphone, intervint mon père. Il 




      se fait tard et une grosse journée nous attend 




      demain. Nos meubles sont en place, mais




      beaucoup de petites tâches restent à accomplir 




      pour tout mettre en ordre. Allez ! Bonne nuit !




      — D’aaaccord ! J’espère que la nouvelle télé 




      sera branchée pour le prochain match. C’était 




      plate de manquer le lancer de punition de Nick




      Suzuki. D’après l’animateur, Nick a déculotté le 




      gardien des Maple Leafs.
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      — Ce n’est pas bien grave, Alec. Tu pourras 




      revoir en boucle ce lancer de punition aux




      nouvelles du sport, dès lundi, quand l’Internet 




      sera branché. Au lit maintenant !




      ￼Obéissant à mon père, je me brosse les 




      dents en ressassant cette interminable journée 




      de déménagement :




      ￼Tôt le matin, par un froid de canard, les 




      déménageurs ont entassé nos meubles dans un 
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      immense camion pour ensuite les éparpiller dans 




      chaque pièce de la maison. Une fois ma nouvelle 




      chambre à peu près rangée, il me reste 




      beaucoup de nouveautés à apprivoiser : une 




      maison qui diffère de celle où j’ai appris à 




      marcher, à dévaliser les armoires, à m’inventer 




      des cachettes secrètes, des nouveaux voisins 




      gentils ou non, et, surtout, dès lundi prochain, 




      rien de moins qu’une nouvelle école.




      J’essaie de chasser de mes pensées l’image 




      de cette école visitée la semaine dernière avec 




      ma mère. Elle est bien plus grande que mon 




      ancienne et j’ai peur de m’y perdre avec toutes 




      ces portes qui ont un numéro sur le cadre pour 




      nous aider à reconnaître la tonne de locaux. Et 




      dans la cour, pas d’arbres pour grimper. 




      Seulement des structures de jeux en métal.
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      Après l’échange de câlins avec mes parents, 




      je retrouve mon bon vieux lit, où j’ai du mal à 




      trouver le sommeil.




      À mon ancienne école, ma prof disait que 




      certains enfants pouvaient souffrir d’anxiété. 




      C’est peut-être cette maladie compliquée qui 




      turlupine mes neurones depuis une bonne heure




      et m’empêche de dormir. 




      Je cherche mes mots pour me présenter à 




      mes futurs compagnons de classe, lundi. Ils




      tournent dans ma tête comme les billes d’un jeu 




      de Bingo dans un boulier. Si seulement je




      réussissais à articuler quelques bonnes phrases 




      devant toute la classe, cela éliminerait les 




      embarrassantes questions de chacun.




      Ça y est, je crois avoir trouvé :




      — « Mon nom est Alec Chartier, j’ai 9 ans 




      et je suis enfant unique. On a déménagé pour 
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      que mes parents soient plus près de leur emploi. 




      Les deux travaillent au CHUM, le plus gros




      hôpital de Montréal. J’aime la natation et le 




      kayak, mais mon sport préféré est le hockey ». 




      Voilà, ça devrait suffire ! Soudain, 




      j’entends ma porte s’ouvrir, ce qui me fait 




      redresser tel un ressort. Ma mère apparaît 
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      près de mon lit, avec ce sourire qu’elle affiche 




      presque en permanence.




      — Il fallait que tu fermes la lumière si tu 




      espérais dormir, mon chéri. Reste couché, je 




      vais l’éteindre pour toi. Bonne nuit, me dit-elle 




      en me collant un gros bisou mouillé sur le front.




      ￼— Oups ! J’étais dans la lune. T’as vu, j’étais 




      prisonnier sous une montagne de couvertures et




      je ne me suis pas aperçu que la lumière était 




      allumée. Maman, je pense juste à la nouvelle 




      école. Je me pose un paquet de questions et ça 




      m’empêche de dormir.




      — À propos de ces questions insomniaques, 




      tu peux me dire à quoi elles ressemblent.




      — Je me demande si les autres élèves vont 




      rire de moi quand je donnerai ma première 




      mauvaise réponse au professeur. Penses-tu 




      qu’ils vont me traiter d’intrus, ça fait des mois 
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      qu’ils se connaissent, eux ? Vont-ils me taxer 




      pour obtenir mes nouvelles espadrilles que tu




      viens de m’acheter ? Vont-ils s’apercevoir que je 




      marche avec un léger déhanchement et en 




      profiter pour se moquer de moi ?




      — Tu te tracasses pour rien, Alec. N’oublie 




      pas que, lorsqu’on a rencontré monsieur Martin, 




      ton nouveau professeur, il nous a assurés que 




      son groupe d’élèves était des plus sympathiques. 




      Si le contraire se produit, promets-moi de me




      dire ce qui t’embête et, ensemble, on trouvera 




      des solutions.




      — Pff… des plus sympathiques ! C’est ce 




      qu’il pense. Même à mon ancienne école, plein 




      d’élèves me regardaient de travers. Je suis 




      différent des autres.




      — Cesse de t’en faire et efface-moi ce 




      petit visage mélancolique, veux-tu ! Tu avais 


    




    

      18


    


  




  

    

      plusieurs amis à ton ancienne école et tu as la 




      chance d’être le plus attachant des petits 




      garçons de Montréal. Pense à mamie Denise qui, 




      du haut de son étoile, t’aime et te protège.




      Étonnamment, les paroles rassurantes de ma 




      mère agissent comme un baume sur mon cœur 




      et je m’endors dès son départ. 
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      Chapitre 2




       




       




      Le dimanche matin, après avoir englouti une 




      tonne de crêpes, la journée se déroule en un 




      clin d’œil. Je transporte de nombreuses boîtes, 




      j’organise et décore ma chambre avec ma 




      collection d’affiches de hockey et j’aide mon 




      père à accrocher des tableaux aux murs. 




      Cependant, lorsque la nuit se présente à 




      nouveau, les angoisses de la veille reviennent,




      bien que, cette fois-ci la fatigue l’emporte sur 




      mes tracas. Heureusement, le sommeil dissipe la




      désagréable inquiétude de ma rentrée scolaire.




      Toutefois, autant il m’est impossible 




      d’empêcher la terre de tourner, autant je suis 




      impuissant à éviter le lundi matin que je 




      redoutais tant. Mes parents me rassurent tout
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