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	Introduction

	 

	 

	 

	Enfer : sens figuré : Lieu, situation où l’existence est extrêmement pénible (Larousse).

	 

	Autre définition : lieu, occasion de cruelles souffrances. (définition de Google)

	 

	Le rêve : pour cette interprétation du rêve, ce n’est pas dans un dictionnaire ou dans le sens commun que nous nous faisons de ce mot dont nous avons besoin ici. Mais c’est plutôt dans l’ouvrage de Don Miguel RUIZ Les quatre accords toltèques. Dans ce court, mais enrichissant ouvrage, Don Miguel présente la réalité comme un rêve : « Ce que vous voyez et entendez en ce moment précis n’est qu’un rêve. Vous rêvez à l’instant même, le cerveau éveillé. », il évoque l’existence comme un rêve que nous vivons personnellement en notre esprit mais également en société, puisque la vie n’est que le résultat de tous les rêves combinés. Notre perception du monde, nos aspirations et nos sentiments façonnent le rêve que nous vivons. Vous voyez la vie d’une façon, votre voisin de sa propre façon : c’est le rêve de la vie. Ainsi, nous rêvons la vie et notre regard sur le monde n’est que le résultat du filtre de notre rêve personnel. L’appellation rêve ne se raccroche pas à l’idée que la vie est belle, mais seulement au fait qu’elle résulte de notre imagination, et que sa vérité est à reconsidérer. Peu importe le malheur qui est en train de se passer dans votre vie, si vous regardiez la planète depuis l’espace, hors du temps, vos secondes d’existences ne représenteraient rien, ne valent rien. Ce qui donne sa valeur à la vie ce sont vos sentiments et l’influence de ceux-ci sur votre rêve personnel.
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