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  MES FORÊTS




  UNE ODE POÉTIQUE À LA NATURE




  •Genre : recueil de poèmes.




  •Édition de référence : H. Dorion, Mes forêts, Paris, Éditions Bruno Doucey, 2021, 158 p.




  •1re édition : 2021.




  •Thématiques : forêt, nature, paysages, humanisme, environnement, rapport au monde, liberté.




  Par son recueil de poèmes, Mes forêts, la Québecoise Hélène Dorion rend hommage à un décor qu’elle a fréquenté depuis l’enfance. La nature, sous toutes les formes, l’a toujours envoûtée et inspirée. Poétesse accomplie, ­l’auteure propose un voyage à travers les paysages sylvestres, mais aussi, par le biais de celui-ci, une critique de la société actuelle et de ses dérives, telles l’omniprésence de la technologie et les dangers du réchauffement climatique. Hélène Dorion ne se soumet à aucun code de la poésie traditionnelle, se refusant à utiliser la ponctuation, les rimes ou la versification traditionnelles, préférant laisser aller ses mots au rythme de son imagination, sans la moindre contrainte stylistique.




  Mes forêts fait depuis peu partie des textes à étudier pour l’épreuve du bac de français en France, ce qui constitue un fait plutôt rare : le plus souvent, les poètes sont étudiés après leur mort, et les textes des examens ont déjà été analysés par de nombreux commentateurs. Or, dans le cas de Mes forêts, il s’agit d’un recueil d’une auteure ­contemporaine, à peine publié depuis deux ans, et donc peu analysé à ce jour. Ce qui n’est pas pour déplaire à Hélène Dorion, qui apprécie que les étudiants puissent y insuffler leur propre interprétation.




  HÉLÈNE DORION




  ÉCRIVAINE CANADIENNE




  •Née en 1958 à Québec.




  •Quelques-unes de ses œuvres :




  °Le temps du paysage (2016), roman.




  °Comme résonne la vie (2018), recueil de poèmes.




  °Yourcenar – Une île de passions (2022), livret d’opéra.




  Hélène Dorion est née le 21 avril 1958, à Québec. Principalement poétesse, elle a également publié des ­romans, des essais et même un album pour la jeunesse. Elle a aussi collaboré à plusieurs anthologies. À ce jour, elle a publié plus d’une trentaine d’œuvres, depuis son premier recueil de poèmes, L’Intervalle prolongé suivi de La Chute requise, en 1983. Ses textes sont principalement inspirés par la nature canadienne qui a bercé son enfance, et dont elle s’est imprégnée.
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