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Delphine de Vigan

Romancière et réalisatrice française



	Née en 1966 à Boulogne-Billancourt (France)


	
Quelques-unes de ses œuvres :


	No et moi (2007), roman


	Les Heures souterraines (2009), roman


	Rien ne s’oppose à la nuit (2011), roman










Auteure française à succès, Delphine de Vigan a acquis au fil des années une renommée littéraire, notamment grâce à ses romans No et moi (prix des Libraires 2008) et Les Heures souterraines, ainsi qu’à son récit autobiographique Rien ne s’oppose à la nuit (prix Renaudot des lycéens, prix Fnac, grand prix des lectrices de Elle en 2011). Dans ses livres, où la frontière entre réalité et fiction est ténue, l’auteur nous dévoile une part de son intimité à travers une écriture fluide et chaleureuse. Néanmoins, modeste et réservée, elle n’apprécie guère l’exposition médiatique liée à sa réussite professionnelle. À sa carrière de romancière s’ajoute également une passion pour le septième art : plusieurs de ses romans sont en effet adaptés au cinéma et, en 2014, elle réalise À coup sûr, son premier long métrage.






D’après une histoire vraie

Une forme d’écriture de soi



	Genre : récit de soi, thriller


	

  Édition de référence : D’après une histoire vraie, Paris, Jean-Claude Lattès, 2015, 484 p.



	1re édition : 2015


	Thématiques : manipulation, fiction, réalité, double, séduction, dépression, dualité






D’après une histoire vraie, le huitième roman de Delphine de Vigan, marque d’emblée la rentrée littéraire de 2015. En effet, en lice pour les prix Goncourt, Renaudot et Médicis 2015, ce nouvel ouvrage semble déjà avoir conquis de nombreux lecteurs. À la frontière entre le récit de soi et le roman à suspense, de Vigan nous livre ici l’histoire d’une amitié ambigüe entre Delphine, la narratrice, et « L. », une femme qu’elle rencontre par hasard et qui envahira progressivement sa vie. Au sein de ce roman aux allures de thriller psychologique, l’auteure s’interroge notamment sur la dualité de l’écrivain et pose la question de la légitimité de la fiction au sein de la littérature.








RÉSUMÉ




UNE ÉCRIVAINE EN MAL D’INSPIRATION

Dans l’ouvrage, la narratrice, Delphine, auteure à succès, nous livre les doutes qui peuvent assaillir un écrivain lorsque celui-ci ne trouve plus l’inspiration, elle-même vivant ce cauchemar. Elle raconte alors à postériori les faits qui ont précédé son blocage et l’implication de « L. », sa nouvelle amie, dans sa situation de souffrance et de frustration.

Outre ses difficultés d’écriture, Delphine s’est isolée au fil des jours et des semaines. Elle ne paie plus ses factures, ne répond plus à ses e-mails, ne côtoie plus personne à l’exception de L. En somme, elle n’a plus aucune vie sociale et est en proie à une véritable dépression. Un jour, elle tente de se remettre à la rédaction en imaginant un personnage de téléréalité issu d’une pure fiction, puis en reprenant l’un de ses ouvrages inachevés, mais en vain. Elle ne parvient plus à écrire une seule ligne et le simple fait de se placer devant l’écran de son ordinateur la rend malade.





OEBPS/images/LPL-promo1-epub.jpg
LePetitLittéraire.fr c’est:

Plus de 500 livres analysés
De maniére claire et synthétique
Téléchargeables en 30 secondes

Oscaretla
dame rose






OEBPS/cover/pagetitre.jpg
DOCUMENT REDIGE PAR CHLOE DE SMET
MAITRE EN LANGUES ET LITTERATURES FRANGAISES ET ROMANES
(UNIVERSITE CATHOLIQUE DE LOUVAIN)

D’apres
une histoire vraie

DELPHINE DE VIGAN

PetitLittéraire





OEBPS/cover/cover.jpg
FICHE DE LECTURE

DOCUMENT REDIGE PAR CHLOE DE SMET

D’apres
une histoire vraie

DELPHINE DE VIGAN

lePetitLittéraire fr





