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	Tu as tout cassé

	 

	 

	 

	Tu as cassé mes rêves,

	Tu as cassé l’image que j’avais de toi,

	Tu as brisé ce miroir

	Dans lequel je me voyais,

	Je te voyais,

	Je nous aimais,

	Tu as tout gâché…


 

	 

	Ne me demandez pas

	 

	 

	Ne me demandez pas comment je vais.

	Vous déclencheriez un torrent de pleurs,

	Retenus par un barrage invisible et fragile.

	Vous vous exposeriez à un déluge

	Qui pourrait vous emporter dans ses flots.

	Alors, évitez cette question,

	Contentez-vous de la façade à peu près lisse,

	De ce que je veux bien vous montrer.

	Ce sera plus facile pour vous,

	Plus facile pour moi.

	Je garde en moi la tristesse.

	Mon mal-être, pour lequel vous ne pouvez rien.

	Ce serait à moi de remédier à cet état,

	Mais je ne peux pas.

	Je n’ai pas les clés pour sortir de mon enfermement.


 

	 

	J’aurais aimé

	 

	 

	J’aurais aimé

	Dans tes bras me reposer,

	J’aurais aimé

	À tes pieds tout déposer,

	J’aurais aimé

	Te couvrir de baisers,

	Te cajoler, te consoler,

	J’aurais aimé

	Te montrer tout ce que j’aime,

	T’offrir tout mon passé,

	Te consacrer tout mon avenir.

	J’aurais aimé

	Avec toi tout partager,

	J’aurais aimé

	Te couvrir de baisers,

	Mais tu as tout refusé,

	Tout renié, tout rejeté.

	Que vais-je faire de tout cet amour ?

	Que vais-je faire de tous mes jours,

	De toutes mes nuits ?

	Avec d’autres, je ne veux rien partager.

	Que me reste-t-il ?

	Mourir d’amour ou mourir d’ennui ?

	Me nourrir des mots des autres

	Ou dire ma douleur avec mes mots ?

	Écrire pour ne pas dépérir,

	Écrire pour me chercher un avenir.


 

	 

	 

	 

	 

	Mon cœur

	 

	 

	 

	Je lui ai dit d’arrêter de t’aimer,

	Il ne m’a pas écoutée.

	Je lui ai dit de ne plus te parler,

	Et il s’est moqué.

	Je lui ai dit de cesser de t’écrire,

	Et il s’est mis à rire.

	Que dois-je faire pour l’éloigner de tes pensées ?

	Comment lui faire comprendre

	Que son obstination n’est pas une solution ?

	J’ai tenté de lui expliquer que ton indifférence

	Est cause de toutes ses souffrances.

	Je lui ai rappelé les vilainetés pour le libérer.

	J’ai essayé de le guider vers d’autres contrées.

	Je lui ai montré la vie,

	La joie, la bonté, mais il s’est obstiné.

	Alors j’attends qu’il daigne se lasser de toi,

	Se tourner vers d’autres moi,

	D’autres émois.

	Avec douceur, j’éloigne sa douleur,

	Je l’emmène vers d’autres parcours,

	Mon cœur.


 

	 

	 

	 

	 

	Les temps

	 

	 

	 

	Lorsque je serai maître de mon passé,

	Je profiterai du présent

	Et envisagerai le futur.

	Un manuel de conjugaison

	Me sera peut-être nécessaire

	Et utile pour ne pas confondre les temps.


 

	 

	 

	 

	 

	On ne peut pas tout dire

	 

	 

	 

	On ne peut pas tout dire,

	On ne peut pas tout écrire.

	Ce qui est tu,

	Est ce qui tue.


 

	 

	 

	 

	 

	Efface-moi de ta vie

	 

	 

	 

	Efface-moi de ta vie,

	Je n’y ai pas ma place.

	Mon regard est tourné vers les autres

	Le tien cherche les contours de toi-même.


 

	 

	 

	 

	 

	Face à la nuit

	 

	 

	 

	Face à la nuit,

	Malgré la pluie,

	Face à la mer,

	Sous les éclairs,

	Face à la vie,

	Et ses envies,

	Malgré le vent,

	Elle attend…


 

	 

	 

	 

	 

	Le désespoir

	 

	 

	 

	Les jours s’écoulent avec lenteur,

	Sans jamais me ramener le bonheur.

	Je continue de croire,

	J’ai encore de l’espoir,

	Mais malgré ma peine,

	Je sais, l’attente vaine.


 

	 

	 

	 

	 

	Résister

	 

	 

	 

	Résister,

	Ne veut pas dire

	Abandonner.

	Résister,

	C’est ne pas se laisser

	Déborder,

	Ne pas se laisser

	Dévorer.
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