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	Préface

	 

	 

	 

	Pour tous les enfants qui savent écouter le cœur des autres.

	Cette histoire raconte le quotidien d’un enfant à l’école et les émotions qui l’accompagnent. Elle s’adresse aux jeunes lecteurs pour les aider à grandir en confiance.

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Personnages principaux

	 

	 

	 

	Léo, 9 ans, curieux et bienveillant

	 

	Jules, le nouveau, discret et mystérieux

	 

	Emma, rigolote, mais parfois moqueuse

	 

	Tom, sportif, un peu impulsif

	 

	Nina, rêveuse et sensible

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 


 

	 

	 

	 

	La rentrée

	 

	 

	 

	Léo avance d’un pas rapide sur le trottoir, son sac à dos rebondissant sur son dos à chaque foulée. L’air frais de septembre lui pique légèrement les joues, et les feuilles tombées des arbres dansent au vent, comme pour lui souhaiter une bonne rentrée. Le soleil éclaire doucement la rue, et l’odeur du goudron mouillé par la pluie de la veille remplit ses narines.

	 

	Aujourd’hui, c’est le premier jour du CM1 à l’école du Parc. Comme chaque année, Léo sent une boule dans son ventre, un mélange étrange de peur et d’excitation. Il aime cette sensation : il sait qu’il va retrouver ses amis et découvrir de nouvelles choses, mais il craint aussi les inconnus, les changements et les surprises.

	 

	En arrivant devant le portail, Léo remarque que la cour est déjà pleine d’enfants. Certains courent en riant, d’autres se racontent leurs vacances, le visage illuminé de souvenirs. Les cris, les éclats de voix et l’odeur de la terre humide donnent à la cour une atmosphère particulière de rentrée.

	 

	Léo repère immédiatement ses meilleurs amis : Emma, Tom et Nina. Emma agite la main avec énergie.

	— Léo ! crie-t-elle. Par ici !

	 

	Léo esquisse un grand sourire et se met à courir vers eux. Son cœur s’allège à mesure qu’il se rapproche des visages familiers.

	— Alors, prêts pour une nouvelle année ? demande-t-il en reprenant son souffle.

	— Oui ! répond Nina. Et devine quoi ? Il y a un nouveau dans la classe !

	 

	Léo tourne la tête et aperçoit un garçon inconnu près du mur, isolé. Il porte une casquette bleue et un sac un peu trop grand pour lui. Son regard est timide, presque inquiet, et il semble chercher un endroit où se fondre dans le décor.

	 

	— Il ne parle à personne, chuchote Tom.

	— Peut-être qu’il est juste timide, dit Léo en haussant les épaules.

	— Ou bizarre, marmonne Emma.

	 

	Léo fronce les sourcils. Il n’aime pas le mot « bizarre ». Il observe le garçon un instant. Ses mains tremblent légèrement sur la bandoulière du sac, et ses yeux bougent nerveusement autour de lui. Léo ressent une pointe de compassion et décide d’agir.

	 

	— Moi, je vais lui dire bonjour, dit-il avec assurance.

	 

	Tom ouvre grand les yeux :

	— Hein ? Mais pourquoi ?

	— Parce que ce n’est pas drôle d’être seul le premier jour, répond Léo.

	 

	Il s’avance vers le garçon, le cœur battant un peu plus vite.

	— Salut ! Moi, c’est Léo. Tu es nouveau ?

	 

	Le garçon lève les yeux, hésite un instant, puis murmure :

	— Oui… Je m’appelle Jules. On vient d’emménager ici.

	— Tu veux venir avec nous ? propose Léo avec un sourire chaleureux.

	 

	Jules sourit timidement et accepte. Ensemble, ils rejoignent le groupe d’amis. Mais dès qu’ils arrivent, Emma détourne le regard, Tom croise les bras et Nina reste silencieuse. Jules baisse la tête, intimidé, et Léo ressent une pointe de gêne et de colère. Pourquoi ses amis ne peuvent-ils pas donner une chance à Jules ?

	 

	La cloche sonne, mettant fin à la récréation improvisée. Léo comprend que, cette année, il aura besoin de courage, non pas pour les leçons, mais pour défendre et soutenir un ami, même face aux autres.

	 

	En marchant vers la classe, Léo observe Jules en silence. Le garçon a un air fragile, mais déterminé, et quelque chose dans son regard dit qu’il veut être accepté. Léo se promet de ne pas le laisser seul.

	 

	— Tu veux que je te montre où ranger ton sac ? demande Léo doucement.

	 

	Jules hoche la tête. Ensemble, ils avancent, leurs pas résonnant sur le sol de la cour. Léo sent que c’est un petit pas vers l’amitié.

	— Merci, murmure Jules.

	— De rien ! répond Léo. Tu verras, on va bien s’entendre.

	 

	En entrant dans la classe, Léo sent cette odeur particulière de peinture fraîche et de cahiers neufs. Il espère être assis avec un de ses amis, mais la maîtresse annonce :

	— Léo avec Jules, s’il vous plaît.

	 

	Un murmure parcourt la classe. Tom lève les sourcils et Emma ricane. Mais Léo ne dit rien. Il aide Jules à ranger ses affaires.

	— Merci, murmure Jules timidement.

	— Tu verras, ça va bien se passer, répond Léo en souriant.

	 

	Alors que Madame Durand commence son discours, Léo jette un regard à Jules et se dit : « Cette année, ce n’est pas seulement les maths ou les dictées… c’est apprendre à être un vrai ami, même quand ce n’est pas facile. »

	 


 

	 

	 

	 

	 

	Le nouveau dans la classe

	 

	 

	 

	La cloche retentit dans la cour. Les enfants se rangent en file indienne, certains excités, d’autres nerveux. Léo se tient aux côtés de Jules, qui serre son sac contre lui comme un bouclier. Dans la file, des chuchotements commencent à se propager :

	 

	— C’est lui, le nouveau, non ?

	— Il ne parle pas beaucoup…

	— Il a une drôle de casquette !

	 

	Jules baisse la tête, comme s’il voulait disparaître. Léo lui lance un petit sourire pour le rassurer. Jules relève timidement les yeux et esquisse un faible sourire en retour.

	 

	Madame Durand, la maîtresse, se tient devant la porte de la classe, son grand sourire rassurant sur le visage.

	— Bonjour les enfants ! J’espère que vous êtes prêts pour une nouvelle année pleine de découvertes et d’amitié !

	 

	Léo sent son cœur battre plus vite. Il sait que la rentrée peut être intimidante pour un nouveau, mais il est déterminé à soutenir Jules.

	 

	En entrant dans la classe, tout sent encore la peinture fraîche et les cahiers neufs. Les tables sont disposées par deux, et les étiquettes avec les noms des élèves brillent sur chaque pupitre. Léo espère être assis avec un de ses amis, mais Madame Durand annonce :

	— Léo, tu es avec Jules aujourd’hui.

	 

	Un petit murmure parcourt la classe. Tom lève les sourcils et Emma ricane. Certains élèves lancent des regards curieux vers Jules. Mais Léo ne laisse rien paraître. Il aide Jules à poser son sac et à ranger ses affaires.

	 

	— Merci, murmure Jules timidement.

	— De rien ! répond Léo. Tu verras, ici, on s’habitue vite.

	 

	Pendant la matinée, Madame Durand propose un tour de présentation. Chacun doit dire son nom et une chose qu’il aime. Les premières présentations sont rapides : Emma adore les chevaux, Tom joue au foot, Nina dessine tout le temps.

	 

	Puis vient le tour de Jules. Il hésite, sa voix est presque un murmure :

	— Je… je m’appelle Jules. J’aime fabriquer des choses… avec du carton, du bois… un peu tout.

	 

	Un silence tombe sur la classe. Certains enfants échangent des regards étonnés, d’autres se pincent les lèvres pour ne pas rire. Madame Durand sourit :

	— Très bien, Jules ! Tu nous montreras peut-être un jour tes créations.
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