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	À Solal, Aurélien, à notre famille de cœur,


	 nos rayons de soleil dans la tempête,


	 les panseurs de nos maux.
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	La rose est mon destin


	Et le serpent mon chemin


	Sa morsure et son venin


	Amènent à ma fin


	Sa blessure et son poison


	M’achèveront


	Les pétales de la rose


	Apaisent mon overdose


	Aux étoiles


	Constituant sa toile


	Car oui il me tient


	Je suis sa prisonnière


	Il m’a arraché tout mon air


	Mais je suis droguée


	Mais je suis shootée


	Je lui pardonne toute cette douleur


	Qui résonne, qui résonne


	Qui coule et qui s’infiltre


	Dans mes veines, dans mon sang


	Dans ma haine défiant le cours du temps


	Mais dans mon amour perdurant


	Je suis shootée à lui


	Je le sais, je le sens


	Je l’aime, je le veux


	Il est ma rose et mon serpent


	Je suis en osmose, je suis en suspens




 


	 


	 


	 


	 


	Mal au cœur


	Mal au corps d’écrire


	De noircir des pages et des pages


	Dans le but d’effacer ces images


	Combat entre l’antidote et la douleur


	Combat entre rester et partir


	C’est toute une souffrance


	Que je voudrais hurler


	C’est une lacérante lance


	Qui m’a transpercée


	Et que je voudrais retirer


	Ce mal-être encré en moi


	Je vais le dissimuler et l’oublier


	Il va disparaître dans les ténèbres de mon esprit


	Pour m’empêcher de sombrer dans la folie


	Je crée une bulle et j’y enferme toutes mes blessures


	Cette bulle sort de la cage qu’est mon cœur


	Prisonnier de cette douleur


	Et elle s’envole


	Loin de ma personne
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	Je noie ma douleur dans le sang


	Je cache ma souffrance derrière un sourire


	Douloureux même avec le temps


	Ils me lacèrent les souvenirs


	Et les épines plantées dans mon âme


	Empêchent mes pétales de fleurir


	La tentation de la froide lame


	Permet à mes veines de s’ouvrir


	Et d’ainsi verser la honte le mal-être et la peur




 


	 


	 


	 


	 


	Cœur abîmé


	Corps mutilé


	Esprit torturé


	Partir de ce monde


	S’évaporer des lieux


	Et voir le feu de ses yeux


	Pâlir et disparaître


	Ne plus savoir ce que signifie le verbe être


	S’effacer des miroirs


	N’être plus qu’un fantôme


	Partir dans le soir


	N’avoir qu’une âme blessée


	Et chaque jour, lutter


	Contre les flashs, les cauchemars


	Contre la honte, la peur et la souffrance


	Contre le dégoût, la culpabilité et l’horreur


	Avoir dans ses poumons un nénuphar


	Et dans son ventre une lance


	Véritable crève-cœur


	Véritable infâme, ignoble et répugnante pourriture


	Qui m’a transformée en créature


	Errante et vagabonde


	Souhaitant s’évaporer de ce monde




 


	 


	 


	 


	 


	Shootée aux étoiles


	Je suis en osmose


	Avec le ciel


	Il m’appelle


	Je cours pour le rejoindre


	Je vole pour l’atteindre


	Mais je suis dépourvue d’ailes


	Et je tombe


	Le dernier petit bout d’espoir


	Est parti derrière les nuages noirs qui ont couvert le ciel


	Et lorsque la pluie dégouline sur mon visage


	Je regarde mes ailes noires


	Grandir et s’étendre


	Il n’y a plus personne pour m’attendre


	Ce sont des soleils noirs


	Qui remplissent mes yeux


	Et lorsque le couteau


	Transperce à nouveau ma peau


	C’est un liquide noir


	Qui s’en échappe


	Et lorsque je baisse les yeux vers mon cœur


	Je constate que les rouages


	Sont cassés par la douleur


	Et la cage qui le protégeait


	A disparue


	Mais je retire les rouages de mon cœur arrêtés


	Car qui a dit qu’un cœur avait besoin


	D’un système pour fonctionner ?


	Je pense seulement à ceux qui ont une place


	Dans ma vie


	Dans mon cœur


	Et il se remet à battre


	Et dans les catacombes


	Où je suis condamnée à vivre


	Je sais que je ne vous reverrais jamais


	Mais mon amour pour vous


	N’a pas disparu dans mes cendres.
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	Âme solitaire


	Pulsions suicidaires


	La fin de mon ère


	Je n’ai plus d’air


	Plus de repères


	J’ai dû me soustraire


	Me soumettre, me laisser faire


	Je n’ai plus de lumière


	Plus de sang dans les artères


	Face lunaire


	Face solaire


	Âme solitaire


	Pulsions suicidaires


	Je m’allonge sur la bruyère


	Je ne suis qu’une chimère


	Je contemple la mer


	Et ma douleur amère


	Prisonnière


	Je ne peux revenir en arrière


	Et effacer ce dont je ne suis pas fière


	Je ne suis pas une guerrière


	Âme solitaire


	Pulsions suicidaires.
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	Le ciel se pare d’étoiles


	Elles brillent encore plus


	J’ai cédé les miennes


	À cet infini


	Sa puissance me donne le vertige


	Et je n’ai plus la force


	J’ai beau graver l’écorce


	J’ai lamentablement échoué


	Toutes les issues


	M’amènent à devenir une étoile


	Sauf que je serais celle qui s’éteindra le plus vite


	Car même morte


	Je serais réservée à une fin


	Je n’ai plus de lendemain


	Sombre personne


	Puis sombre étoile


	Le glas sonne


	M’emprisonnant dans cette toile


	 


	 


	Bonjour infini


	Garde-moi près de toi


	Donne-moi des ailes


	Les miennes se sont brisées


	Aide-moi à veiller sur elles


	Sur eux


	Je veux veiller sur eux, heureux


	Je vous dis adieu


	Laissez-moi partir


	Je suis éteinte


	Libérez-moi de ce sourire


	Qui m’étreinte


	Je disparais


	Regardez


	Je ne suis déjà plus là 
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	Des pics s’enfoncent dans ma chair


	Une chaîne autour de mon cou bloque mon air


	Je suis enchaînée et prisonnière


	Je ne suis qu’une horrible chimère


	Mon corps entier est ravagé


	Frappé et fracassé


	Du sang s’écoule de ma bouche


	Je frémis chaque fois que l’on me touche


	Je ne supporterai pas cette épreuve


	On me dit de parler


	Mais seulement il n’y a pas de preuves


	Frappez-moi je le mérite


	Faites-moi saigner je le mérite


	Tuez-moi car je le mérite


	Je suis épuisée de me battre


	J’ai des bleus, des plaies et des cicatrices sur le corps


	Mon seul souhait rejoindre la mort


	Car je vais le faire souffrir


	Je ne peux pas lui dire
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