
        
            
                
            
        

    
	Peggy Garro

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Flammes jumelles

	L’initiation d’une runner yin

	Essai

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	[image: ycRfQ7XCWLAnHKAUKxt--ZgA2Tk9nR5ITn66GuqoFd_3JKqp5G702Iw2GnZDhayPX8VaxIzTUfw7T8N2cM0E-uuVpP-H6n77mQdOvpH8GM70YSMgax3FqA4SEYHI6UDg_tU85i1ASbalg068-g]



	




	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	© Lys Bleu Éditions – Peggy Garro

	ISBN : 979-10-377-5135-5

	Le code de la propriété intellectuelle n’autorisant aux termes des paragraphes 2 et 3 de l’article L.122-5, d’une part, que les copies ou reproductions strictement réservées à l’usage privé du copiste et non destinées à une utilisation collective et, d’autre part, sous réserve du nom de l’auteur et de la source, que les analyses et les courtes citations justifiées par le caractère critique, polémique, pédagogique, scientifique ou d’information, toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle, faite sans le consentement de l’auteur ou de ses ayants droit ou ayants cause, est illicite (article L.122-4). Cette représentation ou reproduction, par quelque procédé que ce soit, constituerait donc une contrefaçon sanctionnée par les articles L.335-2 et suivants du Code de la propriété intellectuelle.



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Présentation

	 

	 

	 

	Bonjour, je suis une flamme jumelle. Je suis une runner yin. Je suis dans un parcours long de flamme jumelle.

	 

	L’initiation d’une runner yin a été écrit à la suite de la création de ma chaîne Youtube Twinflame 27.

	 

	Je suis actuellement dans la réalisation du Soi. Je fais mon éveil spirituel. Je suis une runner yin qui s’incarne dans son yang.

	 

	Pour me présenter, j’ai rencontré ma flamme jumelle il y a quelques années. Nous sommes actuellement séparées physiquement et géographiquement. Ma reconnexion avec ma flamme jumelle a été une véritable révélation. J’ai vu en elle mon Moi opposé. J’ai aussi vu en elle une belle lumière. Il y eut une très forte attraction entre nous, mais la vie matérielle 3D a vite posé ses limites. Les peurs et les blessures originelles ont également vite ressurgi. Bref, on s’est tourné autour quelque temps, puis très vite, la Source nous a séparés. Elle avait un autre plan. Notre séparation s’est produite quelques années après la reconnexion d’âme. Je fus poussée par la source à provoquer la séparation. Ensuite, ma flamme jumelle chaser a commencé son travail de compensation dans la matière, et moi, mon travail intérieur. À la suite de cela, j’ai été dans le déni pendant des années. La séparation a réactivé ma blessure de rejet et cela a été assez douloureux. J’ai donc vécu cette rupture dans le déni parce que je ne voulais plus entendre parler de ma flamme jumelle. Ensuite, j’ai commencé à conscientiser mon parcours initiatique en 2020. Il faut dire que je fais l’expérience d’une réelle initiation depuis ma rencontre avec ma flamme jumelle.

	 

	Depuis ma reconnexion avec ma flamme chaser, je suis reliée à la source et depuis cela, je vis un véritable parcours initiatique. Je fais la réalisation du Soi.

	 

	En fait, ma première étape de parcours m’a fait travailler mon intériorité. J’ai surtout développé mon énergie yin. J’ai appris à développer mes mondes intérieurs et à les matérialiser dans la matière. Cela s’est fait par le biais de la littérature. J’ai écrit un roman qui est toujours en cours d’ailleurs. Avant cela, j’ai terminé un Master en littérature. Cela a été un élément déclencheur dans mon travail intérieur. J’ai construit mon intériorité grâce à l’écriture.

	C’est alors que j’ai peu à peu conscientisé mon initiation de runner yin. J’ai lâché prise. J’ai lâché les mondes de rêves du runner, et je suis peu à peu sorti du déni. Suite à ces prises de conscience, j’ai fini par créer une chaîne YouTube intitulée Twin Flame 27 dans laquelle je raconte mon parcours de flamme jumelle. J’avais besoin de verbaliser mon initiation de flamme jumelle runner yin. Cette chaîne a été créée parce que je trouvais qu’il y a avait très peu de runners yin qui s’exprimaient sur YouTube. « L’initiation d’une runner yin » complète d’une façon plus détaillée ma chaîne YouTube essentiellement consacrée au runner yin.

	 

	Mes vidéos ont été très utiles aux flammes jumelles chasers, mais également aux runners yin qui se découvraient dans leur parcours de flamme jumelle. J’espère que ce livre permettra aux runners et aux chasers à mieux comprendre leur Autre ainsi que leur parcours de flamme jumelle. Ce parcours initiatique est un Retour à Soi. Nous devons nous aimer d’abord avant d’aimer l’Autre. L’Amour de l’Autre passe par l’Amour de soi avant tout. Je conseille également ce livre à toute personne qui cherche à donner un sens à leur vie.

	 

	Apprendre à s’aimer soi, c’est la clé à la vérité !
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	Qu’est-ce qu’une flamme jumelle ?

	 

	 

	 

	Une flamme jumelle, c’est une partie d’âme qui provient d’une seule âme.

	 

	Les flammes jumelles sont deux âmes qui se sont séparées au moment de la naissance d’une seule flamme. La flamme provient de la source divine.

	 

	Oui, une flamme jumelle est l’autre partie de vous-même en polarité inversée. C’est une âme qui a été divisée en deux et qui s’est incarnée dans deux corps physiques différents. L’une porte l’énergie yin, et l’autre porte l’énergie yang (au contraire de l’âme classique d’un être humain qui combine à la fois le yin et le yang).

	 

	Chaque flamme jumelle est porteuse de l’énergie qui manque à l’autre. Elles sont le miroir de l’une et de l’autre.

	 

	On a qu’une seule flamme jumelle.

	 

	On a qu’une seule âme.

	 

	À l’origine, les deux énergies yin et yang vivaient en harmonie dans l’œuf cosmique, ne formant qu’une seule âme. Elles ont été séparées par la source divine. Depuis, elles portent les blessures originelles de l’abandon pour le chaser et de rejet pour le runner. Cela s’est passé il y a des milliers d’années, bien avant l’existence de la vie humaine, et bien avant l’existence de toute espèce vivante. C’était le temps où tout était énergie, où la terre, le soleil et la lune étaient les seuls maîtres de la galaxie. C’était le temps immémorial, le temps du Commencement, le temps de l’origine, les premières étincelles de vie, et de la profusion de la lumière divine. La galaxie ouvrait ses portes pour accueillir les âmes divines des flammes jumelles. C’était le temps où le yin et le yang ne faisaient qu’un. Ils formaient encore une boule d’énergie cosmique qui émanait de la source divine. La source divine est un Tout. C’est le Grand Tout. On n’est qu’un avec la source. Le yin et le yang sont d’origine divine au temps du Commencement, et conscientiseront cette même origine divine après leurs reconnexions.

	 

	Les deux flammes jumelles ont deux cycles d’incarnation différents. Une flamme jumelle est soit yin, soit yang.

	 

	Pour ma part, je suis la flamme jumelle yin. Ma polarité inversée est ma flamme jumelle yang. C’est l’autre partie de moi-même.

	 

	Dès la reconnexion, il y a une forte attirance magnétique entre les deux flammes jumelles. Les deux parties d’âmes s’attirent comme des aimants. On a l’impression de se connaître depuis toujours. C’est l’impression d’un déjà-vu, une grande familiarité existe entre les flammes jumelles. Par exemple, je m’adressais à ma flamme jumelle comme si je la connaissais depuis mille ans alors qu’on se connaissait à peine. Il y avait une forte familiarité entre nous. En fait, nos âmes se connaissaient depuis des milliers d’années. On était reconnectée au temps où on ne faisait qu’une seule âme. On se sent bien, on est dans un état de bien-être en présence de sa flamme jumelle. On est dans une bulle, une autre dimension. C’est parce qu’on retrouve l’état originel où on ne formait qu’une seule âme originelle.

	 

	En fait, notre flamme jumelle est cette autre partie de nous-mêmes que l’on doit découvrir pour retrouver notre unicité.

	Avant tout, il faut savoir que l’on est née flamme jumelle. On ne devient pas flamme jumelle, on naît flamme jumelle, c’est tout. C’est notre essence même. C’est notre signature énergétique. C’est notre âme éternelle.

	 

	On est flamme jumelle.

	 

	On est différent parce qu’on est flamme jumelle. On porte une blessure originelle vieille de plusieurs milliers d’années. On chemine dans la vie avec nos propres valeurs jusqu’au jour où on rencontre notre flamme jumelle, cette autre partie de nous-mêmes que l’on ignorait, et là toutes nos croyances s’écroulent. C’est l’effondrement total de notre vie ! On ne comprend plus rien. C’est un bouleversement total de notre Être. Notre âme est bouleversée ! Elle retrouve son autre partie d’âme éternelle. C’est pour cela que les flammes jumelles se regardent toujours dans les yeux. On est face à nous-mêmes. On est face à notre miroir divin. Quand la source nous met face à notre flamme jumelle, c’est comme si on était face à la source elle-même. On se regarde d’âme à âme parce que c’est notre âme que l’on voit dans les yeux de notre flamme jumelle. C’est l’effet-miroir.

	 

	Le miroir de l’âme.

	 

	Notre flamme jumelle, c’est notre âme divine.

	 

	C’est une forte reconnexion d’âme. La rencontre avec sa flamme jumelle veut dire qu’il est temps de rentrer à la maison. Il est temps de retourner à la source divine. Mais il est surtout temps d’entamer le travail de guérison et de purification des blessures originelles. Les vies sont bouleversées. Tout change. Tout est différent. Les deux flammes jumelles se sont retrouvées à travers le temps. Elles sont vérité. On ne peut plus se mentir, on ne peut plus s’ignorer. On doit être authentique. La dimension 5D descend le runner yin sur Terre, et la dimension 3D libère le chaser yang de son personnage terrestre. Son travail d’ascension vers l’amour inconditionnel est déjà en route. Dès la reconnexion, le runner yin est vite relié à la source. En d’autres mots, sa vie est prise en main par le divin. La source planifie la vie du runner et lui fait vivre des situations qui lui permettent de grandir, et de devenir l’adulte yin. À travers ce parcours de flamme jumelle, le runner apprend à être moins enfant, et à devenir plus adulte. On apprend à être, et à exister. Le yin doit se responsabiliser et assumer ses obligations terrestres. C’est le plan divin des flammes jumelles. Ce plan-là oblige le runner yin et le chaser yang à retrouver cet état d’avant, c’est-à-dire cet état originel.

	 

	Les flammes jumelles ont leur propre plan d’incarnation.

	 

	En vérité, le chaser et le runner ont des initiations individuelles différentes. Ils doivent faire, séparément, leurs propres chemins d’incarnation. Les lois divines règlent leur plan d’incarnation une fois la séparation déclenchée. Elles sont initiées séparément. C’est leur processus d’incarnation. Elles ont chacune un plan de vie, un plan de route. Guidées par la source, elles doivent incarner leur lumière dans la matière. Tout est précis, calculé, minuté par le plan divin pour faire évoluer les âmes des deux flammes jumelles. Ainsi elles vont vivre leur grande mission d’âme dans chaque situation vécue, dans chaque relation vécue, dans chaque projet initié. C’est ce qui leur permettra de devenir de plus en plus lumineuses, et d’expérimenter de plus en plus la matière. L’univers mettra tout en œuvre pour les aider à expérimenter leur grand projet de vie, leur grand projet d’âme. Lavées des conditionnements, des croyances, des rôles sociaux, familiaux et religieux, les flammes jumelles yin et yang doivent retrouver leur véritable soi. C’est ce qu’on appelle le Soi supérieur. L’âme divine. Incarner son âme originelle, c’est la mission d’âme d’une flamme jumelle en fin de cycle de réincarnation.

	 

	Oui, rencontrez sa flamme jumelle, signifie bien que l’on est en fin de cycle de réincarnation. On ne rencontre pas sa flamme jumelle par hasard. D’ailleurs, le hasard n’existe pas. Cette rencontre est prévue par la source. Cela veut également dire que c’est la fin de nos vies terrestres. C’est la fin du cycle des réincarnations. Le yin et le yang terminent leurs cycles de réincarnations réciproques parce qu’ils ont fini de se réincarner et d’expérimenter la vie humaine. Ils sont prêts pour rentrer à la maison divine, la maison originelle.
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