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    ESCREVER UM CV EFICAZ


    •Problema? Como aumentar o seu CV?


    •Porque é útil? O CV é o melhor ponto de venda de uma pessoa que procura emprego. É com este documento que o potencial futuro empregador deve ser convencido a ir mais longe no processo de recrutamento


    •Contexto profissional? Procura de emprego


    •FAQ?


    °O meu CV, com ou sem fotografia?


    °Preciso de uma carta de apresentação para acompanhar o meu CV?


    °Como estruturar o meu CV?


    °E quanto ao formato europeu de CV?


    °Como devo organizar a informação?


    °Como é que estruturo o meu argumento?


    °Qual é o comprimento recomendado?


    °Como estruturar as minhas experiências profissionais?


    °Como justificar um despedimento ou uma posição limitada no tempo?


    °Deve mencionar as suas expectativas salariais no seu CV?


    Quer esteja acabado de sair da escola ou num período de transição profissional, o seu curriculum vitae – do latim que significa “a corrida/carreira da vida” – deve tornar-se o seu melhor aliado na vida profissional. Para além do facto de que qualquer pessoa que o leia deve ser capaz de ter uma ideia clara da sua educação e experiência, o seu CV reflete a sua capacidade de estruturar as suas ideias, as suas ambições e os meios que utiliza para atingir os seus objetivos.


    Negligenciá-lo é um enorme erro! Tome as coisas nas suas próprias mãos para convencer o seu potencial futuro empregador de que VOCÊ é a pessoa certa para o trabalho a que se candidata.




    OS ABC'S DO CANDIDATO A EMPREGO


    No mundo do trabalho, para um empregador que não o conhece, o seu CV é uma espécie de bilhete de identidade. Quando se candidata a um emprego, este documento aparentemente insignificante toma o centro das atenções: consultado de imediato pela pessoa encarregada do recrutamento, é o seu primeiro ponto de venda. Nesta fase, é imperativo fazer tudo o que estiver ao seu alcance para causar uma boa impressão.


    A fim de atrair a plena atenção de um recrutador, um CV deve satisfazer certos requisitos de qualidade, tanto em termos de conteúdo como de forma. O respeito por estes hábitos e costumes permitirá a um empregador potencial apreciar a sua aplicação pelo seu verdadeiro valor e perceber melhor todas as subtilezas do seu perfil.
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