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Sinopsis


			A través de un intenso trabajo de introspección de la mano del Yoga, encontramos aquí una propuesta íntima y sincera, acompañada por grabados hechos a mano, que acerca al lector a una realidad ampliada.


			Medida y rimada, en prosa poética o en verso libre, la palabra sirve como canal de un sentir.


			Desde lo tangible hasta lo místico, pasando por mezclas, contradicciones y sincronías, el lector podrá, sin duda, verse multi-reflejado.


			Me niego a volver a


			corear huecas palabras


			de «conócete a ti mismo» que


			nadie entiende qué.


			Se me hace ridículo


			repetir que al valiente


			nunca le sobró el miedo,


			nunca le sobró la muerte…


			Ahora lo que me asombra


			es mirarme en silencio


			y descubrir en mis ojos todo esto escrito.
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Prólogo


			¿Qué ve quien se mira a un espejo? A veces como un golpe, a veces como un sueño, el espejo nos devuelve imágenes que hablan de nosotros. Imágenes que nos nombran. Imágenes que nos invitan a indagar espacios difusos que apenas intuimos. Juega el espejo a ser nosotros. Y si aceptas humildemente el juego, y si te aventuras cautamente por los hilos frágiles de ese mirarse ahí, emergen tímidos destellos de lugares olvidados. Asombros de los que nos habla Javier, como quien se asoma al pretil de un pozo para mirar su rostro y ve en él miles de rostros. Rostros que cruzan el tiempo, la piel y las fronteras, sin nombre propio. Un juego a veces cómico y a veces lleno de monstruos, en busca de una voz que parece ajena siendo propia, y que parece nuestra siendo su timbre el timbre de un relato que no nos pertenece. Un umbral donde perdemos pie, abriendo el camino para un vuelo nuevo. Solo entonces «despiertan las copas de los árboles». Solo entonces «las grutas parecen copas» o «silenciosos tambores». Javier nos lleva así de la mano a través de una improvisación muy personal por la palabra y el mundo que nos habita, en el que abre, poema tras poema, laberintos, espacios de encuentro, contradicciones y «paisajes encerrados en otras dimensiones». Fugaces instantáneas de un paisaje mayor, que nunca se abarca por completo y que nunca permanece inmutable a lo largo de la búsqueda de «la flor gramatical». Donde las carencias se hacen lumbre, donde las raíces, eléctricas, se enredan bajo la tierra. Un andar a tientas que se despliega como un aprendizaje, visual y sonoro, para mirar de nuevo, y para «crear nuevas visiones» en la certeza de «un canto unánime».


			Yago Mellado
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