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	Avertissement

	 

	 

	 

	Désolé, ce qui suit n’est pas de Verlaine. Je n’ai aucun talent littéraire, mais je me suis juste promis d’écrire ce passage de ma vie. Je ne veux surtout pas faire pleurer dans les chaumières, mais si ces quelques lignes peuvent un jour aider quelqu’un, j’en serais le plus heureux.

	 


 

	 

	 

	 

	 

	La chute

	28 janvier 2023

	 

	 

	 

	Je me lève pour aller prendre ma douche avant de déjeuner. Nous avons rendez-vous avec Béatrice, ma petite sœur, pour faire une virée au centre commercial de la Toison d’Or à Dijon. À peine debout, mes jambes ne me portent plus et je tombe à genoux. Je me sens tout bizarre. Je me traîne vers la table de l’îlot central de la cuisine pour essayer de me lever, quand Laura, ma femme, comprend qu’il se passe quelque chose de grave. Elle appelle le 15.

	Les pompiers arrivent quelque temps après… Ils sont trois et semblent être nouveaux, car ils ont beaucoup de mal à me transporter sur le brancard. J’ai l’impression qu’ils vont me faire tomber dans l’escalier. Je suis conscient, je me vois transporté aux urgences avec les sirènes puis une infirmière arrive en courant. J’entends qu’il est question d’hélicoptère, mais il n’y en a pas de disponible. Je suis allongé sur un brancard. J’ai l’impression d’être dehors. Une autre personne prend en charge ma femme aux urgences de Chaumont, elle lui donne un calmant. Je ne peux pas parler ni bouger, mais ça me fait du bien de savoir qu’on lui a donné quelque chose pour la calmer un peu.

	Je ne sais pas ce qui m’arrive, je suis loin de me douter…

	Après, le trou noir.

	 

	28 janvier 2023 : transport aux urgences du Centre Hospitalier de Chaumont puis transfert au CHU de Dijon. « A priori, d’après ma femme, ils n’avaient pas d’hélicoptère sous la main : je n’ai pas pu faire mon baptême de l’air ! Ce n’est pas la peine, je ne m’en serais pas rappelé. »



	




	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	1er AVC, opération de l’aorte

	et de la carotide

	 

	2 février 2023 : choc septique à la suite d’une infection

	au niveau de l’aorte

	 

	7 février 2023 : service de chirurgie cardiovasculaire et thoracique

	 

	14, 15 février 2023 : 2e AVC



	
 

	 

	 

	 

	 

	Que vais-je devenir ?

	 

	 

	 

	Au moment où je reprends mes esprits, j’ai l’impression que trois semaines se sont écoulées.

	Au moment où je peux vraiment penser, c’est bizarre. C’est comme des rêves…
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