

  

    [image: Cover]

  




  [image: ]




  PSYCHANALYSE DES CONTES DE FÉES




  DE L’IMPORTANCE DE L’ENCHANTEMENT SUR LE DÉVELOPPEMENT DES ENFANTS




  Que nous apporte les contes ? D’après Bettelheim, non seulement ils nous divertissent et enrichissent notre imaginaire, mais ils participent aussi de manière conséquente au développement de notre personnalité et de notre maturité émotionnelle. Il serait ainsi dommageable d’en priver les enfants sous prétexte qu’ils seraient violents ou irréalistes.




  Dans Psychanalyse des contes de fées, l’auteur nous guide à travers les interprétations symboliques et les bienfaits thérapeutiques des plus célèbres contes de fées. Il explicite ­notamment comment le langage et les images qu’ils provoquent dans la psyché sont particulièrement adaptés aux niveaux affectifs et cognitifs des enfants. L’éducation morale peut ainsi se transmettre à travers eux, de manière ludique et optimiste.




  

    QUELQUES DONNÉES




    Référence : BETTELHEIM (Bruno), Psychanalyse des contes de fées, Robert Laffont pour la traduction française, Pocket, 2021.




    1ère édition : 1976




    Auteur : Bruno Bettelheim, né à Vienne en 1903, décédé à Silver Spring en 1990.




    Courants : psychanalyse, psychologie infantile




    Lexique :




    

      	
Contes : récit d'aventures imaginaires destiné à distraire, à instruire en amusant.




      	
Psychanalyse : méthode de psychologie clinique fondée sur l'investigation des processus psychiques inconscients, mise au point par Freud.




      	
Interprétation : action d'expliquer, de chercher à rendre compréhensible ce qui est dense, compliqué ou ambigu ; résultat de cette action.




      	
Psychologie : science qui étudie les faits psychiques, les comportements et les processus mentaux.




      	
Symbolisme : mode de représentation figurée indirecte, fondé sur la relation unissant la signification manifeste d'un comportement ou d'une parole à leur sens latent, inconscient.


    


  




  MISE EN CONTEXTE




  L’AUTEUR




  Bruno Bettelheim est un psychologue, philosophe et pédagogue américain d’origine autrichienne. Il a suivi des études de psychologie et de psychiatrie à Vienne, avant de s’intéresser à la psychanalyse. Il se formera aux théories de cette dernière au sein de la Société psychanalytique de Vienne, édifiée principalement autour de Sigmund Freud et de ses concepts.




  D’origine juive, il est déporté à Dachau puis à Buchenwald, peu de temps après l'annexion de l’Autriche par l’Allemagne nazie en mars 1938. Il réussit tout de même à passer son doctorat en esthétique avant son arrestation. L’année qu’il passe en camp de concentration a une influence déterminante sur l’élaboration de ses théories psychanalytiques. Cette expérience lui inspire également son étude « Comportement individuel et comportement de masse dans les situations extrêmes », que le général Eisenhower imposera comme lecture à tous ses officiers.
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