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	La douleur est le terreau de l’artiste.

	Dalida



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Pour l’amour des mots,

	Par amour de ma plume,

	La profondeur de mes maux

	Se révèle par l’écriture.

	L’amour des mots, tout un art ;

	Parce que les mots blessent, bafouent, et font mal,

	Et qu’il est des mots qui transportent,

	Des mots magiques, merveilleux qui font prendre son envol,

	Des mots qui libèrent ou enchaînent,

	Délivrent ou enferment,

	Des mots de différentes langues,

	Différentes courbes, différentes formes,

	Des mots comme une échappatoire,

	Des mots qui donnent espoir,

	Des mots qui font rêver, aimer et voyager,

	Des mots gravés en soi,

	Des mots qu’on n’oublie pas,

	Des mots tatoués,

	Des mots qui réchauffent et éblouissent,

	Des mots qui changent à jamais votre vie.

	Par amour des mots qui font sens, et parfois si insensés,

	L’amour des mots comme une poésie,

	Une ritournelle qu’on ne peut s’empêcher de fredonner.

	L’amour des mots est en moi, à tout jamais.
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	Une femme qui aime

	Ne compte pas les heures

	Qu’elle déploie au seul bonheur

	De celui qu’elle aime.

	Malgré les heurts,

	Elle ne tient pas rigueur

	Des erreurs, des maladresses.

	Une femme qui aime

	Reste debout, reste digne

	Même pointée du doigt, prise pour cible,

	Elle ne connaît pas la haine, le mépris.

	Une femme qui aime

	Courbe l’échine

	Pour le seul plaisir

	De voir son homme sourire.

	Une femme qui aime

	Ne craint pas le sacrifice

	Quand l’amour coule dans ses veines.

	Une femme qui aime

	Ne dit plus jamais « je »,

	Parle le langage de ceux qui sont deux.

	Qu’importe ses rêves

	Elle sait les mettre entre parenthèses.

	Une femme qui aime

	Peut tout faire et se taire ;

	Discrète,

	Elle sait vivre dans l’ombre d’elle-même.

	Courageuse et téméraire,

	Une femme qui aime

	Prend le risque de se brûler les ailes.

	Une femme qui aime

	Se jette à corps perdu

	Sans craindre le vide, la solitude.

	Une femme qui aime

	Se souvient les chagrins d’hier,

	A déjà côtoyé la détresse,

	Traversé les flammes de l’enfer.

	Une femme qui aime

	Ne connaît pas la honte, la faiblesse

	Si elle tombe, elle se relève plus forte que la veille.

	Une femme qui aime

	Ne baisse pas les bras,

	Ignore ce qu’est l’échec

	Et n’hésite pas à mener des combats.

	Une femme qui aime

	N’a pas le cœur dur,

	Elle se donne entière et dans la démesure.

	Une femme qui aime

	C’est une rose sans épine

	Tout simplement belle,

	Il ne tient qu’à nous de ne pas la faire disparaître.

	 

	*


 

	 

	 

	 

	 

	Des étoiles dans les cieux

	Aux étoiles dans tes yeux

	Il n’y a qu’un pas.

	Je me suis noyée dans ton regard ténébreux

	Avant de me perdre dans tes bras.

	Ta joie de vivre est devenue mon phare,

	La lumière qui guide mes pas

	Vers un chemin nouveau

	Où je ne suis plus rattrapée par mes maux.

	Depuis toi, j’ai tourné quelques pages

	Pour mieux écrire une nouvelle histoire.

	Je ne suis plus la même femme

	Mais pour toi, je serai toujours Stella,

	Une étoile qui scintillera toujours ici ou là.
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	Apprends-moi la confiance,

	Je t’apprendrai la patience,

	Prenons ce temps de marcher à deux.
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