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  SÉROTONINE




  UN ROMAN SUR LE REGRET DANS UN MONDE EN MUTATION




  

    	
Genre : roman




    	
Édition de référence : Sérotonine, Paris, J’ai lu, 2020, 352 p.




    	
1re édition : 2019




    	
Thématiques : dépression, solitude, bonheur, amour, consommation, destin, regret


  




  À 46 ans, Florent-Claude Labrouste, employé au ministère de l’Agriculture, est à un moment charnière de sa vie. En pleine dépression, des médecins lui prescrivent du Captorix, un nouveau médicament dont le but est d’augmenter son taux de sérotonine et de lui permettre ainsi d’être heureux. Il décide de quitter sa compagne japonaise et son emploi pour faire le point sur sa vie et tenter de renouer avec son passé, ses anciennes conquêtes et son unique ami. Malgré ses efforts et le nouveau produit prometteur, il sombre de plus en plus dans la nostalgie et le regret, au point de mourir lentement de chagrin dans une société en pleine mutation et indifférente au malheur des autres.




  Ce septième roman de Michel Houellebecq aborde des thèmes chers à l’auteur, tels que la critique du libéralisme économique, la question du bonheur, de l’irréversibilité du destin. Il y dresse un portrait cynique et réaliste de la France contemporaine et présente les conséquences néfastes du libéralisme économique, qui isole et détruit des vies dans l’indifférence générale. Lors de sa sortie en 2019, le roman a d’ailleurs suscité plusieurs débats dans la presse : certains y ont vu un présage de la crise des gilets jaunes, tandis que d’autres estiment que Michel Houellebecq est simplement « un observateur méticuleux de notre société » (Provost, « Dans Sérotonine de Michel Houellebecq, voici ce qu’il y a de gilets jaunes » [en ligne]).




  MICHEL HOUELLEBECQ




  ÉCRIVAIN, POÈTE ET ESSAYISTE FRANÇAIS




  

    	Né en 1956 à Saint-Pierre




    	

      Quelques-unes de ses œuvres :



      

        	
Extension du domaine de la lutte (1994), roman




        	
Les Particules élémentaires (1998), roman




        	
La Carte et le Territoire (2010), roman


      


    


  




  Michel Thomas est né en 1956 à Saint-Pierre sur l’ile de la Réunion. Il est le fils de René Thomas, guide montagnard, et de Lucie Ceccaldi, médecin anesthésiste. Après le divorce de ses parents, il est élevé dans un premier temps par ses grands-parents maternels, jusqu’à ce que son père récupère sa garde et le confie à sa grand-mère paternelle, Henriette Houellebecq, dont le nom de jeune fille deviendra son futur nom de plume. Scientifique de formation, il est diplômé d’ingénierie agricole en 1978 et poursuit d’autres études à l’École nationale supérieure Louis Lumière, qu’il abandonne avant d’obtenir son diplôme.




  C’est dans les années 1990 qu’il commence à se consacrer à l’écriture, d’abord par le biais d’essais et de recueils de poésie. Mais ce sont surtout ses premiers romans, Extension du domaine de la lutte, paru en 1994, et Les Particules élémentaires, paru en 1998, qui le font connaitre du public. Il a par ailleurs remporté de nombreux prix, parmi lesquels le célèbre prix Goncourt pour son ­cinquième roman, La Carte et le Territoire en 2010. Ses œuvres ont été traduites dans une quarantaine de langues.




  Plusieurs de ses livres lui ont valu d’être au cœur de polémiques : avec Les Particules élémentaires, il est taxé de misogynie ; lors de la parution de Soumission, son sixième roman, il est accusé d’islamophobie.




  Outre ses activités purement littéraires, il est également scénariste, réalisateur et acteur.




  RÉSUMÉ




  Florent-Claude, dépressif, fumeur et alcoolique de 46 ans, prend des comprimés de Captorix, un antidépressif fictif. Le médicament a cependant un impact sur sa libido et le rend impuissant. C’est l’occasion pour le quarantenaire de faire un bilan sur sa vie et, surtout, sur ses conquêtes passées.




  DISPARITION VOLONTAIRE
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