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	Pour la petite fille éperdue de danse que j’ai été.


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	L’illustration de couverture de ce recueil est une aquarelle réalisée par l’auteur, intitulée Petite danseuse cambodgienne.



	



	 

	 

	 

	 

	 

	Les danseurs sont les athlètes de Dieu.

	Albert Einstein

	 

	 

	 

	La danse est une cage où l’on apprend l’oiseau.

	Claude Nougaro

	 

	 

	 

	Celui qui danse chemine sur l’eau et à l’intérieur d’une flamme.

	Federico García Lorca

	 

	 

	 

	J’ai tendu des cordes de clocher à clocher ; des guirlandes de fenêtre à fenêtre ; des chaînes d’or d’étoile à étoile et je danse.

	Arthur Rimbaud
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	La plupart de ces ouvrages sont illustrés

	par des aquarelles et dessins de l’auteur.


 

	 

	On ne trouve jamais aussi haut qu’on avait espéré une cathédrale,

	une vague dans la tempête, le bond d’un danseur.

	Marcel Proust

	 

	 

	 

	J’aime quand je danse

	 

	 

	 

	J’aime quand je danse

	Quand tout mon être s’élance

	Et balance vers le haut

	Vers l’infiniment beau

	 

	 

	J’aime la musique

	Toutes ses notes magiques

	Qui font vibrer mon cœur

	Et résonner un pur bonheur

	 

	 

	Comme c’est bon de voler

	Sauter, tourbillonner

	Quand chaque geste est beauté

	Grâce et légèreté

	 

	 

	Mais j’aime aussi la violence

	L’émotion, la douce transe

	Qui me saisissent soudain

	Quand le rythme effréné me tient

	 

	J’aime sentir l’harmonie

	L’élan, la flamme, la vie

	Dans une courbe majestueuse et infinie

	Un bras qui se tend, une main qui s’ouvre et fuit.


 

	 

	La danse, c’est la poésie avec des bras et des jambes,

	c’est la matière gracieuse et terrible animée,

	embellie par le mouvement.

	Baudelaire

	 

	 

	 

	Poésie du mouvement

	 

	 

	 

	La danse, c’est la poésie du mouvement

	Et moi, je veux écrire ma vie en dansant

	Mes poèmes vibrent au son des mélodies

	Je danse ma vie avec le mot poésie

	 

	 

	La danse, c’est lorsque le corps devient oiseau

	Quand les bras et jambes dessinent des mots

	S’envolant très haut sur des ailes de lumière

	Alors, les danseurs aériens quittent la terre

	 

	 

	Car la danse fait vibrer les corps et les cœurs

	Et l’âme grisée atteint de folles hauteurs

	Et la scène n’est plus qu’un grand livre d’images

	Où chacun des gestes est un précieux paysage.


 

	 

	L’écriture est une danse sur la musique de la pensée.

	Shelby Wilder

	 

	 

	 

	Quand la musique rencontre mes mots

	 

	 

	 

	Quand la musique

	Rencontre mes mots

	Soudain, c’est magique

	Le mélange est beau

	Alors je déclame

	En rythme, en cadence

	Et brûle la flamme

	Et bientôt je danse

	Car la mélodie

	Épouse mes mots

	Et mon corps frémit

	Sentant le tempo

	Mes vers endormis

	Dans leurs blanches pages

	Sont nés à la vie

	Comme un paysage

	Et les doux accords

	Mêlés à mes mots

	Ensemble font corps

	Harmonieux duo

	Car la mélodie

	Se fond sur les mots

	Moment de magie

	Mélange si beau.


 

	 

	 

	 

	 

	Haïkus qui dansent

	 

	 

	 

	Danse, danse, danse

	Deux ailes me font vibrer

	Papillon léger

	 

	 

	 

	Danseur aérien

	Ballerine gracieuse

	Corps souples et beaux

	 

	 

	 

	Tu danses, tu voles

	Dans l’air empli de musique

	Union féérique

	 

	 

	 

	Tourbillon léger

	Ma jupe s’est envolée

	Bonheur de danser


 

	 

	Une danse est un poème.

	Denis Diderot

	 

	 

	 

	Le bal du printemps

	 

	 

	Ce matin, les plus belles fleurs de mon jardin

	Ont revêtu leur robe de satin perlé

	« Viens donc nous admirer, m’ont-elles suppliée

	Pour le grand bal du printemps, donne-nous la main ! »
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