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			Amélie Nothomb


			Romancière belge


			

					Née en 1966 à Etterbeek (Belgique)


					
Quelques-unes de ses œuvres :
	
Le Sabotage amoureux (1993), roman


	
Stupeur et Tremblements (1999), roman


	
Une forme de vie (2010), roman







			


			Auteure belge née dans une famille de diplomates, Amélie Nothomb – Fabienne de son véritable prénom – passe son enfance et son adolescence entre l’Asie et les États-Unis, au gré des affectations paternelles.


			Plus tard, elle obtient une licence de philologie romane à l’université libre de Bruxelles. Après un retour avorté au Japon, pays qui la fascine véritablement, son premier roman, Hygiène de l’assassin, parait en 1992 et inaugure une activité de publication abondante et métronomique – elle publie un nouveau roman chaque année.


			Nothomb se met elle-même en scène dans plusieurs de ses courts récits d’autofiction – Stupeur et Tremblements, Métaphysiques des tubes (2000), Ni d’Ève ni d’Adam (2007), etc. – qui narrent souvent des troubles relationnels entre une victime et son bourreau. Le dialogue est sa forme d’expression privilégiée.


			Figurant parmi les auteurs francophones les plus lus aujourd’hui, Amélie Nothomb connait par ailleurs une exposition médiatique exceptionnelle. En 2008, elle reçoit le prix Jean Giono qui récompense l’ensemble de son œuvre ; en 2015, elle est élue à l’Académie royale de langue et littérature françaises de Belgique.


		




		

			Hygiène de l’assassin


			Un roman noir hors du commun


			

					
Genre : roman


					
Édition de référence : Hygiène de l’assassin, Paris, Albin Michel, 1992, 222 p.


					
1re édition : 1992


					
Thématiques : laideur, nourriture, enfance, ennui, meurtre, relation bourreau/victime


			


			Hygiène de l’assassin est le premier roman d’Amélie Nothomb. Publié en 1992, il a permis à son auteure de recevoir deux prix littéraires (le prix René-Fallet et le prix Alain-Fournier).


			Dans un livre que lui a consacré la chercheuse Aleksandra Desmurs (Le roman Hygiène de l’assassin. Foyer manifestaire de l’œuvre d’Amélie Nothomb, Paris, Praelego, 2009), Nothomb a déclaré que ce roman était son « manifeste », c’est-à-dire qu’il comportait d’emblée tout ce qu’elle pense de l’art d’écrire, ainsi que sa vision du monde. Hygiène de l’assassin recèle d’ailleurs plusieurs thématiques et traits stylistiques qui jalonneront ensuite l’ensemble de son œuvre : ce sont les thèmes de la laideur, de l’obésité, de l’amour problématique ; le gout pour l’humour noir et l’érudition, l’importance des dialogues, etc. Déjà, ce premier roman contient beaucoup de références autobiographiques – notamment son rapport difficile à la nourriture et sa nostalgie de l’enfance.


		




		

			Résumé


			Quatre passes d’armes journalistiques


			Prétextat Tach est un grand écrivain français âgé de 83 ans, auteur de 22 romans et lauréat du prix Nobel de littérature. Il est obèse, vit seul parce qu’il est profondément misanthrope et se déplace en fauteuil roulant. Il est sur le point de mourir des suites d’une maladie très rare : un cancer des cartilages appelé « syndrome d’Elzenveiverplatz ».


			La rumeur de son décès prochain se répand rapidement, et des journalistes du monde entier veulent le rencontrer pour recueillir une interview. Cela n’intéresse l’auteur que parce qu’il désire humilier ses interlocuteurs, et ainsi mettre fin à son ennui. Auparavant, il n’avait d’ailleurs jamais accordé le moindre entretien : « Ceci est votre première interview. » (p. 19)


			Ernest Gravelin, le secrétaire particulier de Tach, est chargé de faire le tri parmi toutes les demandes, et un premier journaliste est autorisé à rencontrer l’écrivain. Commence alors un long dialogue au cours duquel le vieil homme s’amuse à détruire toutes les questions qui lui sont posées. Le ton finit par monter entre les deux hommes et l’écrivain chasse le journaliste de chez lui sans délai.


			Malade de peur et de honte, le journaliste se réfugie dans un café où l’attendent ses collègues, qui ne manquent pas de se moquer de lui en écoutant l’enregistrement raté. Ils encensent Tach : « Ce type est formidable ! Quelle intelligence ! Quelle éloquence ! [...] Quelle concision dans la méchanceté ! » (p. 29)


			Le lendemain, l’écrivain se livre à une nouvelle passe d’armes avec un deuxième journaliste, qui cherche à le faire parler de la « crise du Golfe ». Mais Prétextat Tach dévie rapidement le sujet sur l’Alexandra, son cocktail favori.


			Le journaliste décide alors de faire tourner la conversation autour des habitudes alimentaires de l’écrivain obèse, qui finit par lui détailler ses journées par le menu : un quotidien routinier, rythmé par des repas gras, des après-midis passées à fumer, et des bains que vient lui donner une infirmière qu’il déteste. Prétextat Tach énumère ses repas à l’aide de nombreux détails, tous plus lourds et dégoutants les uns que les autres, jusqu’à rendre le journaliste malade.


			Ce dernier s’enfuit alors pour vomir. Il rejoint ses confrères au café, et ceux-ci le raillent à son tour. À l’instar de la veille, les journalistes qui n’ont pas encore rencontré l’écrivain expriment leur admiration devant ce vil caractère : « Ce type est une mine d’or [...] Il est merveilleusement abject. » (p. 47)


			Un troisième journaliste arrive chez le vieil homme. Il tente encore de le faire parler de la guerre en Irak, qui est sur le point d’éclater, mais l’écrivain détourne une nouvelle fois la conversation pour démontrer au journaliste qu’il est bon et généreux : il se compare au Christ et affirme que son métier ressemble à un grand sacrifice pour l’humanité. Le journaliste lui répond avec ironie, mais Tach s’emporte et le fait sortir de chez lui. L’intervieweur retrouve ses collègues, qui écoutent l’enregistrement : on découvre que tous ont en fait peur de l’écrivain, mais qu’au fond d’eux, ils aimeraient être comme lui.
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