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	Avant-propos

	 

	 

	 

	La poésie est un très bon exercice pour entraîner son imagination et sortir des normes de la littérature.

	Écrire un recueil de poèmes nous aidera à libérer notre moi intérieur et à nous étonner en donnant vie à nos pensées et à nos rêves.

	On s’approche des fois du surréalisme, ce mouvement artistique qui vise à oublier la raison en laissant la parole à son inconscient.

	Cela peut être l’occasion parfaite pour trouver notre propre style d’écriture, sans être encombré par les codes narratifs. La poésie permet même d’inventer des mots, si bon nous semble !

	J’ai déjà écrit de nombreux poèmes. Pourquoi ne pas les rassembler dans un recueil gracieux qui pourrait atteindre les cœurs sensibles à la magie des mots ?

	Je serais heureuse de pouvoir composer une œuvre complète qui montre tout mon potentiel artistique, surtout que mes études littéraires sont qualifiées de poétiques.

	C’est aussi l’occasion de faire découvrir mes poèmes à tout mon entourage, je suis plutôt pudique et je n’en avais jamais montré auparavant. J’aurais la satisfaction de montrer à mes proches une œuvre qui reflète mon style d’écriture et mon imaginaire.

	Un recueil de poésies peut aussi être une très belle preuve d’amour à offrir à tous les membres de notre famille, amis.

	Le thème utilisé dans mes poèmes, les sujets abordables et interprétés sont souvent spirituels.

	La spiritualité représente ce qui est indépendant de la matière. C’est aussi un ensemble de croyances, des exercices qui concernent la vie spirituelle qui caractérise la forme particulière que prennent ces croyances et ces pratiques.

	On vit dans un monde plein d’esprits, d’où l’âme est le maître suprême de la vie et de l’existence de tout être.

	Le spiritualisme accorde à l’âme un rôle primordial, mais il la situe dans l’esprit. L’esprit constitue une réalité indépendante et supérieure opposée au matérialisme, « comme le corps est placé dans l’espace, l’âme est placée dans l’esprit pur ». Ceci n’empêchera pas de les distinguer, puisque la distinction est l’acte essentiel de la pensée.

	La pratique spirituelle et le travail de connaissance de soi. La vision spirituelle seule ne suffit pas. Elle doit s’incarner dans une pratique spirituelle, individuelle ou collective, qui peut prendre des formes diverses : médiation, prière, contemplation, pleine présence, ascèses, jeûne, intercession pour le monde.

	Tout ce que l’œil est capable de voir, c’est le visible, comme les planètes, les étoiles, les animaux et plein d’autres matières comme le feu, l’eau, les orages, la lumière et surtout la matière noire qui cache l’au-delà, un système conçu exprès pour nous laisser croire ou voir ce qui est au bout de notre nez, pas le monde réel très vaste qui l’est vraiment…

	L’invisible est ce que l’œil est incapable d’apercevoir : le champ magnétique, la gravitation, l’air.

	L’esprit peut voir sans avoir besoin des yeux, entendre sans avoir besoin des oreilles, parler sans avoir besoin de la bouche, il peut réfléchir et aimer sans avoir besoin du cœur ou du cerveau…

	Le secret de l’existence c’est l’âme ! De quoi il est fait ? C’est cela le grand mystère à résoudre pour connaître Dieu et comment il a existé, depuis combien de temps, qu’est-ce qu’il faisait ? Pourquoi tout à coup a-t-il décidé de nous créer et créer l’existence ? Après le grand jugement dernier, après nous avoir placés dans un paradis éternel ou un enfer interminable, quels seront ses projets ? Un autre monde ? Une autre aventure ? Une autre existence hors du commun ?

	L’âme c’est la clé à toutes les questions, les phénomènes inexplicables, dites-moi juste de quoi il est fait pour élucider les autres mystères énigmatiques !

	Toutes les découvertes que l’homme a faites jusqu’ici nous emmènent à croire à deux sortes d’intelligence.

	L’intelligence humaine, ses capacités limitées, une petite goutte d’eau dans un océan d’intelligence providentielle, sa création (le téléphone, la télévision, les voitures, les avions, l’ordinateur…) l’intelligence providentielle, sa création (l’univers, l’homme, les animaux, les insectes…).

	Bref, je prends en compte la longueur des poésies : un poème en prose est généralement très étoffé alors qu’un haïku ne fait que quelques lignes. Tout dépend aussi de ma productivité.

	Merci beaucoup pour l’intérêt que vous portez à mon recueil de poèmes en émeraudes écrit par mes soins, une plume spirituelle souvent joyeuse.


 

	 

	 

	 

	 

	Miroir

	 

	 

	 

	Miroir qui est la femme la plus belle

	Pas très grande comme un modèle

	Pure, innocente, beauté naturelle

	Tous les hommes sont fous d’elle

	 

	Miroir qui est la femme la plus fidèle

	Pas parfaite comme les topes modèles

	Sincère, sérieuse, exceptionnelle

	Tous les hommes s’intéressent à elle

	 

	Miroir qui est la femme la plus belle

	Sans histoire ni dispute ni querelles

	Tenace, obstiné, têtue, très Rebelle

	Attire le regard souvent autour d’elle

	 

	Miroir qui est la femme la plus belle

	N’est pas méchante, ni cruelle

	Mœurs, bonne éducation, excès de zèle

	Bonté, loyauté, gentillesse surnaturelle

	 

	Miroir qui est la femme la plus belle

	Joyeuse, toujours ailleurs, spirituelle

	S’envole loin avec ses propres ailes

	Je le jure que c’est toi la plus belle.


 

	 

	 

	 

	 

	Possession

	 

	 

	 

	Qui est ce monde invisible

	Où sont ses esprits imprévisibles

	Pourquoi l’humanité est leur cible

	Les femmes, trop fragile trop faible

	 

	Existence affirmative, quel mystère

	On est créé de l’argile, de poussière

	Les esprits du mal en feu sans matière

	Guetter, pénétrer comme une vipère

	 

	Humain ou animal rien ne les diffère

	L’esprit a besoin de toucher la matière

	Âmes sans Corps sans produit premier

	Énergie fluide animée, voit, respire

	 

	Un mélange d’orgueil et de colère

	La haine dans la poitrine, dans l’air

	Posséder un corps devenir propriétaire

	Doubles personnalités, combat, guerre


 

	 

	 

	 

	 

	La vérité

	 

	 

	 

	On va affronter la réalité, après la mort

	On va découvrir la vérité encore, encore

	On va savoir qui avait raison, qui a tort

	Quand l’âme dans le Ciel S’envole

	 

	Dans l’infini disparaît ou S’évapore

	L’esprit vole transparent sans corps

	Pour découvrir un monde qu’il ignore

	Après un sommeil sans durée, il dort

	 

	Se réveille enfin, réflexions, remords

	Mémoire, souvenirs, moments forts

	On va voir la réalité en face Sans effort

	Découvrir la terre de loin qu’on adore

	 

	Le sens de l’existence change, le sort

	Les mesures, poids, de l’ordinaire sort

	Le temps disparaît, Comète, Météore

	Nous serons si petits, un milieu confort 


 

	 

	 

	 

	 

	Plus vite

	 

	 

	 

	Plus vite que le vent

	vitesse de la lumière

	Dans nos veines coule du sang

	Nous sommes faites de poussière

	 

	On court pour attraper le temps

	TGV sur les rails sans barrière

	Le cœur était brisé au fond

	L’amour n’a pas de frontières

	 

	On disant la vérité ou on ment

	Ne change pas la réalité, derrière

	Comment dissiper les sentiments

	Face aux prédateurs rancunières

	 

	Il ne faut pas laisser échapper le temps

	Dépasser la vitesse de la lumière

	On ne peut pas l’arrêter pourtant

	Les corps sont enterrés aux cimetières.


 

	 

	 

	 

	 

	Se mentir

	 

	 

	 

	Ton union, un grand mensonge

	Plonge dans l’adultère Plonge

	Ta vie, un cauchemar pas un songe

	Louange à Dieu louange

	 

	Pourquoi se mentir c’est étrange

	Plonge dans l’adultère plonge

	Tu n’es pas un Démon, ni un Ange

	Louange à Dieu louange

	 

	Il est temps que tu changes

	Ton caractère ou ta carrière en échange

	Les deux ne font pas un bon mélange

	Plonge dans l’adultère plonge

	 

	Dis-moi de qui tu te venges ?

	Plonge dans l’adultère plonge

	Si cela t’arrange

	Louange à Dieu louange.


 

	 

	 

	 

	 

	La Terre ferme

	 

	 

	 

	Le ciel étoilé, la terre ferme

	Les océans bleus leurs formes

	Le soleil doré l’horizon énorme

	L’homme s’abrita dans des cavernes

	 

	La loi de la jungle et les normes

	Les pieds sur terre sécurité conforme
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