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			Introduction


			L’idée du présent ouvrage nous est venue alors qu’avec Sr Françoise Callerot, moniale de N.-D. des Gardes, nous préparions la traduction et le commentaire des trois Sermons de S. Bernard pour la Pentecôte : ouvrage qui est paru en mai 2012 sous le titre : « Quand passe le vent de l’Esprit », Saint Bernard, Sermons pour la Pentecôte (n° 48 de la série Vie Monastique de nos Éditions de Bellefontaine).


			En effet, les 17 pages de texte que font ces trois Sermons, tant dans la grande édition critique, en latin, de Poblet que dans la traduction française du Fr. Pierre-Yves Emery, de Taizé, nous paraissaient alors – tout au moins à moi-même, mais Sr Françoise s’est très vite ralliée à cette idée ! – appeler quelques ajouts qui les compléteraient et enrichiraient.


			Or, chemin faisant, et notamment grâce à la chance que j’ai eue d’avoir une collaboratrice aussi avisée que Sr Françoise Callerot, qui avait eu la première le désir et l’intuition du projet, ce commentaire a donné lieu non seulement à une traduction longuement travaillée et soigneusement structurée, mais aussi à une « lecture » accompagnant le texte, ligne à ligne et parfois mot à mot, pour en dégager le sens et l’arrière-fond linguistique, biblique, spirituel ou même théologique. Une fois ce travail accompli, se sont également dégagées des « re-lectures » prenant en compte l’ensemble des trois sermons, en les situant les uns par rapport aux autres avec leurs caractéristiques respectives. Tout cela finit par donner un ouvrage abondant (260 pages) qui n’appelait plus aucun complément.


			Cependant, dans le même temps, des éléments trouvés pour étoffer le commentaire avaient eux-mêmes fini par prendre une certaine ampleur : à peu près celle du livre que nous introduisons par ces lignes. Il ne restait donc plus qu’à séparer en deux ouvrages ce qui, au départ, semblait devoir n’en donner qu’un seul, puisqu’il s’agissait d’enrichir la présentation du « mystère de l’Esprit saint » tel qu’il se révèle dans l’événement de la Pentecôte, en y ajoutant l’enseignement de Bernard sur le rôle de l’Esprit saint dans la vie spirituelle.


			D’où venait ce complément d’enquête sur l’Esprit saint dans l’œuvre de S. Bernard ? C’est ce qu’il me faut expliquer maintenant. J’avais, pour ma part, gardé en mémoire – car j’étais présent au Colloque dont je vais parler – l’exposé donné par le Père Raffaele Fassetta, de l’abbaye de Tamié, lors d’un colloque organisé à Rome, en 1990, pour le 9e centenaire de la naissance de S. Bernard : un exposé riche, trop riche sans doute pour être assimilé en l’espace d’une conférence. Ce colloque, réalisé à l’initiative des deux Ordres cisterciens (Ordre Cistercien et Ordre Cistercien de la Stricte Observance), était destiné aux abbés, abbesses et autres supérieurs, moines ou moniales délégués, de la famille cistercienne, à l’occasion de leurs chapitres généraux respectifs. Le sujet général retenu pour les diverses contributions portait sur La doctrine de la vie spirituelle dans les œuvres de Saint Bernard de Clairvaux : vaste sujet qui fut traité sous divers aspects et en diverses langues.


			Le dernier sujet abordé était le rôle de l’Esprit saint dans la vie spirituelle selon Bernard de Clairvaux ; comme je l’ai dit ci-dessus, il était traité – en français – par le P. Raffaele de Tamié. Il fut publié en cette même fin d’année 1990 par la revue Analecta Cisterciensia XLVI, aux pages 349-389, pratiquement seul article en français dans ce volume, avec le suivant dont je parlerai dans un instant : toutes les autres prestations étant en anglais, allemand, italien ou espagnol. C’est dire que l’exposé était resté quasi confidentiel et que peu de moines, de moniales ou de laïcs (liés à l’ordre cistercien ou non) seraient retournés le retrouver là où il avait d’abord été publié.


			Par ailleurs, l’un des principes de ce colloque était que tout exposé principal appelait ensuite une sorte de « réplique » (replica), de manière à apporter un autre éclairage sur le même sujet. C’est ce que fit, en ce cas, le P. Éphrem Lê Hûu Tú, à l’époque prieur du monastère suisse, mais composé de moines vietnamiens, d’Orsonnens. C’était d’ailleurs une excellente manière d’élargir notre lecture de saint Bernard, de l’enrichir et de donner concrètement vie à notre fraternité cistercienne. Le texte de cette « réplique » fut donc également publié avec l’exposé du P. Raffaele !


			Ce rappel est d’ailleurs pour nous l’occasion de remercier chaleureusement tant la revue des Analecta Cisterciensia que l’Institut des Sources chrétiennes aux Éditions du Cerf, pour l’autorisation de reproduire d’une part les deux conférences qui sont à la base de notre publication et, d’autre part, les divers extraits des Sermons de S. Bernard qui illustrent ces conférences, autorisation qu’ils nous ont accordée de part et d’autre avec grande bienveillance, ce dont nous leur sommes grandement reconnaissants.


			Il reste pourtant une précision importante à ajouter, c’est que, alors que ce volume était déjà largement prêt, le décès de notre collaboratrice – on pourrait dire plus justement « co-auteure » –, Sr Françoise Callerot, intervenu le 6 mars 2015, a en quelque sorte interrompu l’élan de la publication, qui n’a pu être reprise et conduite à son terme que dans ces derniers jours. Elle constituera donc le complément des trois Homélies pour la fête de la Pentecôte du même saint Bernard (VM 48) : « Quand passe le vent de l’Esprit 1 » !


			Ce dimanche 6 août 2023,


			Abbaye N.-D. de Bellefontaine,


			Frère Étienne Baudry


			


			

				

					1. Voici comment, le 2 février 2012, nous achevions, avec Sr Françoise, le volume sur les Sermons pour la Pentecôte, en annonçant – déjà – le présent volume qui ne paraîtra – et encore si Dieu le veut ! – qu’au cours de cette année 2023… ! « Il n’y a évidemment, dans l’ouvrage que nous présentons, aucune ambition de faire, ne serait-ce que sous forme d’une esquisse, un traité de “pneumatologie selon saint Bernard*”, mais bel et bien de le suivre dans la manière dont il développe, en trois sermons, ce que lui suggère la fête de la Pentecôte, sa célébration dans la liturgie (« Aujourd’hui », « nous célébrons… » : répétés, respectivement, pas moins de 7 et 5 fois), la manière dont lui-même et ses frères s’y engagent, ce qu’elle leur promet et leur donne, ce qu’elle implique pour eux, etc. » Et en note, nous ajoutions ces lignes qui annonçaient déjà le présent volume : « *Ce ne sera pas non plus l’ambition d’un autre volume (en préparation) qui s’intéressera, de manière tout aussi concrète et en laissant parler, voire dialoguer entre eux divers textes de S. Bernard sur le thème du rôle de l’Esprit saint dans la vie spirituelle. »


				


			


		


	

		

			Sigles et abréviations des œuvres 
de Bernard de Clairvaux2


			ASOC = Analecta Sacri Ordinis Cisterciensis, Rome.


			CollCist = Collectanea Cisterciensia, Mont-des-Cats.


			SBO = Sancti Bernardi Opera, Rome.


			SC = Sources Chrétiennes, Paris.
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					2. Les références des textes bernardins cités dans ce volume sont toujours données d’après l’édition critique, Sancti Bernardi Opera, en 8 vol., par J. Leclercq, C. Talbot, H. Rochais (Rome 1957-1977), désignée par le sigle SBO. Quant aux sigles des différentes œuvres, nous adoptons la liste proposée par le Thesaurus Sancti Bernardi Claraevallensis, Sertes A - Formae, curante cetedoc (Brepols, Turnhout 1987), p. XXIV (sans les astérisques).


				


			


		


	

		

			Première partie


			Le rôle de l’Esprit saint 
dans la vie spirituelle 
selon Bernard de Clairvaux


			Étude d’ensemble (Raffaele Fassetta3)


			Aucun écrit de S. Bernard n’est expressément consacré à l’Esprit saint, mais les textes qui le concernent foisonnent en toute son œuvre. Cette présence diffuse de l’Esprit n’est pas facile à cerner. Voilà pourquoi cet aspect n’a pas encore reçu des théologiens l’attention qu’il mérite, comme dom Jean Leclercq l’a récemment affirmé4.


			Notre travail visera d’abord à faire ressortir la profonde cohérence de la doctrine bernardine sur l’Esprit. Tout s’ordonne autour de cette intuition théologique centrale, traditionnelle en Occident : au cœur de la Trinité, l’Esprit saint est l’amour unissant le Père et le Fils. Nous verrons comment Bernard met en œuvre cette intuition dans sa conception de la vie spirituelle. En effet, pour lui, il y a un lien foncier, intrinsèque, entre l’être personnel de l’Esprit au sein de la Trinité et son action dans la vie des hommes. En cela, l’abbé de Clairvaux se montre le fidèle héritier de la tradition patristique.


			Il nous faudra ensuite considérer le partenaire de l’Esprit dans l’histoire du salut : l’homme. Nous allons donc esquisser à grands traits la perspective anthropologique de Bernard. Nous serons alors à pied d’œuvre pour aborder le thème principal de notre exposé : le retour de l’homme pécheur à Dieu sous la conduite de l’Esprit. C’est l’Esprit qui éclaire l’homme et lui fait prendre conscience de son péché, lui inspire le repentir et l’attire vers Dieu jusqu’à l’union amoureuse la plus intense, avant-goût de la félicité éternelle. Ainsi, nous pourrons constater que, pour Bernard, toute la vie spirituelle de l’homme se développe sous l’impulsion de l’Esprit.


			I. Saint Bernard face au mystère de l’Esprit


			Suivant la grande tradition théologique inaugurée par Athanase, élaborée ensuite par les Cappadociens et par Augustin, Bernard affirme que l’Esprit saint est inconnaissable en lui-même, c’est-à-dire dans le mystère de sa procession éternelle. « Cette connaissance admirable est si loin de mon esprit, et si élevée, que je ne pourrai jamais y atteindre… Elle est enveloppée d’épaisses ténèbres5. »


			Mais il y a aussi une deuxième procession de l’Esprit : c’est sa mission vers nous, les hommes6 ; c’est « la manière dont il opère par sa grâce en nous7 ». À travers son rayonnement dans nos âmes et dans l’Église, la splendeur cachée de l’Esprit commence de se dévoiler à nos yeux. La démarche de Bernard est donc tout à fait classique. C’est la manifestation de l’Esprit dans l’histoire du salut qui nous permet d’entrevoir le mystère de sa Personne éternelle ; celle-ci se reflète en celle-là. Or, en quoi consiste la propriété personnelle de l’Esprit dans la Trinité immanente ?


			Sur ce point, Bernard suit le courant théologique qui traverse toute la latinité médiévale et qui a sa source dans le De Trinitate de S. Augustin. La doctrine de l’évêque d’Hippone à ce propos est bien connue. Pour lui, les œuvres que l’Écriture attribue à l’Esprit saint sont essentiellement deux : prodiguer aux hommes les dons de Dieu (1 Co 12, 11), et répandre en nos cœurs la charité (Rm 5, 5)8. À partir de cette donnée scripturaire, et suivant le principe que l’« économie » renvoie à la « théologie », Augustin avait conclu que l’Esprit saint, au sein de la Trinité, est Amour et Don. « Il est la charité commune par laquelle s’aiment mutuellement le Père et le Fils9 » ; il procède de l’un et de l’autre comme leur don réciproque, leur communion, leur embrassement, leur suavité10.


			Bernard accueille ces intuitions d’Augustin, mais il les enrichit de sa propre expérience spirituelle et les intègre dans une synthèse théologique puissamment originale. Nous retrouvons donc chez lui la liaison entre l’Esprit et l’amour. L’Esprit qui est, entre le Père et le Fils, le baiser ineffable, le ciment solide, la dilection indivise11, est aussi l’amour de Dieu qui s’épanche sur l’homme, le baiser du Verbe à l’âme épouse12. Et réciproquement, il est l’élan intérieur qui dilate la volonté de l’homme en charité fraternelle et qui la fait adhérer à la volonté de Dieu, jusqu’à ne plus faire qu’un avec celle-ci (unitas spiritus)13. Cette vision de l’Esprit comme Amour constitue le centre unifiant de la doctrine spirituelle bernardine. Ainsi, dès maintenant, nous pouvons voir quel est le champ privilégié de l’action du Saint-Esprit dans l’âme humaine : la volonté, lieu des passions et des désirs.


			II. La situation de l’homme


			On sait que pour S. Bernard l’âme humaine comporte deux facultés fondamentales : l’entendement et la volonté, c’est-à-dire la connaissance et l’amour, ces deux bras de l’âme (duo animae brachia14). C’est là une distinction que l’abbé de Clairvaux a toujours rigoureusement respectée15. Mais, dans la perspective bernardine, l’homme, la « noble créature »16, est un être blessé.


			Nourri par la méditation constante des épîtres aux Romains et aux Galates, influencé aussi par l’étude des traités augustiniens sur la grâce, Bernard ressent avec une intensité dramatique la situation douloureuse de l’homme après le péché originel. Créé à l’image et à la ressemblance de Dieu, l’homme est tombé dans la regio dissimilitudinis. La liberté dont Dieu l’avait doté est devenue incapable de choisir le bien et de l’accomplir, son intelligence a été obnubilée par l’orgueil, sa volonté est désormais entraînée dans un cercle vicieux (le cercle des impies17) par une convoitise jamais satisfaite.


			On reconnaît là plusieurs thèmes fondamentaux de l’anthropologie bernardine. Ils ont déjà été amplement étudiés ; nous nous limitons ici à les évoquer. Un autre thème important, qui a moins retenu l’attention des savants, est celui de la lutte entre la chair et l’esprit. Nous aurons maintes occasions de nous arrêter sur ce thème paulinien chez Bernard. Créature admirable et unique, l’homme à peine sorti des mains de Dieu réalisait en son être l’étonnante alliance du ciel et de la terre, de l’esprit et de la chair. Semblable à Dieu et aux anges par sa substance et par sa forme, en tant qu’être spirituel et raisonnable, l’homme n’en était pas moins fils de la terre, d’où avait été tirée la matière de son corps18.


			Pour caractériser cette harmonie originelle entre l’élément charnel et l’élément spirituel, Bernard dit que Dieu avait gratifié l’homme de la paix intérieure, « une paix qui ne permît point à la chair de désirer contre l’esprit (Ga 5, 17)19 ». Mais le péché est intervenu, brisant cet équilibre. Désormais,


			Le corps entraîne l’âme dans sa région, il prévaut sur elle ; c’est, pour lui, une étrangère qu’il opprime ; il est devenu lourd comme le plomb, et cela uniquement parce qu’il est devenu le siège du péché. Car c’est le corps, mais le corps qui se corrompt, qui appesantit l’âme (Sg 9, 15)20.


			Les deux versets bibliques cités dans ces passages, Ga 5, 17 et Sg 9, 15, constituent deux lieux théologiques de S. Bernard : ils reviennent respectivement 23 fois et 37 fois21 dans son œuvre ; ils évoquent pour lui, avec une netteté lapidaire22, le désordre que le péché a introduit en l’homme.
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