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  LE BAL DES FOLLES




  UN ROMAN QUI MET EN SCÈNE LES FEMMES INTERNÉES À L’HÔPITAL PSYCHIATRIQUE DE LA SALPÊTRIÈRE À LA FIN DU XVIIIe SIÈCLE À PARIS.




  

    	
Genre : roman de fiction dans un contexte historique




    	
Édition de référence : Le bal des folles, Paris, Albin Michel, 2019.




    	
1re édition : 21 aout 2019




    	
Thématiques : Condition de la femme à la fin du XIXe siècle, psychiatrie, fondements du mouvement spirite.


  




  À travers ce premier roman, Victoria Mas relate les évènements du mois qui précède le 18 mars 1885, jour auquel aura lieu le Bal des folles. Chaque année, à la Mi-Carême, se tient, à la Salpêtrière, hôpital psychiatrique pour femmes, le très mondain Bal des folles. Le temps d’un soir, le Tout-Paris bourgeois s’encanaille en compagnie des internées, déguisées en colombines, gitanes, zouaves et autres danseuses espagnoles. Ce bal est l’une des expériences du célèbre neurologue, le docteur Charcot, adepte de l’exposition des fous.




  Victoria Mas choisit dans son ouvrage de retracer le destin de ces femmes victimes d’une société masculine qui aliène toutes celles qui dérangent l’ordre établi. Parmi elles, Geneviève, intendante dévouée corps et âme au Docteur Charcot ; Louise, une jeune fille abusée par son oncle ; Thérèse, une prostituée au grand cœur ; et enfin Eugénie qui, parce qu’elle dialogue avec les morts, est internée par son père.




  Si, comme les personnages, c’est le bal que l’on attend impatiemment, au fil des pages, le lecteur assiste à une réelle danse des mots qui met en scène des robes délacées, des châles tricotés, des chemises de nuit errantes, mais aussi des âmes esseulées, des voix oubliées, des vies humiliées et condamnées. C’est un véritable hymne à la liberté pour toutes les femmes que le XIXe siècle a essayé de faire taire.




  VICTORIA MAS




  ÉCRIVAINE FRANÇAISE




  

    	Née en 1987 au Chesnay dans les Yvelines en France.


  




  Victoria Mas est la fille de Jeanne Mas. Elle a travaillé dans le cinéma comme assistante de production, scripte et photographe de plateau. Elle étudie le cinéma et la littérature anglo-américaine aux États-Unis où elle a vécu 8 ans.




  Elle y publie un ouvrage dédié à la cuisine française, véritable guide pour les Américains désireux de se familiariser avec les us et coutumes gastronomiques en vue d’un séjour en France : The Farm to Table French Phrasebook: Master the Culture, Language and Savoir Faire of French Cuisine, Ulysses Press, 2014.




  De retour en France, elle obtient un master en littérature à la Sorbonne et publie son premier roman, Le Bal des folles, en 2019.




  Ce dernier est un grand succès littéraire et lui vaut de recevoir :




  

    	le prix Stanislas du premier roman,




    	le prix Patrimoines BPE,




    	le prix Première Plume,




    	le prix Renaudot des lycéens, le 14 novembre 2019.


  




  Le Bal des folles a pour cadre l’hôpital de la Salpêtrière à la fin du XIXe siècle et les recherches du docteur Charcot sur l’hystérie et l’hypnose auprès de femmes internées. Le roman a été adapté au cinéma par et avec la réalisatrice et actrice Mélanie Laurent. Le film est sorti le 17 ­septembre 2021. (« Victoria Mas » [en ligne]).




  RÉSUMÉ




  Bientôt, comme chaque année à la Mi-Carême, à la Salpêtrière, va avoir lieu un grand évènement appelé le « bal des folles ». La bourgeoisie parisienne pourra approcher ces « folles » et ainsi fantasmer et ressentir le grand frisson en les voyant valser.




  À la Salpêtrière, Geneviève, intendante du service du Dr Charcot depuis toujours, accompagne l’une de ses protégées, Louise, à la séance d’hypnose qui aura lieu en public. Louise a 16 ans et est internée depuis trois ans. Elle est sujette à des crises d’hystérie sévères suite à des viols répétitifs par son oncle. Le docteur Charcot, très réputé dans tout Paris, ayant la conviction que sa pratique fera progresser la médecine, est l’initiateur du changement à la Salpêtrière. Avec lui, l’hôpital psychiatrique qui était une prison pour femmes est devenu le théâtre de ses expériences. En mettant Louise sous hypnose, Charcot recrée une crise d’hystérie pour permettre d’en étudier les symptômes. À chaque séance, Louise s’effondre à la suite de la crise qu’on lui a imposée sous des regards abasourdis et, alors que le public quitte la salle, c’est Geneviève qui la relève et en prend soin.
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