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				Pourquoi j’ai écrit ce livre


				En 2006, après avoir vécu plusieurs années dans une ville très plane et sans relief de la Rive-Sud, j’ai découvert avec émerveillement les montagnes des Laurentides ou, si vous pré-férez, du Royaume des Laurenties.


				Il y en avait des petites autant que des grandes, ou encore, des plates et des rondes. 


				Un peu comme si un enfant géant s’était amusé à créer toutes sortes de formes avec de l’argile ou de la pâte à modeler, pour ensuite éparpiller ses oeuvres un peu partout dans le paysage !


				Et lorsque je les regardais de plus près, ces montagnes, elles me faisaient penser à des géants. 


				Je me suis alors demandé : Pourquoi les mon-tagnes ressemblent à des géants endormis ?


				Ce livre est la réponse à cette question.


				Bonne lecture !
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				GrandPied le géant


				Dans le Royaume des Laurenties vivait il y a très longtemps un géant qui s’appelait GrandPied. Pourquoi ce nom ? Parce qu’un seul de ses pas suffi-sait à créer un lac dans lequel hommes, femmes et enfants pouvaient facilement se baigner. 


				Au début de cette histoire, lorsque GrandPied marchait, il faisait très attention pour ne pas écra-ser les arbres ou blesser les humains, ces êtres si petits et fragiles. 


				La plupart du temps, il vivait dans la forêt, se nourrissant de petits animaux et de plantes. Lorsqu’il faisait très froid, c’est-à-dire au moins six mois par année, il se réfugiait dans une des nombreuses cavernes creusées un peu partout dans les montagnes.


				GrandPied avait-il deux cents, trois cents ou quatre cents ans ? Nul ne saurait le dire. Il avait perdu toute sa famille dans un cataclysme dont le souvenir était maintenant très flou. 


				Malgré tout, pendant plusieurs siècles, il avait conservé sa joie de vivre.


				On pouvait entendre son rire tonitruant résonner dans la forêt profonde. Cependant, avec le temps, la solitude finit par avoir raison de sa gaieté.
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				Il n’avait pas vraiment d’amis chez les hommes, car ceux-ci le craignaient, malgré son bon carac-tère. Personne n’a vraiment envie d’inviter à souper un colosse de douze mètres de haut ! 


				Chacun s’en méfiait lorsqu’il traversait les champs, frôlant le bétail. D’ailleurs, les animaux s’éparpillaient dans tous les sens quand il se pointait à l’horizon.


				Alors, à la longue, GrandPied est devenu de plus en plus triste. Vraiment triste. 


				Il s’est mis à errer lamentablement. En mar-chant, malgré toute sa bonne volonté, il écrasait bien quelques fermes et butait contre les mon-tagnes, car ses larmes l’empêchaient de bien voir où il allait.


				Finalement, en entendant ses cris lugubres d’un bout à l’autre du royaume, les gens commencèrent à avoir peur de lui. 


				Ils savaient bien qu’il n’était pas méchant, mais tout de même… 
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				Ce mastodonte pouvait provoquer beaucoup de dégâts ! Et c’est ce qu’il faisait d’ailleurs.


				Ses grands pieds créaient des lacs que ses larmes amères remplissaient rapidement. Arbres cassés, réduits à l’état de brindilles par son poids, montagnes fracassées, champs inondés…


				Bref, une existence pacifique et tranquille avec les humains devenait de plus en plus difficile, voire impossible.
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				Joachim et ses idées


				GrandPied avait longtemps été la principale at-traction touristique du Royaume. À l’époque, peu de régions pouvaient se vanter d’héberger leur propre géant.


				Les gens venaient de partout pour le regarder – de loin, bien sûr, car les géants suscitent toujours un peu de crainte, surtout lorsqu’ils sont aussi gigantesques et aussi forts que lui.


				Cet engouement représentait une véritable mine d’or pour les aubergistes et les restaurateurs, qui réalisaient ainsi de juteux profits.


				Mais depuis que la rumeur des dégâts causés par notre ami se répandait, non seulement dans le Royaume, mais aussi dans les régions voisines, les touristes se firent plus rares. 


				Même si, en ces temps-là, les réseaux sociaux n’existaient pas, les rumeurs couraient plus rapide-ment que ne pouvaient voler les pigeons voyageurs, qui servaient alors de facteurs.


				Les habitants, n’en pouvant plus de voir leurs fermes et leurs champs dévastés, allèrent se plaindre au roi. En chemin se joignirent à eux au-bergistes, restaurateurs et commerçants.
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				Le roi, en apercevant tous ces gens qui se pres-saient devant son château, formant une file inin-terrompue qui allait même au-delà des montagnes, s’affola. 


				Il appela auprès de lui le chef des gardes ainsi que ses principaux conseillers. 
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