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	Je voudrais dédicacer ce recueil en deux tomes

	à toutes les personnes qui m’ont encouragée

	et ont cru en moi et qui se reconnaîtront :

	ma famille, mes amis, le GIA théâtre,

	et les talentueux artistes découverts

	dans la communauté Instagram

	que j’ai intégrée il y a quelques mois.

	Je n’étais a priori pas convaincue

	qu’un réseau social puisse contenir tant de beauté.

	J’offre mes mots simples à qui voudra les lire,

	la poésie n’est pas si populaire, hélas.

	Je ne suis personnellement pas

	une adepte des vers libres,

	je les pratique rarement parce que

	j’ai besoin d’entendre les mots chanter.

	Certains m’en ont fait le reproche

	et je sais que je ne suis pas dans l’ère du temps.

	Mais j’aime la poésie, quelle qu’en soit la forme.



	
 

	 

	 

	 

	 

	Basculer

	 

	 

	 

	De l’aube au crépuscule

	Petits pas minuscules

	Dans l’infinité.

	 

	Basculer

	 

	Se jeter dans le vide

	Ne pas compter ses rides

	Et ne rien regretter

	 

	Basculer

	 

	Faire et défaire le jour

	La nuit y couper court

	Et puis recommencer



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Chercher la voie

	 

	 

	 

	Je délivre en un mot

	Les pensées abyssales

	Qui glissent sous ma peau

	Et filent sur la toile

	 

	Au moyen d’un stylo

	Encré par les étoiles

	Je dessine un oiseau

	Et il devient pétale

	 

	Je souffle sur ma plume

	Et je deviens Pierrot

	Et j’allume la lune

	Pour éteindre mes maux

	 

	Si quelque madrigal

	Venait à m’inspirer

	Je me ferais cigale
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