

		

			

				Les bons plats du FRIGO


				RECETTES FACILES POUR ADOS AUTONOMES !
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				RECETTES CRÉÉES PAR DES ARTISTES


				Nous ne sommes pas responsables d’éventuelles intoxications.


				Nous avons souhaité créer des petites recettes faciles pour t’inspirer lorsque tu ne sais pas quoi cuisiner !


				Si tu es seul à la maison, pas de panique, ces recettes sont très simples à réaliser !
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