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	À mes enfants, où qu’ils soient…



	




	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Une femme comme tant d’autres,

	en quête de mots, de sens et de vie.



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Introduction

	 

	 

	 

	Finalement, le plus dur, c’est de poser le premier mot, la première phrase.

	 

	Une fois qu’on l’a, on peut se lancer.

	 

	Écrire, oui, c’est bien, mais pourquoi et dans quel but ?

	 

	Pour écrire, il y a mille raisons, il n’y en a pas de meilleures ou de moins bonnes, tant que ce sont les vôtres.

	 

	Alors pourquoi pas moi ?



	
 

	 

	 

	 

	 

	La plume

	 

	 

	 

	Je n’ai pas la plume facile, j’ai la plume délicate

	Une plume qui vacille, une plume qui colmate

	Une plume qui distille, bien plus qu’elle n’épate

	Je n’ai pas la plume aride, j’ai la plume qui formate

	Celle qui entraîne, celle qui exalte

	Celle qui propulse, celle qui ramasse

	 

	Ma plume cherche le second degré

	Elle ne trouve que le papier

	Ma plume s’ouvre à l’encrier, elle s’étire, se sent flouée

	Je n’ai pas la plume de l’auteur, j’ai la plume à hauteur

	De l’âme vide, de l’âme pleine

	De l’âme en sursis, de l’âme en peine

	 

	J’ai la plume qui soulage, la plume qui enrage

	Qui découvre les mots, bien cachés sur la page

	J’ai la plume controverse, la plume qui accable

	Celle qui agresse, et celle qui jacasse

	Et pourtant, oui pourtant

	Ma plume est douce et emplie de l’empreinte de l’amour

	De l’empreinte de vie

	 

	Ma plume, qui s’embrase au feu de la discorde

	Se découvre bien plus utile sur la braise de l’accord

	Elle s’entoure, elle s’enlace, de ces mots bien choisis

	Qui eux se pavanent, qui pour elle s’entremêlent

	 

	Par les mots, par les phrases

	Par ma plume, tu prends vie

	De mes rêves, mes entrailles

	Par ma plume, je te lis

	 

	 

	



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Demain n’est plus

	 

	 

	 

	Demain n’est plus, un an plus tard, ce jour où j’ai su que tout allait s’effondrer

	Demain n’est plus, la douleur si vivace, si brûlante

	Demain n’est plus cette sensation de vide où tout S’achève alors même que cela commence

	Demain n’est plus ce jour où nous avons appris que peut-être

	Demain n’est plus toi, ni notre rencontre

	Demain n’est plus ce déchirement, cette brûlure

	Cette envie de repartir sur un autre chemin

	Cette envie de vivre autrement cet instant

	 

	Demain n’est plus cette descente aux enfers Incontrôlable, inévitable

	Demain n’est plus ce que nous redoutions tant

	Et pourtant

	Demain n’est plus mais reste toi

	Demain n’est plus mais je suis là

	Demain n’est plus que le premier jour, un an avant, un après

	Demain n’est plus mais reste celui-là même

	Ce 8 décembre que je pensais oublier mais au combien

	Je me trompais

	 

	Demain n’est plus le début de ta fin

	Le début de ton au revoir

	Toi qui à peine arrivée a dû déjà repartir

	Demain n’est plus ce chemin si parfait

	Demain n’est plus et pourtant il est toujours là

	 

	Demain n’est plus ce rire, cette joie qui nous emportaient Quand on pensait à toi

	Demain n’est plus ce sourire sur mon visage

	Demain n’est plus qu’un souvenir
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