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	À ceux qui marchent dans l’ombre en cherchant la lumière.

	À ceux qui ont connu la mélancolie, la perte, la quête.

	Que ces pages soient pour vous un miroir et un refuge.



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Préface

	 

	 

	 

	Il est des voix qui ne cherchent pas à séduire, mais à sonder l’ombre et la lumière qui traversent l’âme humaine. Poème d’outre-tombe appartient à cette lignée.

	Ce recueil n’est pas une fuite vers l’au-delà, mais une descente au plus intime : là où l’homme affronte ses blessures, ses désirs, ses regrets, et cette force mystérieuse qui le pousse à continuer d’aimer, de croire et de chercher.

	Organisés en chapitres comme les étapes d’une initiation, ces textes déroulent un cheminement intérieur : l’amour et la perte, la quête du sens, le dialogue avec l’ombre, l’énigme du destin.

	Lire ce recueil, c’est accepter d’entrer dans une caverne où alternent clarté et obscurité. C’est rencontrer l’« Adam obscur » en soi, cette part douloureuse, mais nécessaire qui oblige à questionner la vie et à en chercher la lumière.

	En un temps où tout semble aller vite, Poème d’outre-tombe invite à la lenteur et à l’introspection.



	




	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Introduction

	 

	 

	 

	Ce recueil est une plongée au cœur des interrogations essentielles. Il explore les abîmes et les lumières qui jalonnent notre existence, comme si la voix provenait d’un lieu où se dissolvent le temps et les certitudes.
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