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			Épicure


			Philosophe grec fondateur de l’épicurisme


			

					Né en 341 av. J.-C. sur l’ile de Samos


					Décédé en 271 av. J.-C.


					
Quelques-unes de ses œuvres :
	Lettre à Ménécée


	Maximes capitales


	Sentences vaticanes







			


			Philosophe grec du IVe siècle av. J.-C., Épicure est le fondateur de l’épicurisme, une école philosophique qui occupe une place singulière dans l’histoire des idées. En effet, elle développe une pensée où il n’est question d’aucun éternel ni absolu, ni même de Vérité : seuls importent la paix de l’âme et l’art de l’atteindre.


			Si Épicure se distingue par le contenu de son enseignement, il s’écarte encore davantage de la masse académique de son époque par sa manière d’enseigner : alors que tous les professeurs officient dans des académies ou des lycées, c’est dans un jardin qu’il dispense ses connaissances. Ces différences mettent en avant la simplicité, l’humanité et la modestie du philosophe.


			Épicure a rédigé environ 300 volumes dans lesquels il a consigné sa pensée. Malheureusement, de la majorité de ses œuvres, nous ne connaissons que les titres. Seules quelques lettres, dont la célèbre Lettre à Ménécée, et ses Maximes capitales et Sentences vaticanes sont parvenues jusqu’à nous.


		




		

			Biographie


			La naissance de l’épicurisme


			Épicure est né sur l’ile de Samos en 341 av. J.-C. Il se consacre dès l’adolescence à la philosophie après être tombé par hasard sur des livres de Démocrite (vers 460-370 av. J.-C.), qui considère que l’univers est constitué d’atomes et de vide. Épicure devient d’ailleurs l’élève du disciple de ce dernier : Nausiphane.


			Il se rattache également à l’école éléatique, fondée par Xénophon (vers 430-355 av. J.-C.), qui met en avant l’unité de l’être. Cependant, déçu par les réponses de ses maitres, il décide de philosopher seul et devient autodidacte. Il crée sa propre école à Athènes en 306 av. J.-C.


			

				

					BON À SAVOIR


					L’école d’Élée a été fondée par Xénophon. L’idée principale de cette doctrine concerne l’unité de l’être : rien ne nait de rien et rien ne retourne à rien. L’être est donc unique, indestructible, immuable et éternel.


				


			


			L’épicurisme est une des plus importantes écoles philosophiques de l’Antiquité. Elle a joui d’une diffusion plus large que les autres, notamment le platonisme, réservé à une élite intellectuelle. De plus, alors que tous les professeurs officient dans des lycées ou dans des académies, Épicure enseigne dans un jardin. C’est pourquoi ses disciples sont aussi appelés « les philosophes du Jardin ».


			Chaste et végétarien, Épicure mène en célibataire une vie simple et frugale. Ses amis et ses adeptes, extrêmement nombreux, viennent du monde entier pour vivre auprès de lui, fascinés entre autres par sa sobriété. Chose exceptionnelle pour l’époque, l’épicurisme invite aussi les femmes et les esclaves à philosopher : selon Épicure, tout être humain peut et doit avoir accès au savoir et à la philosophie.


			

				

					BON À SAVOIR


					Le platonisme désigne la philosophie de Platon (vers 427-347 av. J.-C.) et de ses disciples, qui consiste en une recherche rigoureuse de la vérité dans tous les domaines.


				


			


			Un auteur prolixe


			Épicure a consacré une grande partie de sa vie à rédiger différents écrits, qui représentent environ 300 volumes ne contenant aucune citation mais uniquement les paroles d’Épicure lui-même. Il est un des auteurs antiques les plus prolixes. Cependant, de cet immense ensemble, seuls les titres de ses œuvres, quelques lettres (Lettre à Hérodote, Lettre à Pythoclès et Lettre à Ménécée), et ses Maximes capitales et Sentences vaticanes ont survécu et sont parvenues jusqu’à nous. Le reste de ce que nous connaissons de sa pensée nous vient d’extraits d’œuvres de Cicéron, Plutarque, Sénèque, Sextus Empiricus, Lucrèce, etc.


			Parmi ses écrits, on trouve :


			

					
Sur la nature (37 livres) ;


					
Sur les atomes et le vide ou Sur les principes de toutes choses ;
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