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			Introduction


			Comme toute réalité culturelle (langue, art, histoire, etc.), la religion est le propre de l’homme. Mais d’où vient ce besoin de croire ?


			Ayant conscience de son existence, l’homme ne peut que buter devant l’idée de sa mort, qui semble ôter tout sens à la vie : si tout a une fin, à quoi bon construire quoi que ce soit ? Le caractère tragique de la mort apparait ainsi comme l’acte de naissance de la conscience religieuse : face à la mort, l’homme invente des explications permettant de sauver le monde de son apparente absurdité.


			Il s’agit donc de reconquérir le sens de la vie, en trouvant du réconfort dans l’idée d’un être qui se trouve au-delà du monde humain et avec lequel une relation spirituelle peut s’établir. La religion, comme son origine latine l’indique (religare), est ce qui relie :


			

					l’homme à la divinité, à travers la croyance en une forme de transcendance. C’est la dimension intime du fait religieux, que l’on appelle la foi ;


					les hommes entre eux, puisque la croyance se renforce en se communiquant à d’autres individus, donnant lieu à une communauté religieuse.


			


			Cependant, il ne suffit pas de rappeler l’origine psychologique de la religion pour saisir ce qu’elle a de spécifique. Qu’est-ce qui distingue la foi par rapport à d’autres types de croyance ? Et qu’est-ce qui distingue la communauté religieuse d’une autre communauté de croyance ? Pour bien le comprendre, il s’agit de cerner la nature du religieux.


			Niveaux de lecture :


			*** : incontournable


			** : à ne pas négliger


			* : pour approfondir


		




		

			Approches de la notion


			La religion et ses contrefaçons


			Toute forme de sacré est-elle religieuse ? ***


			Émile Durkheim (1858-1917) soutient, dans Les Formes élémentaires de la vie religieuse (1912), que ce n’est pas nécessairement la divinité qui caractérise le religieux, mais la distinction entre le profane et le sacré (citation 1) :


			

					le profane désigne la sphère de ce qui n’est qu’humain ;


					le sacré renvoie à un ensemble de réalités (êtres, objets, lieux) où sont à l’œuvre des puissances surnaturelles.


			


			Il peut donc y avoir du sacré sans religion instituée. Dès lors, qu’est-ce qui distingue la religion d’autres formes de sacralité ? C’est la transcendance (caractère de ce qui est d’une nature différente, supérieure et séparée du monde sensible) du sacré qui différencie la religion de la magie :


			

					dans cette dernière, le sacré est contenu dans les objets magiques ;


					dans la foi, le sacré n’est pas contenu dans les objets sacrés, mais se situe au-delà du monde sensible. En d’autres termes, un objet religieux est un symbole qui désigne le sacré sans le contenir : une croix renvoie à la transcendance de Dieu, mais n’est qu’une représentation.


			


			Alors que la magie prétend agir sur le réel pour le modifier en appelant à l’aide des puissances supérieures qui seraient présentes dans le réel, la religion ne peut agir sur le sacré, le manipuler, puisqu’il est radicalement séparé du réel. Même la prière, dans laquelle le croyant appelle parfois Dieu à l’aide, n’est qu’une demande où le fidèle témoigne à la divinité sa foi et son impuissance, et s’en remet à elle. On ne peut pas faire de sa relation à Dieu un commerce, dans le sens où il nous serait possible d’exiger quelque chose de lui.


			Ainsi, l’amour porté à Dieu n’est pas un amour terrestre qui implique la réciprocité et une forme de contrat entre des amants. À la place de ce type d’amour, Jésus promeut le pur amour de Dieu, qui prend corps dans la foi désintéressée.
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			Foi et superstition **


			La superstition est une croyance qui provient d’un défaut de connaissance, tout comme la foi. Mais l’analogie avec la foi s’arrête ici, car la superstition prend sa croyance pour une connaissance.
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