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	Je dédie ce recueil de poèmes

	à ma grand-maternelle de l’Île de Molène

	dans le Finistère qui a été mon pilier.


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	L’intégralité des droits d’auteur de cet ouvrage sera reversée à la SNSM de Molène, pour des hommes qui sont disponibles en tout temps et tout lieu.


 

	 

	 

	 

	 

	Préface

	 

	 

	 

	***

	 

	La poésie est intemporelle, un temps pour Elle, une manière originale de jouer avec les mots.

	Vous parler les yeux dans les yeux des colliers de vers que j’enfile, pour dévoiler l’amour, la vie.

	 

	Je vous emmène dans un voyage romantique.

	 

	***

	 

	Je ne me soucie pas de vivre dans un monde d’hommes si je peux y être une femme. Sans crier gare, l’amour fondit sur moi, m’enveloppa, me souleva dans les airs, me remit d’aplomb et je posai sur le monde un regard tout neuf comme si je venais de naître.

	Marilyn Monroe


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Je veux passer mon ciel à faire du bien sur la terre.

	Sainte Thérèse de Lisieux


 

	 

	 

	 

	 

	Carrousel

	 

	 

	 

	Si la vie est un manège enchanté,

	Une, deux, trois notes de musique,

	Et laissons-nous nous emporter,

	Par cette mélodie en harpe ai-je.

	 

	La vie est fidélité à sa liberté,

	La joie de vivre l’instant présent,

	Pour ne jamais rien regretter,

	Et profiter de chaque moment.

	 

	Aujourd’hui envolons-nous,

	Au-dessus des nuages, pour,

	Se retrouver au septième ciel, sous,

	L’apesanteur et vivre le bel amour.

	 

	Êtres pleins de vie même si,

	Parfois la santé se dégrade,

	Changer de note en ré-si,

	Et un do majeur pour la parade.

	 

	Prendre le temps de vivre,

	De dire salut comment vas-tu ?

	Telle l’histoire du carrousel ivre,

	De propager des sourires inconnus.

	 

	Se surprendre rêver et se dire,

	Que tout est possible même si,

	Nous pouvons toujours offrir,

	Spontanément sans attendre la boule de n’ai-je !


 

	 

	 

	 

	 

	
Cœurs d’Eux ! ❣️


	 

	 

	 

	Sur le sentier sauvage de ta mémoire,

	Avec ses parfums iodés et floraux,

	En souvenirs légers et forts de toi, espoirs,

	De marcher sur tes pas ma Mémé oh oh !

	 

	Tous les jours je te prie en silence,

	Paroles à la saveur de miel, libérée,

	J’essaie de faire comme toi preuve de résilience,

	Cœur d’Eux, d’elle, ton île tant admirée.

	 

	Il n’y a pas de hasard que des rencontres,

	Et l’an passé je suis venue avec mon amoureux,

	Veiller sur toi quelques jours entre autres,

	Et te fleurir comme il se doit et au mieux.

	 

	Sous un soleil si généreux et éclatant,

	Nous avons profité de cette belle sérénité,

	Un retour aux sources synonyme, d’exaltant,

	Car l’amour n’a pas d’âge en toute réalité.

	 

	Mer d’huile, quelques vaguelettes ruissellent,

	Balancement de mots pour une poétesse,

	Qui goutte à goutte mouillés dansent,

	Et font de mon David et Toi des moments de liesse.

	 

	Ton caillou, comme tu disais, est,

	Mon petit paradis breton éblouissant,

	Le Fromveur va s’en aller, mais avant,

	J’ai gravé vos prénoms, à Cœur d’Eux.


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Un grand merci à la Communauté des Sœurs de Molène pour m’avoir aidée à préparer la messe du 30 août 2020, pour rendre hommage à ma grand-mère maternelle, 25 ans déjà...


 

	 

	 

	 

	 

	Mémé

	 

	 

	 

	De la fusion de nos ailes,

	Tu m’as tant appris et donné,

	Qu’aujourd’hui je suis devenue Elle,

	Et je te suis dans le rose, née !

	 

	J’ai le cœur et l’âme colombe,

	Blanche de gaieté, je te sais en paix,

	Forte en granit rose ta tombe,

	Où enfin t’as retrouvé, pépé.

	 

	Aussi pur que ce poème, je t’aime,

	L’été et son horizon immense,

	Le soleil et son bateau de fleurs, mènent,

	Là où mon recueillement commence.
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