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	[image: Image]De tous les livres de décoration que j’ai pu lire, aucun ne débutait par le parcours de vie de l’auteur. Et pourtant, il me semble fondamental de partager sa propre histoire et ses moments clés qui ont forgé une personnalité singulière, dans l’espoir in fine, d’inspirer les lecteurs. C’est dans ce but qu’en préambule, je reviens sur les jalons de mon existence, ceux qui m’ont conduit à me lancer dans ce métier de passion qu’est la décoration et à écrire ce livre.

	 

	Je m’appelle Linda AZOGNI, je suis une jeune femme de 37 ans, mariée et maman de 2 merveilleux enfants. Entrepreneuse aux multiples facettes, je suis conseillère immobilière, architecte d’intérieur, fondatrice de l’entreprise d’architecture d’intérieur Concept Linda Deco et du centre de formation Concept Linda Academy tous deux basés en France, au Cameroun et en Côte d’Ivoire. 

	 

	À l’âge de 15 ans, un drame me frappe de plein fouet, je perds mon pilier. Ma maman disparaît subitement. À sa mort, je me retrouve perdue et sans repère, toute ma vie d’adolescente ne reposait que sur elle. Au-delà du choc émotionnel, les aspects matériels viennent aggraver la situation. Au moment de son décès, mes parents étaient séparés et avec mes sœurs et mon frère, nous vivions chez ma mère. Nous étions alors contraints de rejoindre le nouveau foyer de mon père. Celui-ci, avait peu de ressources et de nombreuses bouches à nourrir. Sans pouvoir me le formuler à l’époque, j’ai pris alors conscience que seules une obstination sans faille et de solides études me permettraient de sortir de cette impasse et de réussir ma vie. Ma foi en Dieu et ma détermination ont été essentielles dans ce cheminement puis plus tard, dans sa réalisation.

	 

	Mon objectif était simple, travailler ardemment pour atteindre le meilleur niveau, le top 5 dans toutes mes classes. Après mon baccalauréat, j’ai rejoint les bancs de l’Université de Yaoundé dans une filière de Sciences Économiques. Ma licence en poche, j’ai poursuivi mon cursus en France à l’Université de Paris X avant une admission dans la prestigieuse école de statistiques : l’ENSAE Paris-Tech. Mon diplôme d’Ingénieure Statisticienne Économiste et Actuaire me comblait de fierté. Tant de chemin parcouru…

	 

	En 2013, à l’issue de ma formation académique, je suis recrutée chez AXA où après 2 ans, je suis nommée Manager responsable Grands Comptes. J’y resterai 7 ans.

	 

	Ma première grossesse a été un véritable bouleversement. Ce tourbillon d’émotions m’a fait me remettre complètement en question. Quel était le but de mon existence ? Quelle était ma mission sur cette terre ? Qu’est-ce que je voulais qu’on retienne de moi lorsque j’aurai quitté ce monde ? 

	 

	Cette période me faisait très peur, une nouvelle fois, je perdais pied. Je ne souhaitais plus exercer ce métier pour lequel j’avais consacré toutes mes années de jeune adulte et qui me permettait d’avoir un bon niveau de vie. Ce que j’avais tant souhaité à mes 15 ans.      

	Cette révélation que je m’apprête à faire surprendra mon entourage car dans la communauté noire notamment, consulter un thérapeute est un signe de faiblesse. Moi, qui affiche une personnalité si forte au quotidien, j’ai eu besoin à un moment charnière de ma vie de consulter un professionnel. Je suis prête à l’assumer aujourd’hui car je suis convaincue que cela pourra aider ceux qui comme moi traversent des périodes de remise en question profonde. Une nouvelle fois, ce qui m’anime, c’est de partager au plus grand nombre mon expérience sans fard, avec ses hauts et ses bas.
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