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			Introduction


			La liberté est une notion ambigüe et complexe. Le langage usuel la définit comme l’absence de contrainte, de soumission et de servitude. Ainsi, un homme libre est un homme qui n’est pas asservi par une puissance étrangère, qu’elle soit individuelle ou étatique (liée à l’État). Par ailleurs, la liberté désigne également l’état de l’homme qui n’est ni prisonnier ni dépendant d’autrui.


			Elle revêt plusieurs formes :


			

					la liberté naturelle autorise l’homme, en vertu du droit naturel, à utiliser toutes ses facultés ;


					la liberté civile désigne le pouvoir de faire ce que l’on veut dans le cadre du respect des lois ;


					la liberté politique permet de participer à la vie politique (adhésion à un parti, manifestation, élection, etc.) ;


					la liberté individuelle garantit les droits primordiaux de l’individu dans un cadre démocratique. Dans ce contexte, on parle de liberté d’expression, de pensée, d’association, etc.


			


			En somme, la liberté réside dans la faculté d’atteindre les fins qu’on s’est choisies sans en être empêché.


			Ces définitions de la liberté au sens quotidien du terme ne doivent cependant pas être confondues avec le concept philosophique de liberté qui s’identifie :


			

					soit au pouvoir de la raison, associé parfois à la morale ;


					soit au pouvoir de la volonté ou au libre arbitre.


			


			Enfin, étant donné l’importance du rôle que joue la politique dans la garantie et la préservation de la liberté des hommes, certains philosophes ont tenté de définir l’institution politique la plus efficace en matière de liberté.


			Niveaux de lecture :


			*** : incontournable


			** : à ne pas négliger


			* : pour approfondir


		




		

			Approches de la notion


			Liberté et raison


			La liberté comme évidence ***


			Depuis le XVIIe siècle, la philosophie a tendance à définir le concept de liberté comme autonomie de la raison. Dans ce contexte, la liberté est liée à la raison.


			René Descartes (1596-1650) présente la liberté comme la capacité de l’être humain à mener des raisonnements. Elle est donc une évidence et un fait puisque l’expérience de la liberté se réalise chaque fois que l’homme pense : le simple fait de pouvoir réfléchir et conduire notre esprit révèle notre liberté. Descartes en conclut l’immanence de la liberté en chaque homme. Autrement dit, la liberté est un principe interne qui se trouve chez tous les individus.


			Il distingue cependant plusieurs degrés de liberté :


			

					le plus bas degré de liberté consiste à choisir librement, le bien comme le mal, le vrai comme le faux. C’est la liberté négative ou liberté d’indifférence. Ce type de liberté est néanmoins une force positive, car elle manifeste l’autonomie et le libre arbitre de la volonté humaine : l’homme a le pouvoir de se donner ses propres règles et de choisir entre plusieurs comportements. Il peut ainsi délibérément décider d’aller à l’encontre de sa raison et refuser d’assentir au vrai et au bien. Grâce à son libre arbitre, l’homme participe du divin puisque sa volonté est infinie. Cependant, la liberté d’indifférence peut résulter d’une incapacité à se déterminer par défaut de connaissance ;


					le plus haut degré de liberté consiste à adhérer à l’évidence des idées claires et distinctes (Dieu par exemple) : la véritable liberté est rationnelle, c’est-à-dire qu’elle est guidée par la raison, donc par la connaissance du vrai. C’est la liberté positive ou liberté éclairée (citation 1).
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