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	Chapitre 1

	Alors, et vous, êtes-vous un monstre ?

	 

	 

	 

	« Dites-moi, si on vous donne dix millions d’euros pour travailler sur un projet de déforestation de 40 % de l’Amazonie existante, quelle serait votre réponse ? » Ce serait probablement non – on parle ici de choix car établi dans une optique où cette proposition semble irréelle et irrationnelle –, mais si un(e) dirigeant(e) d’entreprise vous le propose réellement, là, maintenant, tout de suite, que vous rencontrez actuellement des problèmes financiers, un divorce à payer, quelle serait alors votre réponse ? Impossible à prédire car on parle ici de décision et non plus de choix ; décision qui implique cette notion d’assumer les conséquences ; décision prise dans un moment de stress intense, de pensées tourbillonnantes, d’émotions incontrôlables. Et émotions, sentiments, sensations et stress ne se traduisent pas nécessairement en une analyse globale et factuelle. Notre réflexion intellectuelle est prise de court car nous sommes forcés de décider, en un intervalle de temps très limité, quelque chose avec des conséquences multiples.

	Un choix trouve refuge dans le rationnel alors qu’une décision intervient quelquefois au-delà de notre raison.

	Cette problématique me permet d’établir le parallèle suivant : comment vais-je, moi, jeune adulte, réagir lorsque je serai confronté à des décisions difficiles à prendre ? Quels seront les leviers sur lesquels m’appuyer ? Quel sera mon rapport à mes valeurs lors de ma réflexion intellectuelle ? Que prioriser ? La composante sociale et humaniste ? ou la composante économique de croissance et de développement ? Mon propre intérêt ? ou l’intérêt commun ? La reconnaissance sociale ? ou la fierté personnelle ?
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