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	Chemins de vie

	Grandeur et forces qui nous habitent
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	Préface

	 

	 

	 

	Ces chemins de vie nous ouvrent un itinéraire de Résurrection, nous offrent, à nous tous, un chemin de Joie, un chemin de Béatitude.

	C’est bien cela qui peut éveiller ou réveiller notre enthousiasme.

	Mais ne l’oublions pas : ces chemins passent par une Incarnation.

	Tous ces chapitres, ces titres, ces sous-titres nous invitent à être humains, simplement humains, à l’image du Christ : ancrés dans cette terre, au milieu des hommes, et avec eux.

	Comme le chantait le Père Duval dans les années 60 : « Ton ciel se fera sur terre avec tes bras. »

	Aussi, réjouissons-nous et remercions l’auteur de nous proposer ces multiples routes qui nous permettront de vivre en « Ressuscités ».

	 

	Bruno Mercier

	 


Prologue

	 

	 

	 

	Au nom de la foi, la proclamation de Dieu se fait trop souvent par des affirmations transmises par le catéchisme, des prières toutes faites, des textes liturgiques, des chants… qui sont tellement magnifiques, ou de toute-puissance et de grandes certitudes, qu’il n’est pas toujours facile de se les faire siennes.

	Ce mode de proclamation de la foi rencontre le risque d’apparaître désincarné, dogmatique et par la même abrupt, souvent moralisant et coupé de la vie.

	 

	C’est au contraire à partir de ce qui se vit que peuvent être dévoilées en l’être humain la grandeur qui l’habite et la force divine qui le guide. Il y a de telles richesses, et en multitude, en nous, autour de nous, et dans l’humanité. C’est alors une tout autre manière de proclamer la dimension spirituelle qui se vit dans le monde et dans chacun d’entre nous.

	C’est l’objet même de ces textes dont quelques-uns sont tirés d’autres auteurs.

	Ils expriment des ressentis très profonds qui portent la marque du Très Haut qui nous habite.

	Ils ne peuvent pas évidemment atteindre la même puissance et conviction que les affirmations de foi, mais ils peuvent sans doute atteindre chacun d’entre nous dans ce qui nous habite au plus profond de nous-mêmes.

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Silence

	 

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Faire silence

	 

	 

	 

	Faire silence

	Pour se laisser habiter

	 

	Faire silence

	Pour être transformé

	 

	Faire silence

	Pour se laisser aimer

	 


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Se dépouiller

	 

	 

	 

	Faire silence pour se dépouiller de ce qui nous encombre,

	Se retrouver avec soi-même, se laisser habiter

	 

	Faire silence pour goûter la plénitude, trouver la beauté

	Aimer la vie

	 

	Faire silence pour être uni à ceux qui ont rejoint le cœur

	De Dieu, et avec eux nous laisser porter par la confiance

	 

	Faire silence pour que l’espérance soit dans la

	Réalité de nos vies

	 


 

	 

	 

	 

	 

	Écouter dans le silence

	 

	 

	 

	Dans le silence du cœur des abbayes

	Dans le silence de la nuit

	Dans le silence d’une contemplation

	Dans le silence du recueillement

	Dans le silence de la Croix

	Dans mon silence intérieur

	 

	Pour se laisser atteindre par ce qui m’habite

	Par ce qui habite le monde

	Par ce qui est infiniment grand

	Par ce qui en moi me dépasse

	 

	Pour n’être plus à moi-même

	Pour rentrer dans le mystère d’une autre présence

	Pour rentrer en communion avec toute humanité

	 

	Pour goûter au sacré

	Pour rendre grâce

	Pour participer à l’au-delà

	 

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Se transformer

	 

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	Se désarmer

	 

	 

	 

	Il faut mener la guerre la plus dure qui soit

	 

	La guerre contre soi-même

	Pour arriver à se désarmer

	J’ai mené cette guerre pendant des années

	Elle a été terrible

	 

	Mais maintenant, je suis désarmé

	Je n’ai plus peur de rien

	Car l’amour chasse la peur

	 

	Je suis désarmé de la volonté d’avoir raison

	De me justifier en disqualifiant les autres

	Je ne suis plus sur mes gardes

	Jalousement crispé sur les richesses

	J’accueille et je partage

	 

	Je ne tiens pas particulièrement à mes idées, à mes projets

	Si l’on m’en présente de meilleurs

	Ou plutôt : non pas meilleurs, mais bons

	J’accepte sans regret

	 

	 

	 

	 

	J’ai renoncé au comparatif

	Ce qui est bon, vrai, réel

	Est toujours pour moi le meilleur

	C’est pourquoi je n’ai plus peur

	 

	Si l’on se désarme

	Si l’on se dépossède

	Si l’on s’ouvre au

	Dieu-Homme qui fait toutes choses nouvelles

	Alors, Lui

	Efface le mauvais passé et nous rend un temps neuf
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