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			Introduction

			Notre famille est un bien très précieux. Elle est le lieu qui nous a vu naître et grandir, le lieu où, normalement, nous avons découvert l’amour. Elle est notre lieu d’insertion sur terre dans la grande famille des hommes. En effet, notre vie est insérée dans un immense arbre de vie qui commence avec nos parents, puis nos grands-parents, nos arrière-grands-parents et ainsi de suite, jusque dans la nuit des temps. Nous existons parce que nous recevons la vie de notre famille. Après nous, cet arbre continue avec nos enfants, nos petits-enfants… Et ce qui est extraordinaire, c’est que notre famille subsistera aussi au Ciel ! Jésus nous a dit qu’au Ciel, il n’y aura plus ni mari, ni femme (cf. Mt 22, 30). C’est vrai, mais les relations de paternité et de maternité subsisteront. Nos parents sont nos parents pour l’éternité. Sans eux, nous n’existerions pas ! Nos enfants sont nos enfants pour l’éternité. Sans nous, ils n’existeraient pas. Au Ciel, même si les liens du mariage auront disparu, l’amour que j’aurai eu pour ma femme subsistera et nous serons toujours ensemble père et mère de sept enfants ! Si nous sommes destinés à l’éternité, nos liens familiaux le sont aussi ! Quelle merveille ! C’est dire l’importance que Dieu accorde à la famille, à notre famille.

			Notre famille est aussi un trait d’union qui nous relie au Ciel. En effet, les défunts de nos familles sont maintenant – nous l’espérons – auprès de Dieu et ils intercèdent pour nous avec le désir que nous les rejoignions. Grâce à eux, le Ciel est déjà présent dans notre famille. Ils nous montrent le chemin de l’éternité.

			Pour beaucoup – en tout cas, j’ai eu cette grâce – la famille est aussi le lieu où nous avons appris à prier. Je me souviens de la prière de mon enfance, chaque soir avec maman, avant de dormir. Elle nous a appris le signe de la croix, le Notre Père, le Je te salue Marie et, ensuite, elle nous invitait à la prière d’intercession. Quelle était l’intention de prière qui s’imposait d’elle-même ? Notre famille, évidemment ! J’ai appris à prier en priant pour ma famille, pour papa, maman, mes frères et sœurs, pour le travail de papa et celui de maman, pour nos grands-parents… Je crois que beaucoup d’enfants ont appris comme moi à prier ainsi parce que les membres de leur famille qu’ils aimaient étaient naturellement les premières personnes pour lesquelles la prière s’imposait, surtout dans les épreuves et les difficultés qui ne manquent pas dans la vie de tout un chacun.

			Si notre famille est un magnifique don de Dieu, elle est aussi souvent – je pense qu’on peut probablement dire toujours – le lieu où nous avons expérimenté nos premières souffrances, et parfois même nos plus grandes souffrances ! Cela a pu venir des circonstances de la vie : le décès de notre grand-père tant aimé, la maladie de notre maman ou la séparation de nos parents… Cela a pu également être la conséquence des défauts et faiblesses des membres de notre famille. Il n’y a pas de père ou de mère parfaits. Il n’y a pas de frère ou de sœur parfaits… et nous-mêmes, nous sommes loin d’être sans défauts. Par voie de conséquence, il n’y a pas de famille parfaite – sauf au Ciel. Cela explique que, dans notre famille, nous avons pu vivre des injustices, des jalousies, des disputes, des vengeances, des manques de pardon, des inimitiés ancestrales, des rejets, des abandons, etc. On pourrait certainement allonger la liste… Voilà pourquoi prier pour notre famille est si important. Nous avons besoin que Dieu nous aide, jour après jour, à vivre dans notre famille tout l’amour qu’il attend de nous, même si, parfois, cela peut sembler impossible. « Pour les hommes c’est impossible, mais pour Dieu tout est possible » (Mt 19, 26).

			Il est donc bon et même nécessaire que nous priions pour notre famille ! C’est un service d’amour que nous rendons à chacun de ses membres, surtout d’ailleurs à ceux qui ne prient pas encore. C’est ce que ce petit livre vous propose de faire très simplement.

			Dans une première partie, vous trouverez une neuvaine pour votre famille. Vous aurez l’occasion de présenter à Dieu chacun de ses membres et de demander l’abondance de ses grâces pour chacun d’eux.

			Dans une deuxième partie, nous prierons la Sainte Famille, modèle et protectrice de toutes nos familles. Dieu a voulu que son Fils unique naisse dans une famille, grandisse et soit éduqué par un père et une mère qu’il a choisis entre tous.

			Dans une troisième partie, nous avons rassemblé des prières de la Tradition de l’Église pour diverses circonstances et de demandes d’intercession particulière de saints.

			Enfin, dans la quatrième partie, nous proposerons des démarches concrètes pour prier pour nos familles.

			 

			La famille, y compris avec toutes ses imperfections, est un magnifique cadeau de Dieu. Nous lui devons la vie. C’est pourquoi, en conclusion de ce petit recueil de prières, nous vous proposerons de remercier Dieu pour notre famille, pour la vie qu’il nous a donnée, pour nos parents, pour tous ceux qui nous ont précédés et à qui nous devons d’exister.

			Jean-Luc Moens

			Rome, le 2 février 2023, fête de la Présentation de Jésus au temple

		


		
			PREMIÈRE PARTIE

			Neuvaine 
pour ma famille

			Comme de coutume dans cette collection de livres de prières, commençons par une neuvaine, conçue pour s’adapter à toutes les situations familiales qui peuvent être extrêmement diverses. Vous pouvez la prier seul ou en couple. Vous pouvez aussi la prier en famille, avec vos enfants.

			Chaque jour, nous prierons pour une intention précise : pour les membres décédés, pour la foi des personnes, pour leur guérison (dans toutes les familles, il y a des personnes âgées ou malades qui ont besoin de nos prières), pour le pardon et la réconciliation, pour la paix et l’unité, pour le salut des âmes des membres de notre famille. Nous finirons par un acte de consécration de notre famille à la Sainte Famille.

			 

			Pour vivre chaque jour de la neuvaine, voici ce que nous vous proposons :

			–commencez par le signe de la croix ;

			–pour entrer dans la prière, lisez la petite introduction sur la démarche du jour pour en comprendre l’objectif ;

			–un extrait de la Parole de Dieu est ensuite offert à votre méditation avec quelques indications pour vous aider à vivre une lecture priante de l’Écriture Sainte ;

			–vient alors le moment de la prière pour l’intention du jour ; étant donné les situations qui peuvent être très différentes d’une famille à l’autre, les propositions sont souples et adaptables ; vous pourrez prier pour toute la famille globalement ou pour chaque personne séparément, suivant les thèmes et les besoins que vous discernerez ;

			–parfois, suivant les thèmes abordés, une démarche concrète est suggérée – à vivre librement ;

			–un chant1 est proposé pour clôturer la prière de chaque jour. En le fredonnant à différents moments de votre journée, il vous aidera à vivre tournés vers le Seigneur.

			 

			Une fois la neuvaine terminée, n’hésitez pas à reprendre la prière proposée pour l’un ou l’autre jour. Continuez à prier tous les jours pour votre famille, c’est un immense cadeau que vous faites à chacun de ses membres. Vous en verrez les fruits dès ici-bas, et, au Ciel, ils vous seront infiniment reconnaissants car ils découvriront comment vous aurez participé à leur salut éternel !

			


				
					1. Vous trouverez l’intégralité des chants de la neuvaine sur le lien suivant : 

					Et chaque chant sera accompagné d’un QR code permettant de l’écouter.
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			PREMIER JOUR

			Voici ma famille

			Pour commencer cette neuvaine de prières pour notre famille, nous vous proposons de la présenter au Seigneur à travers une démarche très simple. Sur une feuille de papier qui va vous accompagner pendant l’ensemble de la neuvaine, écrivez les noms des membres de votre famille (en y incluant aussi par exemple les grands-parents, parents, frères et sœurs, beaux-fils, belles-filles, petits-enfants, oncles, tantes, cousins, cousines… à votre choix). Sachez simplement que, sur cette feuille que nous appellerons dans la suite notre « liste familiale », vont se trouver les noms des personnes pour lesquelles vous allez prier pendant neuf jours. N’hésitez pas à y mettre aussi le nom des membres de vos familles décédés. Rien ne nous empêche, dans la communion des saints, de prier aussi pour eux, ce que nous ferons spécialement le deuxième jour. N’hésitez pas non plus à citer des noms de personnes avec lesquelles vos relations ont été ou sont encore difficiles ou qui vous ont blessé. C’est justement le but de notre prière que de demander à Dieu d’intervenir dans ces relations avec son amour de miséricorde, sa délicatesse et sa tendresse inégalables. Vous serez surpris des résultats de votre prière.

			Une fois ce travail réalisé, vous pouvez commencer la prière de ce jour.

			SIGNE DE LA CROIX

			Cette prière consiste simplement à présenter les personnes de notre famille à Dieu et à lui demander dès le début de cette neuvaine sa bénédiction pour elles par l’intercession de la Vierge Marie, notre maman du Ciel. Concrètement, nous pouvons utiliser les prières proposées ci-dessous en y insérant chaque fois le nom des personnes que nous présentons à Dieu. À la fin de la présentation de chaque membre de notre famille, nous terminons par une prière de conclusion.

			Si cela est possible, il est bon de donner une certaine solennité à cette introduction, par exemple en priant devant une icône ou en allant dans une église.

			PAROLE DE DIEU

			« C’est pourquoi je tombe à genoux devant le Père, de qui toute paternité au Ciel et sur la terre tient son nom. Lui qui est si riche en gloire, qu’il vous donne la puissance de son Esprit, pour que se fortifie en vous l’homme intérieur. Que le Christ habite en vos cœurs par la foi ; restez enracinés dans l’amour, établis dans l’amour. Ainsi vous serez capables de comprendre avec tous les fidèles quelle est la largeur, la longueur, la hauteur, la profondeur… Vous connaîtrez ce qui dépasse toute connaissance : l’amour du Christ. Alors vous serez comblés jusqu’à entrer dans toute la plénitude de Dieu. À Celui qui peut réaliser, par la puissance qu’il met à l’œuvre en nous, infiniment plus que nous ne pouvons demander ou même concevoir, gloire à lui dans l’Église et dans le Christ Jésus pour toutes les générations dans les siècles des siècles. Amen » (Ep 3, 14-21).

			 

			La Trinité est un grand mystère : Dieu est relation, Dieu est famille – Père, Fils et Saint Esprit. La Trinité est la famille qui nous attend au Ciel. C’est de notre Père que vient toute paternité. Il est à l’origine de toute famille. L’Esprit Saint est l’amour qui nous unit, comme l’affirme Paul : « L’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné » (Rm 5, 5). C’est enracinés dans le Christ notre frère que nous pouvons découvrir l’immense amour dont nous sommes aimés, dont chacune de nos familles est aimée. C’est à cet amour extraordinaire que nous allons présenter chaque membre de notre famille.

			PRIÈRES DU PREMIER JOUR

			Prière d’introduction

			Seigneur, je veux aujourd’hui te présenter ma famille.

			Je sais que chacun de ses membres est ton enfant bien-aimé.

			Écoute ma prière pour chacun d’eux en ce jour. Amen.

			Prière de présentation des personnes décédées

			Seigneur, je te présente [N] que tu as rappelé(e) auprès de toi et je te demande, par l’intercession de la Vierge Marie, de lui donner le bonheur éternel.

			Je te salue, Marie…

			Prière de présentation des autres membres de notre famille

			Seigneur, je te présente [N] que tu aimes de manière unique et je te demande, par l’intercession de la Vierge Marie, de lui donner beaucoup de grâces en ce jour et à travers cette neuvaine de prière.

			Je te salue, Marie…

			Prière de conclusion

			Seigneur, voilà ma famille. Je la mets sous ta protection.

			Merci de prendre chacun de ses membres dans ton Cœur miséricordieux.

			Je te remercie pour cette famille dans laquelle tu m’as donné la vie, tu m’as fait grandir, tu m’as béni. Je te bénis aussi pour tous les actes d’amour qui ont été posés dans cette famille depuis des générations.

			Je te demande une nouvelle fois pour chacun de ses membres tes abondantes bénédictions.

			Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit. Amen.

			CHANT DU JOUR

			Pour décrire la salutation de l’ange à Marie à l’Annonciation, saint Luc utilise le mot grec kairete qui signifie littéralement « réjouis-toi ». La traduction latine a pris le mot ave qui est la salutation romaine « je te salue ».

			Dans cette version chantée de la prière, nous nous adressons à la Vierge Marie avec le « réjouis-toi » de l’ange. Entrons dans la joie de Marie qui reçoit l’annonce extraordinaire du choix du Père : elle va devenir Mère de Dieu !

			Réjouis-toi, Marie

			Réjouis-toi, Marie,

			Comblée de grâce,

			Le Seigneur est avec toi.

			Tu es bénie, Marie, entre les femmes

			Et Jésus, le fruit de ton sein, est béni !

			Sainte Marie, Mère de Dieu,

			Prie pour nous, pécheurs,

			Sainte Marie, Mère de Dieu,

			Prie pour nous, maintenant

			Et à l’heure de la mort.
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