


[image: couverture]







[image: pagetitre]




[image: image]




Éric Reinhard

éditeur et écrivain français



	Né en 1965 à Nancy (France)


	
Quelques-unes de ses œuvres :


	Le Moral des ménages (2002), roman


	Cendrillon (2007), roman


	Le Système Victoria (2011), roman










Passionné de littérature, Éric Reinhardt suit des études de commerce à l’Institut supérieur de gestion de Paris dans le but de travailler dans le domaine de l’édition. Durant les années quatre-vingt-dix, il est engagé par plusieurs maisons (parmi lesquelles Le Castor astral et Albin Michel) et se tourne progressivement vers l’édition indépendante de livres d’art. Son premier roman, Demi-sommeil, parait en 1998. Depuis, ses écrits romanesques connaissent un succès public et critique croissant, notamment Cendrillon (2007) et Le Système Victoria (2011). Parallèlement, il poursuit une activité littéraire, moins médiatisée, marquée par un dialogue important avec d’autres formes artistiques (photographie, danse, opéra, théâtre, etc.). Sa création a été récompensée à plusieurs reprises, notamment d’un Globe de Cristal d’honneur en 2012 pour l’ensemble de son œuvre.






L’Amour et les Forêts

Entre démission et désir de liberté



	Genre : roman


	Édition de référence : L’Amour et les Forêts, Paris, Gallimard, NRF, 2014, 366 p.


	1re édition : 2014


	Thématiques : amour, pervers narcissique, couple, biographie, autofiction






L’Amour et les Forêts met en scène l’écrivain lui-même en tant qu’interprète du récit d’une admiratrice qui le contacte pour lui exprimer à quel point un de ses livres l’a touchée et qui finit par se confier en détail sur sa vie de couple. Aux prises avec son mari pervers narcissique, Bénédicte Ombredanne réprime ses passions personnelles pour sauvegarder les apparences d’une vie conjugale normale. Elle mourra, épuisée, harcelée jusqu’à la dernière minute par son mari, un être agressif et humiliant.

Éric Reinhardt dissèque avec précision le processus de détérioration de l’égo de son héroïne dans un roman aux forts accents d’autofiction. Très apprécié de la critique, il est récompensé par plusieurs prix, dont le prix Renaudot des lycéens, le prix France Télévisions et le prix France Culture-Télérama.








RÉSUMÉ




Dans L’Amour et les Forêts, Éric Reinhard s’incarne lui-même dans le récit, en tant que narrateur. C’est par son prisme que l’on découvre la dramatique histoire de Bénédicte Ombredanne qui vit un réel cauchemar avec son mari, un pervers narcissique. L’œuvre débute sur une lettre que l’écrivain reçoit de sa part et se termine par les révélations de la protagoniste principale sur son adolescence et sa vie conjugale. Pour plus de clarté, le résumé qui suit reprend les évènements dans l’ordre chronologique.


LA VIE DE BÉNÉDICTE OMBREDANNE AVEC UN PERVERS NARCISSIQUE

Bénédicte Ombredanne est professeure de français dans un lycée de la ville de Metz, en Moselle, région dans laquelle elle a passé son enfance et son adolescence entourée de sa sœur jumelle, Marie-Claire, et d’enfants du voisinage, Olivier et les frères Jean-François et Damien. Sa sœur se marie tôt avec ce dernier, tandis que Bénédicte, à l’époque heureuse, pétillante et joyeuse, connait l’amour auprès du facétieux Olivier. Celui-ci convoite secrètement la ferme des parents de son amie. Lorsqu’il apprend qu’elle ne lui reviendra pas, il abandonne la jeune fille qui plonge dans une sévère dépression et décide de démissionner de sa propre vie. Jean-François, une personnalité lunaire et désagréable moquée par ses camarades, exploite alors la faille qu’il voit en elle et la convainc de se marier avec lui. Commence ainsi la nouvelle vie de Bénédicte, une vie dénuée de tout plaisir auprès d’un époux qui se révèle de plus en plus intrusif et violent, surtout sur le plan psychologique. Même la naissance de leurs deux enfants ne la réconcilie pas avec le bonheur. Elle se met à combler la vacuité de son quotidien par de nombreuses lectures tout en tâchant de cacher à son entourage – même à sa sœur jumelle – à quel point elle est malheureuse.
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