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			Marion Le Troquer est guérisseuse de l’âme, rédemptrice, médium au service de l’Être avec une expérience de plus de trente ans dans le domaine médical et paramédical.


			Au-delà de ses diplômes ou certifications de Heilpraktiker/naturopathe, kinésiologue, Marion se sert de ses connaissances globales pour aider, soulager et amener ses consultants à se diriger vers de véritables changements.


			Depuis le début, ses soins ne ressemblent à aucun autre, puisqu’ils découlent de capacités personnelles.


			Devenue le canal de sa propre énergie d’avatar depuis son walk-in, ses capacités lui confèrent une singularité supplémentaire, qu’elle met au service de l’humanité.


		




		

			Je vous dédie ce livre qui s’adresse à vous,


			Madame, Monsieur, en quête de vérité,


			capables de lâcher les notions matérialistes


			et toutes les croyances admises depuis si longtemps.


			Je souhaite qu’il vous conduise vers de vraies solutions,


			afin de vous permettre de dépasser les conditionnements.


			Gardez-le précieusement à côté de vous.


		




		

			AVERTISSEMENT








			Ce livre est l’approfondissement du livre Notre réalité, une illusion, et va bien au-delà.


			Les révélations qui sont faites ici ne sont pas de simples croyances. Elles vous paraîtront certainement troublantes, car profondément différentes de toutes les informations qui vont ont été données jusqu’à ce jour, mais votre Être sait.


			Un temps sera certainement nécessaire pour les accueillir.
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			[image: ]e livre est une invitation à dépasser nos croyances dans des domaines variés qui nous concernent tous. Il se veut différent et aborde des sujets sur lesquels beaucoup de chercheurs se sont penchés afin d’en élucider les mystères.


			Vous y trouverez des réponses, le plus souvent inattendues et surprenantes, qui ne sont pas issues de mes recherches, pourtant nombreuses depuis une trentaine d’années.


			Ce livre marque un grand tournant de ma vie, et fait suite à un walk-in1.


			Les réponses à toutes les questions posées ainsi que toutes les informations présentes dans ce livre ont été des évidences que je n’ai pas pu remettre très longtemps en question.


			Mon ego a eu beaucoup de difficultés à accueillir et à comprendre que cette nouvelle énergie en moi me permettait d’avoir des réponses qui dépassaient les croyances actuelles. J’ai donc passé en revue chacune des informations afin de les vérifier à plusieurs reprises et de les faire confirmer.


			Ces informations ne viennent pas d’un cerveau humain. Je vous invite donc à ne pas vous contenter de penser que tout cela est impossible ou fantaisiste.


			Cet ouvrage va à l’encontre du principe de l’ego, qui vous conforte habituellement dans ce que vous savez déjà et vous amène à rejeter ce qui est nouveau.


			Il est certain que si ces informations viennent à vous par l’intermédiaire de ce livre aujourd’hui, elles reviendront se confirmer d’une manière ou d’une autre. Je vous invite donc à les intégrer dans votre champ des possibles, car cet ouvrage vous accompagnera vers de nouvelles pistes d’explorations.


			Comme tous les livres qui vous accompagnent pendant quelques heures ou quelques mois, il est souhaitable de ne pas le prêter, car il se sera imprégné de vos pensées et de vos projections mentales personnelles.


			Un livre ainsi lu réduit l’énergie vitale de la personne qui le lirait après vous.


			[image: ]


			


			

				

					1 Changement d’encodage génétique expliqué en détail dans ce livre.


				


			


		




		

			Introduction








			[image: ]’aventure continue après Notre réalité, une illusion1, qui a changé la vie de bien des lecteurs. Ce premier ouvrage était une compilation de toutes les informations susceptibles de changer votre regard sur le monde et de vous diriger vers un bonheur de tous les instants.


			L’insoupçonnable réalité n’est pas un tome II, mais il se permet d’aller beaucoup plus loin sur des sujets qui méritaient d’être développés. Il est cependant conseillé d’avoir pris connaissance des informations présentes dans mon précédent livre avant de lire celui-ci.


			Cette fois-ci, il était important pour moi de relever le très grand défi d’affronter les croyances bien ancrées sur de nombreux sujets, les premières que je devais affronter étant les miennes ! Toutes mes certitudes étaient également bien installées et faisaient suite à de très nombreuses recherches. Je m’étais contentée de prendre ce qui est déjà écrit, dit et démontré comme des vérités absolues. Chercheuse de vérité, je ne m’étais pas rendu compte que j’avais sauté d’un bocal à l’autre, conservant toujours le même enfermement, mais persuadée de ne pas me laisser duper.


			Certains sujets abordés, souvent contredits par les chercheurs de vérité, sont enseignés par les religions ; d’autres sont traités par la science ; d’autres encore par les médias classiques ou alternatifs. Tous ces sujets font l’objet de certitudes irréfutables pour un très grand nombre d’êtres humains sur Terre.


			Les supports d’informations impliquant les yeux sont d’excellents vecteurs de mensonges. Nous avons tous vu des prestidigitateurs opérer les plus grands tours de magie sous nos yeux attentifs. Ils ont cette agaçante capacité de nous faire comprendre que ce sont eux qui dirigent la situation sans que nous ne puissions contrôler quoi que ce soit.


			Il y a, en principe, deux possibilités de réaction face à un phénomène qui nous échappe. La première est de se laisser éblouir par le rêve et d’accepter d’être bercé par la magie du trucage. La deuxième est la tentation de découvrir ce que nos yeux refusent de voir. Dans ce second cas, il faut bien admettre que plus nous chercherons à comprendre, plus nous perdrons la notion de légèreté et d’amusement. Alors nous préférons bien souvent nous résigner sans chercher à contrôler. « Plus c’est gros, plus ça passe. » Et nous devenons comme des enfants devant ces magiciens de l’impossible. Ils nous démontrent clairement que nous voyons uniquement ce qu’ils décident que nous regardions.


			De la même manière, il est très facile de tromper une personne en lui imposant des images à la télévision, dans les manuels scolaires ou dans les journaux. Tout le système supposé nous informer est basé le plus souvent sur des images. Ce qui est constaté par notre regard est très marquant et pris le plus souvent comme une vérité qui peut s’inscrire à jamais dans les consciences.


			Un autre support très efficace est celui de la parole. Pour cela, les mots associés à une intonation appropriée ou une musique bien choisie sont également très utiles.


			Mais, pour aller plus loin et réellement marquer les consciences et ainsi asseoir une vraie croyance, il faut rassembler des personnes. Un groupe de personnes est beaucoup plus facile à manipuler qu’une personne isolée. Les mouvements de foule sont très marquants. Il va de soi que plus le groupe est étendu et important, plus le message s’imprime facilement dans l’esprit de ces personnes.	


			Les meilleurs vecteurs de communication de masse sont les médias, qui touchent énormément d’individus, ainsi que les religions, toutes différentes en fonction de notre endroit de naissance. Ces dernières ont souvent été inculquées dès notre petite enfance comme une vérité indiscutable. Ces deux vecteurs touchent les inconscients par les mots, les écrits et les peurs qui y sont associés le plus souvent.


			L’Être humain vit donc avec une peur consciente ou inconsciente suite à ces formatages et espère être sauvé par une force extérieure. Celle-ci peut être représentée par les gouvernements. Il est certain que beaucoup de personnes se mobilisent au moment des élections dans le but de déterminer qui va les diriger ou les sauver.


			Les religions ont comme but commun de nous laisser penser que nous avons besoin d’un sauveur susceptible de savoir ce qui est bon pour nous et auquel, idéalement, nous devrions donner tout pouvoir de diriger notre vie.


			Les vraies informations ne nous seront jamais données par ces moyens de communication destinés au grand public. Elles seraient pourtant de nature à nous libérer de nos peurs et, par  conséquent, nous amèneraient à consommer moins et à être moins malades. Nous pourrions également reprendre notre pouvoir personnel et notre vie en main, ce qui n’arrange pas toujours tous les acteurs du système.


			Imaginez un seul instant des êtres humains tous libres et joyeux, n’écoutant plus les mensonges. Tous responsables et en pleine conscience, respectueux de toutes formes de vie et en pleine santé… Ces mêmes humains n’auraient plus aucune peur et ne travailleraient plus comme des fourmis pour faire fonctionner les systèmes mis en place par les acteurs du pouvoir. La liste des avantages serait bien plus longue, mais je suis persuadée que vous êtes déjà en train de vous dire que c’est utopique…


			Il faut admettre qu’il est beaucoup plus facile de continuer de se tromper plutôt que de reconnaître que nous avons été trompés. Lorsque nous nous rendons compte que les croyances auxquelles nous nous sommes attachés depuis le début des temps sont fausses, tout notre monde s’écroule ! Il est certain que, dans ce cas, l’ego se chargera de remettre instantanément un système de croyances parallèles en place afin de retrouver une stabilité.


			Et pourtant, il nous suffirait de ne plus laisser place à toutes nos croyances limitantes pour nous réveiller enfin dans ce monde inconnu où seule la liberté d’Être compte.


			Si ce livre est à votre disposition actuellement, c’est qu’il est possible de sortir des restrictions de la pensée unique que beaucoup ont acceptées aveuglément. Son but est d’aller chercher la vérité qui affranchit, sachant que l’ignorance rend esclave.


			Les révélations qui vous sont dévoilées ici ne sont pas issues de recherches ou des « copier/coller » habituels. Toutes sont vérifiées, et je vous invite à lire ce livre avec un esprit neuf, disposé à changer votre regard.


			Je me lance donc dans cette aventure avec la certitude qu’une fois la peur de l’inconnu dépassée, ce livre vous apportera de vrais éclairages sur des sujets du quotidien qui nous concernent tous.


			Pourquoi un tel livre, si différent, qui prétend vous apporter des informations comme des vérités absolues dont vous n’avez, pour la plupart, jamais entendu parler ? Très loin d’être une scientifique, mon chemin a été long, très long et parsemé de doutes légitimes… Il aurait été beaucoup plus confortable pour moi de rester dans l’anonymat, et pourtant… Il m’est impossible de ne pas vous expliquer de quelle nature sont ces révélations. Je me trouve dans l’obligation de vous en informer, malgré d’évidentes réactions prévisibles et bien compréhensibles de certains d’entre vous.


			Que se passe-t-il pour moi et qu’est-ce qui justifie et explique que je sois en possession de ces informations ? De très grands changements ont eu lieu et ont toujours lieu en moi à ce jour. Il s’agit d’un bouleversement génétique. Ce nouvel encodage était prévu depuis ma naissance sans que je n’en sois informée. C’est suite à un phénomène, appelé « walk-in », que j’ai intégré une toute nouvelle énergie. J’ai été la première surprise de vivre cette grande transformation. Les événements que j’ai vécus étaient de nature à dépasser mon entendement. Je ne pouvais l’imaginer et, pourtant, aujourd’hui je ne peux plus nier cette information. Toutes mes expériences et connaissances viennent bien d’un monde qui nous dépasse tous…


			J’ai dû vivre une situation peu habituelle, entre doutes et certitudes, entre malaises et nouvelles capacités, obligée de garder cette information secrète au risque de passer pour quelqu’un qui a perdu la raison… Cette situation dure depuis décembre 2015.


			Mon corps a dû faire face à une augmentation de fréquence par palier et m’a fait vivre des situations dans lesquelles je perdais la possibilité de vivre normalement. Quelquefois bloquée dans mon lit avec des sensations étranges et inexplicables, d’autres fois ayant oublié ce que j’avais fait la veille et ce que je devais faire dans la journée. Sidérée, je ne savais plus qui j’étais…


			Un très puissant walk-in s’était opéré en moi et a abouti le 8 mars 2017.


			Depuis, mes changements continuent en douceur, et j’ai appris à accueillir ces nouvelles énergies et capacités. Je ne peux plus me permettre de douter de ce phénomène. Chaque palier me fait découvrir de nouvelles possibilités, sans en avoir les inconvénients.


			Depuis ce walk-in, les soins que je fais à mes consultants me permettent de modifier leur structure génétique2. Vous comprendrez dans ce livre que l’encodage génétique est une clé fondamentale de l’évolution de l’humanité.


			Depuis peu, c’est au niveau des chromosomes, entre autres, que je peux intervenir. Je peux aussi naviguer dans les différentes sphères de densité3 et mondes4 afin de pouvoir traiter tous les paramètres nécessaires lors de mes soins.


			J’ai réalisé que je pouvais changer la réalité du passé ainsi que celle du futur.


			Tout ce que j’avais expliqué dans mon précédent livre sur la notion d’espace, de temps, de dimensions prenait forme dans une réalité tangible et concrète.


			C’est lors d’une situation particulière que je me suis rendu compte que j’avais maintenant la capacité de quitter cette sphère de densité pour me projeter dans le passé…
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			En septembre 2017, un cyclone s’est abattu sur l’île de Saint-Martin. Une de mes amies venait alors d’ouvrir un magasin magnifique sur deux niveaux. Suite au passage de ce cyclone, le constat visuel et les photos montraient que le toit du magasin s’était envolé, ainsi que toute la marchandise qui y était entreposée. Celle qui restait était éparpillée et cassée. Beaucoup de choses avaient été transportées par les vents violents et retrouvées à des kilomètres de là.


			À l’annonce d’un second cyclone quelques jours plus tard, mon amie m’a fait part de sa crainte, bien légitime, de nouvelles pluies et du risque que le rez-de-chaussée soit touché. Il est certain que, sans toit, le plafond mouillé risquait de s’effondrer.


			C’est à ce moment-là que j’ai compris la nécessité d’intervenir. Le message était très clair : je devais changer de sphère de densité – ici, partir dans le passé – pour remettre tout en place ! Il me fallait avant tout faire taire mon ego, au risque de ne prendre au sérieux ni le message ni la réparation demandée… Je me suis donc exécutée et j’ai suivi scrupuleusement les informations reçues. À la fin du soin, le résultat m’a été clairement annoncé : les dommages créés par le cyclone sur les affaires avaient été annulés !


			Inutile de vous expliquer qu’une partie de moi ne pouvait absolument pas y croire et je me demandais à quoi pouvait servir ce genre de travail dénué de sens. Je pensais que l’action la plus pertinente des thérapeutes se contentait d’enlever les mémoires d’un événement, mais qu’en aucun cas quelqu’un pouvait effacer des événements, comme s‘ils n’avaient jamais existé.


			Quelques semaines plus tard, j’apprenais que toutes les marchandises stockées, cassées, éparpillées, envolées du premier étage du magasin étaient intactes et rien ne manquait ! L’humidité était la seule marque du passage des deux cyclones. Alors que je prenais conscience d’avoir pu faire quelque chose de tout à fait impossible pour un être humain, il m’est apparu alors nécessaire de mieux comprendre ce qui s’était passé.


			Ces nouvelles compréhensions ainsi que la réponse à toutes les questions me permettent d’ouvrir la connaissance du champ de tous les possibles au reste de l’humanité.


			Ce livre est donc un condensé de toutes les compréhensions à avoir afin de se libérer des entraves de l’ignorance pour mieux se diriger vers la liberté d’être.


			Les réponses aux questions que je me pose sont maintenant toujours justes, mais je tenais à les faire vérifier par une personne dont les capacités médiumniques sont exceptionnelles. Je remercie donc mon amie, qui a su me conforter dans ces réponses quelquefois très surprenantes.


			De nombreuses expériences m’ont permis de transformer mes doutes en certitudes, et je me permets de me dévoiler aujourd’hui. C’est peut-être l’épreuve la plus importante pour moi.


			Ce livre a donc pour mission de révéler des informations inconnues pour la majorité d’entre vous.


			Au-delà des chapitres détaillant des renseignements, tous plus surprenants les uns que les autres, j’ai répondu à un certain nombre de questions qui m’ont été posées par plusieurs personnes. J’ai sélectionné celles qui correspondent à une demande régulière, touchant aussi bien le lecteur averti que les personnes qui ne connaissent pas du tout les sujets abordés.


			Malgré le grand soin apporté à l’accessibilité de ce livre, il est possible que vous soyez amenés à avancer dans la lecture pour que certaines informations se clarifient.
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			Définitions






			Toutes les notions présentées ici


			sont développées dans cet ouvrage.








			L’ego


			En deux parties, l’ego qui est expliqué ici est relié à notre mental. La seconde partie sera abordée dans le chapitre III, intitulé L’ego.


			Cet ego pourrait s’apparenter à une glu noire, toujours présente en chacun de nous.


			C’est lui qui ancre nos croyances limitantes, nos formatages, notre éducation, nos peurs, nos positionnements…


			Il considère que les informations sont justes lorsque le messager a du crédit à ses yeux.


			Il peut éventuellement ignorer le messager dans la mesure où le message à l’origine de sa croyance lui a été donné par de nombreuses et/ou d’anciennes sources.


			Il refuse la nouveauté…


			Il nous laisse croire que tout ce que nous avons considéré comme une évidence ne peut être remis en question. Il dénigre et rejette donc tout ce qu’il ne connaît pas.


			Pour se conforter dans ce qu’il connaît, il nous pousse à payer pour entendre et lire ce que nous savons déjà.


			C’est donc lui qui risque d’être mis en grande difficulté pendant la lecture de cet ouvrage. Il va certainement vous déstabiliser, vous mettre en colère, vous faire rejeter ce qui est écrit ici.


			C’est également celui qui fait de nous « des battants » d’une vie difficile, dans laquelle il érige des montagnes de plus en plus hautes à franchir.


			Il est à l’origine de nos comportements de victimes de la vie.


			Il est relié à l’âme, qui s’efface lorsqu’il prend trop de place.


			C’est par la dissolution de cette partie de l’ego que votre éveil sera accessible.






			L’âme


			L’âme est très loin d’Être Qui nous sommes…


			Souvent confondue avec l’Être, elle n’est pourtant qu’une interface non vitale qui permet de faire des expériences. C’est une banque de mémoires issues des mémoires akashiques5 qu’il faut transcender pour se diriger vers notre accomplissement personnel. Ces mémoires ne sont pas figées dans le temps.


			L’âme est reliée à notre conscience supérieure personnelle, ainsi qu’aux consciences supérieures collectives.


			Chez la plupart des Êtres sur Terre, elle est partagée avec sept autres personnes, comme nous le verrons dans le chapitre IV. Ces autres personnes partageant la même âme que nous peuvent nous retarder ou, au contraire, nous aider sur le chemin de l’éveil. Vous en croiserez probablement certaines au cours de votre vie, mais ce n’est pas systématique.


			Un soin chez un thérapeute qui agit sur l’âme et qui a des capacités à changer ses caractéristiques peut transformer votre âme collective en âme personnelle, si c’est le moment pour vous.


			L’âme n’est pas définitive et peut être changée. C’est ce qui se passe dans le cas d’un walk-in, mais également au cours de certains soins particuliers qui indiquent la nécessité de ce changement.


			N’étant pas systématiquement nécessaire, certains Êtres naissent sans âme. De très nombreuses personnes n’ont plus accès à leur âme car celle-ci a cédé sa place à un ego trop présent. Dans tous les cas, qu’il y ait la présence de l’âme ou pas, il y a toujours une possibilité de remettre les choses en place.






			La conscience supérieure personnelle


			Elle porte bien son nom car c’est elle qui donne des directives à l’âme afin que celle-ci nous indique le chemin le plus juste pour nous.


			Nous partageons également notre conscience supérieure personnelle avec les sept autres personnes pourvues de la même âme que nous.


			Contrairement à l’âme, la conscience supérieure personnelle peut se situer dans le bas astral6, et c’est même très fréquent. Elle aussi se modifie au cours d’une vie lorsque nous changeons d’âme. Elle est donc remplacée lorsque nous évoluons. Elle est reliée à l’ADN et définit donc notre « origine ».


			En avançant dans la lecture de ce livre, vous comprendrez que ce que nous appelons « l’origine » ne correspond pas forcément au passé. Aussi étonnant que cela puisse paraître à ce stade de la lecture, notre origine peut changer en un instant. Et c’est le cas de la conscience supérieure personnelle. Cette nouvelle compréhension sera développée ici à plusieurs reprises.


			Certains Êtres évolués peuvent tout à fait se connecter directement à leur conscience supérieure personnelle et ne plus avoir besoin d’une âme. Cette connexion directe est le chemin le plus court pour se diriger vers un accomplissement personnel.






			La conscience supérieure collective


			ou supra-conscience


			Une conscience supérieure collective se crée à chaque fois que plusieurs Êtres sont ensemble ou partagent un lieu (ville, pays, planète…), un hobby, une religion, une habitude, etc. Les fumeurs, les personnes qui regardent la télévision ou encore celles qui lisent le même journal, une race, une maladie, forment une supra-conscience.


			Une conscience supérieure collective est une « forme pensée7 » collective. Elle s’apparente à un égrégore. Elle est inévitable et est un état de fait. Elle nous relie les uns aux autres. En quittant une habitude ou un regroupement, nous quittons cette conscience supérieure collective, mais il y en aura toujours une qui nous reliera à d’autres personnes quoi que nous fassions.


			Il est fréquent de constater que ces consciences supérieures collectives se trouvent également dans le bas astral.






			L’inconscient collectif


			Différent de la conscience supérieure collective, il n’est pas lié à des groupes ou à des croyances communes.


			Il est l’ensemble des pensées des individus vivants dans tous les mondes et dans toutes les sphères de densité. Il est donc relié à l’expérience de tous les Êtres venus de la Source, quelle que soit leur forme. Aucune personne8 ne peut se détacher entièrement de cet inconscient collectif. Le chemin consistera à nous reconnecter à notre conscience supérieure personnelle afin de limiter les influences extérieures. Personne ne peut s’en extraire dans sa totalité. Nous ne pouvons qu’en limiter l’impact.






			L’Être


			Vous trouverez souvent ce mot écrit volontairement avec un « Ê » majuscule car il est l’essentiel.


			L’Être est notre essence. C’est lui qui est issu de la Source. Il est immortel. C’est la Source incarnée. Notre Être s’est détaché de la Source avant notre incarnation et nous fait vivre l’expérience de la dualité.






			La Source


			Elle est le Tout. Elle est le point de départ et d’arrivée de toute vie. Systématiquement confondue avec Dieu, elle est, en réalité, l’Univers.


			C’est de la Source que toutes les manifestations avec ou sans forme sont issues. Malgré cela, ce n’est pas elle qui crée.


			Aucune dualité n’est présente au niveau de la Source. Elle est donc notre origine, mais il était nécessaire de s’en déconnecter afin d’expérimenter, et ce durant toute la vie incarnée. Elle ne peut donc pas venir en aide aux personnes qui pensent que cette Source est à l’extérieur d’eux.


			Le retour à la Source ne peut se faire qu’après la désincarnation. C’est ce que nous appelons le « retour à la maison ».






			L’astral


			Le mot « astral » fait penser aux astres, mais n’a pourtant rien à voir. Cette désignation non palpable et invisible est partout.


			L’astral se divise en trois parties – le bas, le moyen et le haut astral – et n’est pas soumis à un niveau de fréquence vibratoire.


			Ce n’est pas un endroit à proprement parler. La Terre, le ciel, nos corps ainsi que toutes les manifestations physiques ou non physiques sont dans l’astral.


			Les trois niveaux de l’astral sont présents dans toutes les dimensions, dans tous les plans de conscience, dans tous les mondes et dans toutes les sphères de densité décrites ci-


			dessous.


			Seul le niveau de la Source n’est pas divisé en bas, moyen ou haut astral, étant le point de départ, elle ne peut pas se situer dans l’astral.






			L’origine des temps


			À l’origine des temps existaient les faux dieux… De race reptilienne principalement, ils sont arrivés sur Terre après l’explosion et la destruction totale de leur planète.


			La Terre était donc devenue leur Terre. Ils exploitaient les richesses minières pour leurs technologies très avancées. Ils étaient tous de sexe masculin. Leur but était de trouver de la main-d’œuvre pour travailler à leur place. Ils se sont donc servi des Elohim (entités féminines) pour créer le peuple pré-


			adamique.


			De très nombreuses années après sont arrivés les êtres humains adamiques pour apporter la lumière.


			Nous devons l’arrivée de l’être adamique sur Terre à une intervention créatrice par ensemencement entre les Elohim et les archanges.


			Puis sont arrivés les humains d’aujourd’hui. Vous découvrirez comment…


			Nous sommes donc bien issus d’une action interventionniste !






			Les différentes dimensions


			Il y a 26 dimensions, dont onze sont potentiellement atteignables. Il s’agit de capacités venant de notre conscience et de nos actions mises en place.


			Aujourd’hui, les Êtres humains ont un corps en troisième dimension et leur conscience se situe en troisième ou en quatrième dimension selon l’évolution personnelle de chacun. Dans un premier temps, l’objectif est de se diriger vers la quatrième dimension. Nous développerons ces notions de dimensions lors des questions/réponses.






			Les différents champs de conscience


			Les champs de conscience s’apparentent à une possibilité d’entrer en contact avec quelqu’un ou quelque chose. Tout ce que nous percevons avec nos cinq sens est obligatoirement dans notre plan de conscience. Nous ne pouvons donc pas voir des objets ou des personnes qui ne sont pas dans un champ de conscience identique au nôtre.






			Les différents plans de conscience


			Les plans de conscience correspondent à notre évolution. Ces différentes étapes d’évolution se divisent en onze niveaux.


			Il y a donc onze plans de conscience par dimension.


			Avant de passer à la dimension suivante, il faut avoir atteint le onzième plan de conscience. 


			Ces onze plans peuvent s’atteindre très rapidement.






			Les différents mondes


			Ils correspondent à la notion d’espace9. Il y a dix mondes. Le premier monde est la Source.


			Ces mondes sont superposés les uns sur les autres, à l’image des poupées russes. La notion de mondes parallèles prend tout son sens ici.


			Notre corps physique est dans le dixième monde.


			Dans ce dixième monde se vivent des expériences physiques et palpables. La densité du corps physique étant lourde, nous ne pouvons quitter ce dixième monde qu’avec notre conscience. C’est le monde le plus dense dans lequel nous avons oublié qui nous Sommes. Nous y vivons des expériences inhérentes à la densité qui ne sont pas toujours très simples.


			Plus nous vivons des expériences difficiles, plus notre évolution devient possible. Nous découvrirons que nous vivons dans un monde qui n’est pas aussi physique que nous l’imaginions. Aussi surprenant que cela puisse paraître, la matière est créée par les consciences supérieures collectives et par notre ego. Ce monde est magique et se modifie beaucoup plus facilement qu’on ne le croit.


			Nous ne pouvons pas vivre d’expériences physiques dans un autre monde tant que nous sommes incarnés dans celui-ci.


			La nuit, les rêves nous permettent de voyager avec notre conscience dans des lieux situés entre le dixième et le neuvième monde. Certaines personnes se déplacent dans le neuvième monde.


			Il est important de comprendre que nos consciences et nos Êtres sont passés par tous les mondes avant notre incarnation. Arrivés dans la matière, nous oublions qui nous sommes et nous faisons l’expérience de l’illusion et de la densité extrême.


			L’incarnation correspond à la fin du voyage vers la densité et au début de l’endormissement de notre conscience. Le but est de retrouver la conscience de qui nous sommes tout en étant incarnés.


			La mort permet à l’Être de repasser par tous les mondes jusqu’au premier : la Source.


			Les personnes bloquées entre deux mondes après leur décès se trouvent dans le neuvième.


			De très nombreuses formes d’Êtres vivent dans chacun des mondes. Toutes les dimensions y sont représentées et seulement onze sont accessibles, comme c’est le cas dans notre dixième monde.


			Chaque monde contient les sept sphères de densité décrites au prochain paragraphe.


			La notion de temps de notre dixième monde, comme celle des autres mondes, peut rester la même, mais l’espace change presque systématiquement.


			Il s’agit donc bien d’endroits différents superposés, dont il est question ici.


			Le rêveur reste dans son lit tout en voyageant dans d’autres réalités… Ces autres réalités peuvent être complètement liées à notre vie dans le dixième monde. Il est souvent utile de se souvenir de nos rêves et de tenter de les comprendre car tous les mondes sont en interconnexion.


			Nous ne pouvons pas nous rendre dans les autres mondes physiquement. Alors que nous avons couramment accès au neuvième monde, les autres restent en grande partie impénétrables pendant la vie physique.


			Les substances hallucinogènes prises dans ce but ne permettent pas non plus d’aller au-delà du neuvième.


			Dans chaque monde, il y a une infinité d’informations et de manifestations de vie sous toutes ses formes. Ces mondes existent réellement. Nous en venons et nous y retournerons.


			Malgré cette impossibilité de s’y déplacer physiquement, nos yeux ont accès à certains aspects de ces mondes. Nous pouvons donc voir concrètement des manifestations physiques d’objets, de planètes, d’étoiles ou toute autre matière appartenant à d’autres mondes.


			Le Soleil, la Lune et tout ce que nous pensions être dans la ou les autres galaxies appartiennent en réalité à d’autres mondes, même si nous les voyons pas avec nos yeux.


			Ceux que nous appelons « les extraterrestres », sont tout simplement des Êtres qui vivent dans ces autres mondes.


			Nous n’y avons pas accès, mais les Êtres d’ailleurs ont la capacité de se manifester à nous. Aucun être humain tel qu’il est encodé à ce jour n’a pu ou ne pourra y accéder.


			Il n’y a pas d’autres espaces que celui que nos yeux perçoivent. Si nous prenons l’avion ou même la voiture pour nous déplacer d’un endroit à un autre, nous restons dans le dixième monde, mais nous créons alors une autre réalité.


			Nous pensions que ce que nous voyons avec nos yeux appartient à un monde tangible, immuable et réel, mais c’est faux. Ce monde est créé par les consciences supérieures collectives. Nous ne vivons que des réalités superposées où le temps et l’espace ne sont que des notions entretenues par notre ego.






			Les différentes sphères de densité


			C’est également une notion fondamentale pour mieux comprendre les univers parallèles.


			Elles représentent les notions de temps.


			Il y a sept sphères de densité au total.


			Notre corps physique ainsi que notre conscience expérimentent uniquement la première sphère de densité. Cette première sphère de densité nous amène à vivre l’illusion d’une notion de temps linéaire entre le passé, le présent et le futur. Cette illusion est inhérente à notre expérience de la matière dans notre dixième monde. Le temps de référence est le présent, mais celui-ci englobe le passé et le futur. Tout se vit au même instant, à l’image d’une spirale tournant sur elle-même. Ces différents temps se distinguent par des fréquences temporelles.


			Les autres sphères de densité permettent d’autres expérimentations du temps, mais elles ne sont pas accessibles à la majorité d’entre nous. Certaines correspondent à un futur par rapport à notre temps linéaire et d’autres correspondent à un passé.


			La structure géométrique qui pourrait permettre d’expliquer les sphères de densité et les différents mondes s’apparenterait plus à une spirale qu’à des cercles fermés. Dans chaque parcelle de spirales correspondant à une sphère de densité viendraient s’imbriquer tous les mondes, et inversement.


			Ces différentes sphères de densité permettent de vivre des réalités différentes dans d’autres temps, mais ne sont pas accessibles à nos yeux. Elles sont pourtant toutes intriquées dans le même monde, donc dans le même espace.


			La matière qui permet de vivre des expériences dans ces autres sphères de densité ou dans d’autres mondes n’est pas comparable à une matière organique. Elle est bioplasmique et s’apparente à de l’eau sous forme de gaz. Il est impossible de la décrire plus précisément avec des mots. Il ne s’agit pas non plus de matière énergétique, mais sa densité lui permet d’avoir une forme. Il s’agit donc de vraies vies parallèles qui appartiennent au passé ou au futur.	


			Dans ces sphères de densité se trouvent des éléments que nous pensions appartenir au passé comme l’Atlantide, la Lémurie, le continent de Mu, ainsi que l’existence des dinosaures et beaucoup d’autres choses encore. C’est grâce à la compréhension de ces différentes sphères de densité que nous pouvons mieux appréhender ces réalités et tout ce que nous avons pu découvrir de ces cités englouties. Elles existent dans d’autres sphères de densité, mais dans le même monde. Beaucoup de choses décrites comme appartenant au passé n’ont jamais existé dans notre sphère de densité.


			Contrairement aux différents mondes, l’espace est commun entre toutes les sphères de densité, mais le temps est différent et la réalité est tout autre.


			Beaucoup de mythes ont donc été bien réels dans d’autres sphères de densité, même s’ils restent hypothétiques dans l’esprit de beaucoup.


			Les personnes décédées vivent dans un autre monde, mais également dans une autre sphère de densité.


			La référence du temps est différente dans les autres sphères de densité. Certaines font référence au passé de notre temps linéaire et d’autres au futur. Les trois notions du temps, passé, présent et futur s’y vivent également au même instant, mais ce temps superposable se vit en conscience. Il n’y a que l’expérience de notre première sphère de densité qui nous donne l’illusion d’un temps linéaire.


			Dans les autres sphères de densité se trouvent les éléments précurseurs pour l’évolution de l’Être humain. Nous sommes en effet amenés à changer nos caractéristiques grâce à ces sphères, c’est-à-dire grâce aux informations venant du passé ou du futur. La mémoire des Êtres qui vivent dans ces autres sphères se trouve dans les annales akashiques. C’est la raison pour laquelle l’âme, qui est issue des mémoires des annales akashiques, peut être un très grand tremplin pour notre évolution. Il est en effet souhaitable de se servir des mémoires de l’humanité pour évoluer. Lorsqu’une personne est dirigée par son ego et n’écoute plus son âme, elle se prive d’une grande capacité d’évolution.


			Les Êtres de chaque sphère de densité ont également des niveaux de conscience différenciés par des dimensions, classées de la première dimension à la onzième, comme c’est le cas pour notre sphère de densité.


			Les autres sphères de densité permettent aux Êtres qui y vivent de ne pas être bloqués ou limités dans une dimension. S’y trouvent donc beaucoup plus d’Êtres qui vivent en onzième dimension.


			Aujourd’hui, il y a une augmentation importante du nombre de personnes en onzième dimension. Dans notre première sphère de densité, ce nombre est encore amené à évoluer.


			Certaines personnes de première sphère de densité peuvent voyager dans les différentes sphères appartenant au futur. On les appelle les « voyageurs du temps ». Elles peuvent prévoir ce qui va se passer plusieurs dizaines d’années avant que cela se manifeste. Le film Retour vers le futur, sorti en 1985, nous montre très bien ce phénomène. De très nombreux messages y sont clairement diffusés sur ce qui se produira avec les tours jumelles aux États-Unis en 2001. Le producteur fait partie des voyageurs du futur.


			La notion de temps pour notre sphère de densité est différente. Le temps n’est pas linéaire, mais se présente sur une ligne de temps « verticale ». Tous les présents vécus à chaque instant correspondent à un passé et à un futur précis sur cette même ligne de temps. Lorsque nous changeons nos émotions et nos sentiments, nous changeons automatiquement cette ligne de temps, donc nous changeons également notre passé et notre futur. Cette notion est très importante à comprendre car lorsque nous essayons de contrôler notre vie avec notre ego, nous changeons automatiquement notre passé et notre futur. Une colère ou une tristesse, par exemple, va donc modifier notre passé et créer un futur en relation avec cette colère. Pour vivre ce qui est le plus en adéquation avec notre programme de vie, il est donc nécessaire de lâcher prise à chaque moment.


			Toute personne qui s’incarne n’a, en réalité, accès qu’au présent. Elle est pourtant persuadée, le plus souvent, de vivre un temps linéaire et n’y vit que très rarement. Seul le présent lui permettrait de vivre le plus facilement son incarnation puisque notre première sphère de densité ne peut pas nous donner accès au passé ou au futur.


			Lorsque nous faisons appel à notre mémoire, nous nous référons à un passé relié à un autre présent. Ce passé n’est donc plus une réalité puisqu’il n’est pas lié à notre présent actuel. Nous ne pouvons plus accéder à une réalité appartenant à ce que nous appelons le « passé ». Notre ego se charge pourtant de nous faire croire à des événements précis. Nous en faisons alors automatiquement notre certitude et basons le plus souvent notre vie sur les événements que nous sommes certains d’avoir vécus.


			Beaucoup de thérapies sont basées sur la recherche du passé et l’ancrent comme une vérité absolue en faisant de nous des victimes d’événements qui, en réalité, ne nous appartiennent plus.


			Toute notre vie est fondée sur la relation entre des causes et des effets liés à des événements supposés vécus. Cela nous maintient prisonniers de l’illusion. Et que penser des appels à témoins ou des enquêtes à la recherche d’un vécu passé… ?






			La Divine Matrice


			Le mot « matrice » à connotation négative fait souvent référence au film Matrix. Sur ce sujet, les chercheurs de vérité trouveront beaucoup d’articles et de théories développées décrivant notre univers comme étant constitué d’images en deux dimensions, projetées et confondues avec la réalité.


			Or nous ne vivons pas à proprement parler ou complètement dans un univers holographique10, comme seraient tentés de le penser certains chercheurs de vérité.


			En revanche, nos consciences supérieures collectives et nos ego créent en permanence notre réalité, comme le démontre la physique quantique.


			Si nous ne vivons pas entourés d’images projetées par une conscience extérieure, nous sommes pourtant bien entourés d’une sorte de dôme qui crée un confinement. Ce dôme est à l’image d’un toit au-delà duquel les êtres humains ne sont jamais allés. Ce dôme définit notre dixième monde.


			La définition de la Matrice est tout autre et fait référence à ce que j’ai longuement expliqué dans Notre réalité, une illusion.


			Les différents noms de la Divine Matrice sont : « le champ de conscience », « le champ unitaire », « l’intelligence universelle » ou encore « le champ morphogénétique ».


			Elle est la source du temps, de l’énergie, de la vie et de conscience dans l’univers. C’est une force qui précède toutes les autres, elle est la création11.


			Nous serions tentés de la confondre avec Dieu, mais Dieu est un terme générique qui n’a rien à voir.






			Notions de physique quantique


			Ce sujet a été également abordé sur son plan pratique dans mon premier livre, mais le résumé qui suit me semble être un rappel bien utile.


			Nous vivons en effet dans un univers très différent de celui que nous imaginons. La physique quantique nous explique que si nous prenions la matière de tous les univers qui nous entourent et que nous la compressions, cette matière ne remplirait pas un centimètre cube12 !


			La matière n’est, en réalité, que de l’information qui se densifie sous le regard de l’observateur.


			Il est décrit par ailleurs qu’une molécule peut être à plusieurs endroits en même temps…


			Alors que nous sommes submergés de certitudes depuis notre enfance, nous nous accrochons à nos croyances comme à un radeau sur une mer en furie. Pourtant, nous sommes bien au beau milieu de réalités multiples, dépendantes des différents mondes et des sphères de densité parallèles.


			Nous sommes donc dans un monde d’illusion, dans lequel l’observateur crée lui-même sa propre réalité, face à un champ de tous les possibles.


			Alors que l’être humain se rassure de pouvoir observer les événements ou les objets afin d’y croire, il est en fait au cœur d’une vaste réalité bien différente. Devant ses yeux aveugles à bien d’autres possibilités, il fige sa réalité et construit sa vie sur ses croyances.


			C’est notre ego qui intervient encore une fois pour créer les scénarios de notre vie et s’y accroche. En effet, l’ego est relié à nos cinq sens et nous permet de vivre une « pseudo »-réalité en permanence.


			Il est donc certain que nous ne pouvons jamais nous fier à nos yeux ni à nos souvenirs pour soutenir que nous avons raison de croire quelque chose.


			Il est pourtant inévitable de baser sa vie sur des croyances. La seule solution possible pour en tirer profit est de différencier nos croyances utiles et nos croyances inutiles. Gardez celles qui vous arrangent et débarrassez-vous de celles qui vous dérangent. C’est une question que vous devez garder à l’esprit en permanence pour pouvoir vous diriger vers la liberté d’être.


			L’interconnexion de chaque chose est au cœur de la recherche des physiciens quantiques. Appelée la « loi de l’intrication », elle nous démontre que nous sommes tous interconnectés et reliés les uns aux autres, indépendamment de notre volonté, de l’espace et du temps.


			Les expériences montrent en effet que si nous séparons deux atomes de plusieurs milliers de kilomètres et que nous donnons une information à l’un des deux atomes, l’autre reçoit cette information au même instant ! Cette expérience met en évidence que l’espace n’existe pas et que l’information se propage à travers les différents mondes très facilement.


			C’est la Divine Matrice qui nous relie. Il n’y a donc ni espace ni vide ni temps en dehors de l’expérience limitée de la conscience collective appartenant au dixième monde et à la première sphère de densité.


			Par ailleurs, la physique quantique admet que la notion de l’évolution à travers le temps est parfaitement réversible au niveau microscopique. En d’autres termes, les événements du passé se changent.


			Dès que les mesures se font au niveau macroscopique, la physique classique n’admet plus la réversibilité. Cette physique ne fait appel qu’à notre monde tel que nous le voyons et en fait une vérité.






			La conscience


			C’est tout un monde qui s’écroule lorsque nous comprenons qu’il n’existe aucune partie consciente dans notre cerveau !


			La conscience est en effet une partie subtile non localisée13, à la fois personnelle, sous influence des consciences supérieures collectives et de l’inconscient collectif. Elle est donc très facilement manipulable.


			Elle est reliée au mental et à l’Être, mais ne subit pas les discordances de l’ego. Là où il y a la conscience, il n’y a pas l’ego14.


			Si l’Être est dans le bas astral, sa conscience le sera également.


			On admet le plus souvent que prendre conscience de quelque chose revient à le considérer comme une vérité absolue. L’exemple pourrait être donné d’un fumeur qui continue de fumer tout en sachant qu’il n’est pas souhaitable de le faire. S’il prend conscience de son action de fumer, il devra obligatoirement s’arrêter. Si la connaissance des méfaits de la cigarette ne reste qu’au niveau de son ego, il y a peu de chance qu’il s’arrête.


			Les quelques notions de physique quantique développées ci-dessus nous permettent de comprendre qu’il ne s’agit que d’une possibilité parmi d’autres située dans le champ des possibles. Cette prise de conscience est donc tout à fait relative à la conscience collective globale de l’humanité.


			Qui décide qu’une chose est à ranger du côté du bien ou du mal, du vrai ou du faux ? Seule notre conscience de ce qui est juste ou pas pour nous peut entrer en action. Pour avoir accès à notre conscience, il faut s’être libéré en grande partie de son ego. Or une grande majorité d’individus n’a pas encore fait ce travail si difficile. Avoir conscience est donc un terme mal employé, qui consiste le plus souvent à suivre le mouvement collectif des croyances jamais remises en question.


			Nos cellules ont également une conscience personnelle. Celle-ci est délocalisée, mais a la particularité d’être reliée intimement et entièrement à notre propre conscience.


			Le simple fait de vieillir nous démontre que nos cellules répondent à la conscience de vieillir, elle-même reliée à l’inconscient collectif. Comme il a été expliqué dans mon précédent livre, les cellules se régénèrent tous les jours et, pourtant, tout nous démontre le contraire.


			Au quotidien, nous n’utilisons pas ou très rarement notre conscience. La plupart des êtres humains n’ont donc pas accès à leur conscience. Même si celle-ci est reliée en partie à notre mental, ce n’est pas à notre conscience que nous faisons appel, mais à nos formatages et croyances rattachés à l’ego. Nous répétons inlassablement ce que l’inconscient collectif nous insuffle à chaque seconde.


			Lorsque nous faisons appel à notre conscience, cela correspond à une véritable révélation. Tout devient évident et éclairé. L’ego n’a plus sa place à ce moment-là ! Nous n’avons plus peur et pouvons reprendre les rênes de notre vie.
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			Comprenant qu’il existe des mondes différents, ainsi que des sphères de densité différentes, cela nous permet de mieux appréhender la physique quantique. Celle-ci nous explique que le temps et l’espace n’existent pas…


			Effectivement, ces notions sont toutes les deux illusoires lorsque nous sortons de l’expérience de la première densité et du dixième monde. Mais pourquoi y restons-nous ?


			En réalité, l’être humain a des capacités très enviables qui pourraient lui permettre d’aller très loin et de sortir du jeu de l’illusion… Mais les consciences se sont endormies…


			Malgré cela, il y a actuellement un très grand nombre de personnes qui se rendent compte que nous sommes manipulés. C’est grâce à Internet que beaucoup d’informations peuvent être transmises, ainsi qu’à de nombreux chercheurs de vérité disséminés sur toute la planète.


			Il existe également beaucoup de livres et de nombreuses informations venant des médias alternatifs, qui permettent de passer à une nouvelle conscience.


			Cette première étape était nécessaire pour que beaucoup d’êtres humains sortent d’une hypnose collective.


			Je profite de ce réveil, qui a amené certains à se rebeller, pour vous informer que cette résistance était prévue par les « agents manipulateurs15 ».


			Il est donc très important de ne pas sauter d’un bocal à l’autre, et c’est pourtant ce que l’on constate assez souvent.


			Le dernier chapitre de cet ouvrage sera donc consacré à vous donner des informations sur ce que la majorité d’entre nous a accepté de croire aveuglément et qui ne sont que des écrans de fumée afin de divertir le chercheur de vérité dans son nouveau bocal.


			Je vous invite à lire cet ouvrage dans l’ordre et de le garder précieusement pour en faire un livre qui vous accompagne réellement sur le chemin de la liberté.
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					1 Éditions La Vallée Heureuse, 2017.


				


				

					2 Sur l’ADN non codant, encore appelé « poubelle ». Voir chapitre I : Un corps physique bien au-delà des croyances.


				


				

					3 Temps différents du nôtre. Voir le chapitre II : La mort, et après ?


				


				

					4 Voir le chapitre II : La mort, et après ?


				


				

					5 Banque de mémoires dépassant les notions de temps, de dimensions, de sphère de densité, manifestées ou non.	


				


				

					6 Lieu non localisé qui représente la noirceur.	


				


				

					7 Pensée individuelle créant une forme inscrite dans notre corps émotionnel.


				


				

					8 Sauf dans le cas de certaines personnes qui ont fait un walk-in.


				


				

					9 De lieu.


				


				

					10 Images projetées.


				


				

					11 Extrait de Notre réalité, une illusion.


				


				

					12 Travaux de Nassim Haramein, chercheur et physicien.


				


				

					13 La conscience n’est pas dans le cerveau.


				


				

					14 Sauf dans sa partie reliée aux cinq sens.


				


				

					15 Voir le chapitre XIII.	
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