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	La fleur de cerisier symbolise la vie et son perpétuel renouvellement.

	 

	Elle annonce le Printemps par sa douceur, sa fragilité et son parfum délicat.

	 

	Ses teintes pâles, roses et blanches, rappellent la pureté de l’âme féminine.

	 

	À l’ombre d’un cerisier en fleurs, nous retrouvons la douceur de vivre en poésie.



	



	 

	 

	 

	 

	 

	Préface

	 

	 

	 

	Il nous fallut bien du talent

	pour être vieux sans être adultes

	Jacques Brel

	 

	Monik,

	 

	Un cœur pur ouvert et offert à ceux qui savent regarder, écouter, aimer.

	Sa philosophie : vivre, aimer, partager.

	Elle nous parle et atteint notre cœur. 

	Ses mots simples sont ancrés dans la vie. 

	Ils sont incarnés et résonnent dans notre propre vécu. 

	Avec ses mots, elle sait soigner nos maux. 

	Ses écrits sont des bouquets de fleurs choisis pour chacun, des parfums de sérénité où l’on aime se réfugier.

	 

	Il y a beaucoup de monde sous le cerisier en fleurs !

	 

	En langage poétique, Monik est une fée.

	 

	 

	 

	 

	Ma petite Fée

	 

	Elle est du pays des fées, des lucioles, des Korrigans, la plus belle des contrées, là où naît la lune d’argent. 

	Pas besoin d’un enchanteur, ses mots seuls font la magie, vous procurent du bonheur, à vos rêves donnent vie. 

	Elle ne demande pas grand-chose, un léger parfum de rose, un sourire, quelques amis satisfont toutes ses envies. 

	Son soleil est poétique, son inspiration fantastique. 

	La pluie libère son ardeur quand sévit la chaleur. 

	Elle vous conte des merveilles, à nulle autre pareille, peu importe son ivresse, toujours œuvre de sagesse. 

	Sa vie est un miracle, détourne chaque obstacle, met de l’or dans vos yeux, vous rend l’esprit joyeux. 

	Dans ses mots la tendresse aussi douce qu’une caresse. 

	Oh, elle ne vous dira pas quand son corps se la joue las et son cœur parfois si triste, pas facile la vie d’artiste ! 

	Mais, toujours, elle rebondit, plus vaillante qu’un non-dit. 

	Vous aurez bien compris que ma petite fée, mon cœur a vite conquis. 

	Avec elle, je crée un monde moins prosaïque, plus serein, moins chaotique.

	Catherine L’hommée

	
 

	 

	 

	 

	 

	Bretonne

	 

	 

	 

	À Monik

	 

	Un voile de brume laiteux

	suggère l’horizon anglais,

	drapé d’un air mystérieux

	où danse un curieux farfadet.

	 

	Bretonne, je ne suis pas

	mais elle a su me conquérir

	et me porter à bout de bras

	quand je ne savais plus que dire.

	 

	Si son image disparaît,

	ma terre devient un désert.

	Oui, j’ai pour elle un tel attrait

	que j’embrasse son univers.

	 

	Comme les cordes d’une harpe,

	mon cœur vibre à chaque regard.

	De doux sentiments en écharpe,

	appelle ma muse en rempart.

	 

	Peu importe mes origines,

	happée par ton aura si forte,

	je m’évade et tu me dessines

	une armure devant ma porte.

	 

	Catherine L’hommée



	




	 

	 

	 

	 

	 

	Autoportrait

	 

	 

	 

	Il n’est point aisé de faire son autoportrait et encore moins aisé de se dessiner ou de se peindre mais je vais tenter avec mes mots de faire le tour de mon personnage. 

	Je feuillette mes albums de photos, je plonge dans mes souvenirs pour décrire ce qui fut, ce qui est et, peut-être, ce qui sera…

	On ne peut pas être et avoir été » selon le dicton

	Que reste-t-il de nos amours ? que reste-t-il de ces beaux jours ? 

	Une photo, vieille photo de ma jeunesse… 

	Que reste-t-il des billets doux, des mois d’avril, des rendez-vous...

	Un souvenir qui me poursuit sans cesse…

	Charles Trenet

	 

	Que reste-t-il de mes amours ?

	Non, non, rien n’a changé… Tout, tout a continué.

	Les Poppys

	 

	Ils perdurent et ce n’est que du bonheur ! 

	Un mari aimant, trois enfants et cinq petits-enfants… mais là, n’est pas le sujet !

	Je veux vous parler, ici, de mes changements physiques en plus de soixante ans de vie…

	Que reste-t-il de ma longue chevelure bouclée d’un blond vénitien à faire pâlir d’envie tous les princes et marquis de France, courtisans au Château de Versailles ? 
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