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			À nos collègues  : Pourquoi un Guide pédagogique évolutif ?

			Nous avons voulu partager avec vous nos activités en classes et avec des publics divers. Vous trouverez ici un de nos Ateliers Pédagogiques. Celui-ci est consacré à la lutte contre le sexisme, les préjugés, et vise à promouvoir l’égalité homme-femme, fille -garçon.

			Nous avons choisi un angle particulier ; celui de travailler avec un ouvrage autobiographique « Par les liens forcés du mariage » (Ed La Boite à Pandore ٢٠١٩) écrit par Fatiha Saidi.

			Mais nous avons voulu qu’il soit ouvert ; cet outil pédagogique peut être utilisé sous plusieurs angles ; au départ du livre, avec l’auteure en classe, ou sans les deux 

			(NB) Cet Atelier fait partie du catalogue de ١٤ Ateliers que nous donnons dans toute la France, si cela vous intéresse le catalogue est sur notre site www.pedagogie-formations.org, vous y trouverez des Ateliers sur la lutte contre la radicalisation et les embrigadements, la construction de l’identité, la lutte contre l’homophobie, un sur la lutte contre l’antisémitisme et le racisme, mais aussi un atelier sur développement de l’Esprit critique et le discernement, un sur les Fakes News et les théories du complots, nous y avons d’ailleurs un focus particulier  sur certains complots qui affectent les jeunes  comme celui des Illuminatis ou des Reptiliens.

			Nos séances d’Ateliers durent en général ٢ heures, car on y trouve à la fois des apports de co-constructions des Savoirs et des mises en action de ceux -ci, nous donnons ainsi du temps pour que chacun puisse s’exprimer, prendre part aux activités et manipuler à l’aide des exercices pratiques les concepts que nous travaillons.

			Ces ateliers sont donnés dans tous les milieux, dans tous les types d’établissements scolaires, en milieu urbain et rural en Rep et Rep+, avec des élèves de Sega, mais aussi avec des parents via les centres sociaux ou associations ou Clubs de préventions et dans les quartiers en Reconquête de la République, nos séquences sont prévues pour que chacun puisse y trouver sa place y compris les lecteurs fragiles.

			Trois particularités de cet Atelier et de tous nos Ateliers que vous trouverez dans ce guide

			١/ ils sont axés autour du témoignage d’un Grand Témoin ; un homme, une femme qui a vécu ou qui vit la situation dont nous parlons et qui a écrit un livre :

			Ici nous nous sommes basés sur le témoignage et le livre de Fatiha Saidi auteure de « Par les liens forcés du mariage » paru aux éditions de la Boite à Pandore.

			Ce livre est son témoignage ; celui de son adolescence embarquée tragiquement dans un mariage forcé à l’âge de ١٨ ans. Aujourd’hui Fatiha Saidi a un master en Psychopédagogie, elle a exercé les fonctions de sénatrice et de rapporteuse au conseil de l’Europe sur l’Egalité des droits, elle se consacre désormais à son activité d’écrivaine.

			Fatiha Saidi est un personnage incarnant, « vrai » comme disent les jeunes ou les adultes avec lesquels nous avons donné cet Atelier.

			٢/ Cet Atelier et toutes les activités que nous vous proposons dans ce livre sont axées sur les piliers de la Pédagogie Active et positive, car nous savons et nous l’avons testé auprès de près de ١٢٥٠ élèveset adultes « on apprend bien ce qu’on manipule bien » comme le disait Carl Rogers*.

			Vous trouverez donc des activités :

			-	de manipulations de concepts 

			-	des jeux de rôles faciles à mettre en place 

			-	des propositions de travaux de groupes

			٣/ Le contenu de ce guide  est évolutif, il est disponible en format numérique car il s’adapte en continu avec les retours des enseignants, des jeunes et de nos participants. Il se veut un outil de co-construction et il l’est. Ceci est la quatrième version augmentée de celui-ci et nous en nous n’arrêterons pas là.

			N’hésitez pas à revenir vers nous avec vos idées, remarques, suggestions, découvertes, nous les y intègreront.

			Merci à eux qui ont co-construit ce guide car cet outil n’aurait pas pu exister sans le retour des formidables élèves et jeunes, sans oublier leurs enseignants, leurs médiateurs et éducateurs sociaux, (remerciements spéciaux à Frank Lemaire de l’Association Itinéraires) leur infirmière, leur CPE avec qui nous avons travaillé en donnant cet atelier.

			Merci à eux qui ont co-construit ce guide

			Aux élèves des classes de Nadège Vandamme, IESPP de Mons – Belgique 

			Aux élèves des ٤e et ٣e du Collège Paul Verlaine – Lille – France 

			Nous vous souhaitons bonne lecture et bonne séance 

			Les auteures :

			Véronique-Anna de Montfort
Directrice pédagogique
Formatrice Pédagogie Active et Pédagogie différenciée

			Nadége Vandamme
Professeur de Sciences Sociales

			Pour nous joindre :info@pedagogie-formations.org

			* Carl Rogers (١٩٠٢-١٩٨٧), psychologue humaniste américain. Son oeuvre a principalement porté sur la relation d›aide, la médiation et l›éducatuon.

		

	
		
			Objectifs pédagogiques 

			1.Apprendre des concepts et appréhender/maîtriser des outils pour percevoir la réalité sociale de ce fait, et donc permettre une compréhension par les élèves/les participants  d’une réalité hors des théories et injonctions religieuses.

			2.Exploiter à bon escient les concepts et les outils pour comprendre la réalité sociale et les faits sociaux et comprendre ce cas précis, proche de leur quotidien : ce qui est arrivé au Grand témoin, invitée de la séance  et qui pourrait arriver à n’importe qui; eux ou leurs amis et amies.

			3.Assimiler des connaissances sociétales et multiculturelles, intégrer les Valeurs de la République.

			4.Lutter contre le sexisme, les préjugés, la pression sociale, la pression des dogmes quels qu’ils soient, la radicalisation, dans un cadre organisé et non confessionnel.

			5.Armer les participant.es face aux pressions ; familiales, de la société, du groupe de pairs.

			6.Développer l’esprit critique des élèves,/des participants , leur permettre de manipuler le doute dans un environnement stable et sécurisant alors que cela génère beaucoup de stress pour certains.

			7.Intégrer le Fait Religieux et répondre aux questions posées mais toujours dans une approche laïque des faits religieux en adéquation avec les recommandations de l’Education nationale.

			8.Apprendre en manipulant des concepts de manière dynamique, pro-active et sécurisante.

			9.Sécuriser la parole de l’enseignant /de l’animateur ou de l’animatrice de la séance et permettre aux élèves/ aux participants .es de s’exprimer dans un même espace. 

			10.Utiliser les Joutes Verbales et Jeux de rôles pour permettre aux jeunes/aux participants (même les plus fragiles en lecture et écriture) de hiérarchiser leurs arguments et expérimenter le décentrement.

		

	
		
			Français/Littérature, EMC, Sciences sociales, Philo, Histoire-géo, sciences naturelles , SVT , etc. 
Animations avec des jeunes en hors temps scolaire, avec des adultes 

			Nous avons conçu ce guide pour tous les intervenant.es ; les professeurs de toutes les disciplines : Professeurs d’histoire-géo, français, sciences, sciences-sociales, EMC ,  Bref, toutes les matières peuvent être convoquées. Nous avons conçu cet outil pour tous les intervenants sociaux ou de la sphère socio-éducative en pensant aussi à ceux qui interviennent dans la sphère du soutien à la parentalité.

			Toutes les compétences en animation sociale peuvent être concernées par la thématique qui, au-delà des mariages forcés, interroge sur le sexisme, les inégalités homme-femme et sur la pression sociale qui pèsent sur les filles.

			La lutte contre le Sexisme est Grande Cause Nationale en France, tout comme la lutte contre les Violences faites aux femmes 

			Vos compétences précises dans chacune de vos matières vous seront utiles, elles vous permettront d’illustrer par un exemple tel ou tel concept.

			Nous abordons donc ces thèmes comme un fait social transversal et dans le cadre de l’enseignement des Valeurs de la République et de la Laïcité tels qu’ils sont définis dans les textes.

			Le sexisme, les inégalités homme-femme, et même les mariages forcés sont des réalités vécues par certains de nos élèves/nos jeunes. Nous sommes donc tous concernés au sein de la société et de la communauté scolaire.

			Le phénomène de la manipulation et de la pression familiale/religieuse , ici incarné par la jeune Amal, (qui n’est autre que le double de Fatiha Saidi) entraîne un changement dans son rapport avec l’école (Amal/Fatiha ne pourra pas retourner à l’école, elle va s’isoler de ses amies, et perdre sa bataille contre sa famille). Ce qui a un écho certain chez les élèves/jeunes et des parents. 

			Enfin, l’apparition du repli communautaire au sein de la société française provoque des ondes de choc réelles chez certaines de nos élèves/ nos  jeunes  qui abandonnent leurs études parfois contraintes, pour se marier.

			Aborder la différence entre « le Genre » et « le Sexe »

			La notion de genre est une notion qui a envahi les médias, les interventions médiatiques d’intellectuels, activistes ou chercheurs issus des Sciences humaines.

			Il nous semble important d’aborder ces notions.

			Il est parfois difficile de comprendre exactement ce que l’on entend par le terme «genre» et comment ce terme se différencie de celui de «sexe» qui lui est étroitement lié.

			Le mot « sexe » se réfère aux caractéristiques biologiques et physiologiques qui différencient les hommes des femmes.

			Le mot «genre» sert à évoquer les rôles qui sont déterminés socialement, les comportements, les activités et les attributs qu’une société considère comme appropriés pour les hommes et les femmes.

			Le Genre est une construction sociale qui est liée aux conditions socioculturelles et historiques des sociétés. Les pratiques liées au genre (ex.s’habiller d’une certaine façon) ne sont pas naturelles ou innées  elles sont le résultat d’un apprentissage social.

			L’histoire du patriarcat commun à la majorité des sociétés est d’avoir au fil des siècles figé un ordre hiérarchique systématiquement défavorable aux femmes en les considérant inférieure en droits.

			En d’autres termes :

			«Les hommes» et les «femmes» sont deux catégories sexuelles ,tandis que des concepts «masculins» et «féminins» correspondent à des catégories de «genre». 

			Le terme « genre » renvoit donc plus directement à cet ensemble de règles implicites et explicites régissant les relations femmes/hommes et leur attribuant des travaux, des valeurs, des responsabilités et des obligations distinctes.

			Ces règles s’appliquent à trois niveaux :

			1/ Le substrat culturel c’est-à-dire les normes et valeurs de la société en ce compris les valeurs religieuses

			2/ Les institutions : famille, système éducatif et de l’emploi... etc

			3/ Les processus de socialisation, notamment au sein de la famille. Lieu de socialisation premier. 

			(Cf. 100 mots pour l’égalité - publication de la Commission Européenne - 1998).

			Cette distinction entre sexe et genre émerge à la fin des années 60 chez les féministes anglo-saxonnes et recouvre une évolution majeure de la pensée.

			Les aspects de sexe ne changent pas d’une société humaine à une autre, tandis que les aspects de «genre» varient énormément.

			Quelques exemples de ces caractéristiques sexuelles :

			•Les femmes peuvent avoir leurs menstruations, et tel n’est pas le cas pour les hommes.

			•Les hommes ont des testicules et les femmes n’ont en pas. Elles ont par contre un utérus et peuvent mettre un bébé au monde

			•Les femmes développent des seins et peuvent allaiter si elles le désirent.

			•En général les hommes ont plus de force physique que les femmes.

			Quelques exemples de caractéristiques de «genre» :

			•Dans la plupart des pays y compris dans le nôtre, les femmes gagnent sensiblement moins que les hommes pour un travail similaire et pour un niveau de compétence équivalent.

			•Au Vietnam, beaucoup plus d’hommes que de femmes fument, l’habitude de fumer n’étant traditionnellement pas considérée comme convenable pour les femmes dans ce pays.

			•En Arabie Saoudite, les hommes ont le droit de conduire une automobile et les femmes ne l’ont eu que très récemment.

			•En Iran ,les femmes ne peuvent assister à un match de foot dans les mêmes gradins que les hommes.

			Par contre presque partout dans le monde, les femmes font plus de travaux ménagers que les hommes et s’occupent prioritairement des enfants.

			Aborder le genre et le sexe est toujours un moment intéressant dans un Atelier, il permet aux participants de découvrir et de proposer des items. Les propositions qui fusent alors créent toujours le débat et la mise en route de la réflexion.

			Le genre et le sexe trouvent une illustration parfaite dans l’histoire de nos propres familles ; ce sont elles qui nous ont élevé, dans l’histoire familiale de nos parents et dans celle de Fatiha Saidi qui ,en raison de son « genre », est contrainte de se soumettre à des injonctions qui lui sont destinées et qui n’affectent pas ses frères.

			Sources : OMS - Institut l’Egalité Homme-Femme (Belgique).

			Activité

			•Faire deux colonnes au tableau, l’une nommée « sexe », l’autre « genre »

			•Demander aux participants de se lever et d’aller inscrire l’exemple qu’ils donneront oralement. Le déplacement physique est très utile, il permet l’évaluation et la réflexion de ce qui est énoncé.
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