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David Hoffmeister

David
Hoffmeister es un místico contemporáneo que ha sido
invitado para compartir el mensaje de Amor, Unidad y Libertad a más de treinta
países y cuarenta y nueve estados de EUA. Ha tocado las vidas de miles con su
constante estado de paz mental, dicha radiante y
dedicación a la Verdad. Su viaje incluyó el estudio de muchos caminos que
culminó con una profundamente comprometida aplicación práctica de Un Curso de Milagros.

 

A través
de innumerables milagros, David comprendió que podía
“hacerse a un lado y dejar que Él le mostrara el camino”.  L-155  La Divina Providencia es una
realidad práctica para todos; es aceptar depender totalmente de Dios y
entregarse a confiar en el plan del Espíritu Santo.

“Se te dará todo lo que necesites. Toda aparente dificultad
simplemente se desvanecerá antes de que llegues a
ella. No tienes que preocuparte por nada, sino, más bien, desentenderte de
todo, salvo del único propósito que quieres alcanzar”. T-20.IV.8

Una vez
que David soltó su involucración en el mundo de las historias, le sobrevino la
disposición a observar la intensidad de la mente que
las produce. Fue entonces que comenzaron a aparecer estudiantes para entablar
con él diálogos reveladores de claridad y entendimiento como
este. 



La Experiencia Mística es una de claridad, gran dicha, profunda paz y tranquilidad y da fin al mundo de dualidad y conflicto
para siempre. La Experiencia no es de este mundo, sino
que irradia desde dentro. No es un concepto; surge a
la consciencia cuando se han dejado de lado todos los conceptos. El perdón es
el último concepto. “Para tener, da todo a todos”. T-6.V.A.5

Este
librito, una muestra de los primeros escritos de David, nos ofrece un mensaje que es consistente, claro, sin concesiones y
absolutamente liberador: El Amor de Dios es todo lo que hay, y está aquí y
ahora. Nunca te ha dejado, sólo está en espera de tu
aceptación.










Contenido

 

El Significado de Libre Albedrío

Acercándonos al Momento Presente 

Propósito 

La Imposibilidad del
Ataque 

Espíritu

Obstáculos para la Paz

Unirse

Más Allá de la Creencia en la
Victimización

Más Allá del
Potencial

Paz, Permanece Quieto un
Momento

¡Despertando al Gozo!

Liberando para Siempre la Creencia en la
Carencia/Reciprocidad

El Perdón es Fácil/El Juicio es
Imposible

¡Dando la Bienvenida a los Milagros Cada
Día!

Misticismo

La Invulnerabilidad del
Amor Divino

Abriéndonos al Perdón

Una Pequeña Dosis de Buena Voluntad

Comunidad del
Corazón

Por que la Culpa Nunca está Justificada

Soltando la Creencia Adictiva

El Amanecer del
Despertar

En la Unicidad Nada es Personal

Una
Parábola Sobre el Despertar

La Gratitud es el Camino

Soltando
los Conceptos de ”Canalización” y ”Entidades”

Lo
que el Mundo está Buscando

Una
Historia Feliz

Contigo
Todo el Camino

¡Extendiendo
el Amor!

La
Paz Llega con la Aceptación

El
Gozo del Ahora…¡Libre del Pasado! 

Observación Mental 

Abriéndonos al Amor Divino 

Mensaje del Espíritu 

Acercándonos a la Verdad 

Sueños

La Relación es Divina

¡Sigamos a Nuestro Corazón!

¡No Hay Lugar Como el Hogar!

Soltar y Confiar en Dios

Abriendo Nuestro Corazón 

Atributos del Amor

Quietud

Otros Libros de David Hoffmeister

Recursos online

Encuéntranos en Facebook

Bibliografía








 

El Significado de Libre Albedrío 

Libre
Albedrío es otro nombre para la Voluntad de Dios, ya que ella
es eternamente libre, feliz, pacífica, y gozosa.

Este
Estado de la Mente es Perfección o Realidad o Verdad.

La
Voluntad es libre en perfecta Unicidad y Unión, y esta libertad es una
característica del Espíritu o de la Creación Eterna, la
cual es la Luz abstracta del amor incondicional que algunas veces se ha
referido en las “experiencias cercanas a la muerte”. Esta Luz es entendimiento
total y Amor o Unicidad. Dios crea únicamente Luz y Unicidad.

La
dualidad es la ilusión del ego. Parece que elegir
surgió en la ”caída de la Gracia” que refleja la
creencia de que la separación de Dios es posible. Esta creencia en la
separación produce lo que aparenta ser un sueñomundo
dualístico de extremos y opuestos: el cosmos del tiempo-espacio. Estas aparentes
“elecciones entre específicos” que son las “elecciones del mundo” ordinarias,
son una distracción para el entendimiento de que la elección del propósito en
la mente de uno, es la única elección significativa remanente que le queda al
soñador del sueño-mundo.

Nadie
puede servir a dos amos, y la voz del ego y la voz
interior del Espíritu son tan diferentes en propósito, como la noche y el día.
La meta de la vida es aprender a discernir entre estas dos voces, dejando a un
lado al ego, y alineándose completamente con la Voz de Dios, ya que Su Voluntad
para nosotros, es perfecta felicidad. La Voz de Dios nos conduce a despertar del sueño-mundo de temor a la Realidad del Amor Eterno y la
Unicidad.

¿Que se
requiere para recordar a Dios? Nada en la Realidad. Uno no necesita hacer nada
para Ser lo Que Uno Es. Si la ilusión del tiempo aún
parece real, ¿Qué es lo único que uno necesita? Tú conoces la respuesta... El
olvidarse de este mundo de fragmentación; el perdón de
las ilusiones; la liberación del pasado.

No
pongas tu fe en el ego y en sus leyes sobre economía, medicina, nutrición,
física, amistad, y en sus doctrinas, rituales, y credos que te dicen que debes
“luchar” para sobrevivir.

Deja ir
la creencia de que estas confinado a un cuerpo. Deja
ir la creencia de que tienes un pasado o un futuro.
Observa cómo desaparecen de tu conciencia tus obligaciones y preocupaciones.
Contempla la luz brillante de tu Verdadera Identidad
en Dios, inmutable y eterna. 

La
verdad es ahora, el momento presente, libre de todas las restricciones y
limitaciones ilusorias. Al Despertar en Dios primero tendrás un
sueño feliz, limpio de juicios y agravios. Gozo y risa reemplazarán a la
tristeza y los pesares. La mente se vuelve completamente “salvada” de la
creencia en el error, y de que ese error sólo era una equivocación para ser
corregida por el Espíritu Santo, la Respuesta interior. Ahora es el tiempo de
liberar, pues los sueños felices conducen al Despertar del
Amor y de la Luz, la Paz Eterna. ¡Bienvenido a Casa, Santo Hijo del Dios Viviente! 

Bendiciones,

David










Acercándonos al Momento Presente

La
Verdad está dentro de la mente.

Aun así,
existe un sistema de creencias que produce engaño, un
estado de inconsciencia, que oscurece la conciencia de la verdad. Tenemos una
oportunidad, de manera profundamente significativa, de reunirnos con el
Espíritu y ver calmadamente con El, los obstáculos para el Amor, y pidiéndole
que nos traiga iluminación. La mente que se percibe a sí misma como que existe dentro de un mundo de dualidad, siempre
opera desde un sistema dualístico de creencias. Cuestionar continuamente este sistema de creencias dualistas a menudo se percibe como
algo perturbador y abrumador; aun así, estos cuestionamientos son necesarios si
uno quiere lograr un constante estado de paz. 

Solo hay
un Espíritu, pero pareciera ser que hay muchos
pensamientos, emociones y percepciones que ocultan la conciencia del Espíritu.
Todos ellos son tentaciones para olvidarse del Ser y
de Dios. Si se le entrega la fe a estas ilusiones, no
va a haber la voluntad para cuestionar la falsa creencia que subyace en la raíz
de todas las percepciones equivocadas. Es muy importante para nosotros
mantenernos con una mente abierta y dispuestos a permitir que el Espíritu nos
ayude a develar esta falsa creencia.

El
mensaje que estoy compartiendo es el de que la verdad está dentro de ti, y el
de que una paz mental consistente es la meta que tú
podrás y deberás inevitablemente lograr, porque son la única Realidad. Es una
paz que llega al interior de la consciencia al sintonizarse con esa pequeña y
quieta Voz interior, y desprendiéndose de la otra voz de la mente engañada, el
ego, que es la voz del conflicto, el temor y la muerte. En ese sentido, nuestro
tópico del día de hoy puede describirse así: hay dos voces en la mente
engañada, y esta discusión es un medio para ayudarnos a cada uno de nosotros a
escuchar solamente la Voz que habla en favor de Dios o la Voz para la paz, y
así dar por finalizado el auto-engaño.

A esta Voz que habla en favor de Dios o en favor de la paz,
podría llamársele la intuición o el guía interno. Puedes pensar en esta Voz como un “Conocimiento Interior” o “Poder Superior”. Lo que
queremos hacer es llegar más allá de las palabras, las cuales son formas, e ir
más profundo. 

Queremos
unirnos en una intención para experimentar claridad y paz
mental. Que remos estar en el momento presente, y darnos cuenta de que justo
ahora, en este preciso instante, uno es perfecto. No
es una cuestión de tratar de formar o mejorar nuestro ser.

No
importa qué tan mejorado o aumentado parezca estar nuestro ser limitado, éste
nunca será el eterno e inmutable Ser que Dios creó. Debemos estar conscientes
de la trampa de pensar que nuestra felicidad, paz
mental y salvación, se encuentran ubicadas en alguna parte en el futuro. El
concepto del tiempo lineal (pasado-futuro), es parte
del sistema dualista de creencias que debe ser cuestionado. Hay un gran gozo y satisfacción en la experiencia del AHORA.
Dios no está sosteniendo y moviendo una zanahoria de paz
eterna frente a nosotros, y diciéndonos, “Aquí está la Iluminación, sigue
tratando de alcanzarla… ¡Ups! De nuevo, no la alcanzaste.” La Iluminación esta
justo aquí, justo ahora, para la mente que está lista, abierta, y dispuesta a
reconocerla.

El Reino
de los Cielos está a la mano, significa que es Ahora. El ahora es la puerta de
acceso a lo Eterno. Ya que tiempo y eternidad no
pueden existir juntos. Todo es Uno con Dios, y yo estoy agradecido por la Amada
Eternidad que es Real y Verdadera. ¡Ahora es el tiempo de la Salvación

Bendiciones,

David
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